CAMARA DOS DEPUTADOS
DIRETORIA-GERAL
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
CENTRO DE FORMAGCAO, TREINAMENTO E APERFEICOAMENTO
CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DO QUADRO DE PESSOAL

EDITAL N2 32, de 23 de janeiro de 2008.

A CAMARA DOS DEPUTADOS torna publica a retificagdo do subitem 2.12.10.2 e 2.12.10.3 do
Edital n® 27, de 11 de janeiro de 2008, publicado no Diario Oficial da Unido, Secédo 3, em 14 de janeiro
de 2008, referente ao cargo de Técnico Legislativo — Atribuicdo Agente de Policia Legislativa, que tera a
redacdo a seguir especificada, permanecendo inalterados os demais itens e subitens do Edital
supracitado.

2.12.10.2 — Teste de flexo-extensdo de cotovelos em apoio no banco. (feminino), duracéo total

desta atividade: 30 segundos.

Este teste consistird em o candidato executar flexo-extensao dos cotovelos em apoio de
frente no solo, com apoio simultaneo dos joelhos sobre um banco (30 cm de altura).

Posicdo inicial: decubito ventral, perpendicularmente ao banco com os JOELHOS
apoiados sobre ele, maos apoiadas no solo na largura dos ombros, cotovelos estendidos.

Execucéo: flexdo dos cotovelos até tocar o peito no solo; e retornar a posic¢éo inicial. A
execucgao do teste devera ser ininterrupta, ndo sendo permitido repouso ou pausa entre as repeticoes.

Minimo para habilitagdo: Mulheres — 12 (doze) flexdes

2.12.10.3 - Teste abdominal. (masculino e feminino), duracao total desta atividade: 1 minuto e 30
segundos.

Posicao Inicial: em decubito dorsal, joelhos flexionados e maos a nuca.

Execucéo: O teste consistird em encostar os cotovelos nos joelhos ou coxas e retornar a
posicao inicial. A execucao do teste devera ser ininterrupta, ndo sendo permitido repouso ou pausa entre
as repeticdes. Os pés do candidato serdo imobilizados pelo fiscal.

Minimo para habilitag&o:

Homens: 40 (quarenta) abdominais

Mulheres: 25 (vinte e cinco)abdominais
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