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Objetivando garantir a lisura do processo de seleção, o que é do seu próprio interesse e de 
interesse público, solicitamos que autentique digitalmente a capa do caderno, nos espaços 
indicados ao lado. Na hipótese de, por qualquer motivo, não autenticá-la digitalmente, queira 
registrar sua assinatura, por três vezes, nas linhas abaixo.
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I N S T R U Ç Õ E S

- No campo indicado assine seu nome. Não assine a prova em nenhum outro local, nem por qualquer forma a 

identifique. A identificação implicará anulação da prova.

- Este caderno de prova contém o tema da prova discursiva - estudo de caso clínico. Você deverá ler o que se 

pede e utilizar, se julgar necessário, o espaço destinado ao rascunho para responder.

- Para o rascunho e para a redação definitiva da prova discursiva - estudo de caso clínico,  utilize  os 

espaços a eles destinados.

- Em nenhuma hipótese o rascunho será considerado na correção.

- Só será considerada para correção a redação definitiva, nos espaços a ela destinados.

- Escreva com letra legível e a tinta, usando caneta de tinta azul ou preta; evite o uso de corretivo.

- Não será permitida comunicação de qualquer tipo.

- Não será permitida qualquer espécie de consulta, nem o uso de máquina calculadora.

- A duração da prova é de 3 (três) horas.

- Este caderno não deve ser desgrampeado.

- Ao término da prova entregue ao aplicador o caderno recebido.

- Proibida a divulgação ou impressão parcial ou total desta prova. Direitos reservados.
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I. Uma mulher de 49 anos relata que há 5 dias procurou outro pronto socorro com 12 horas de febre com 

calafrios, tosse e dor torácica à direita, ventilatório-dependente. Realizou radiografia de tórax (figura 1) e 
recebeu alta com ciprofloxacina 500 mg 2 vezes ao dia. Diz que há muitos anos não ficava doente e que, 
apesar de usar a medicação como recomendado, persistiu com febre, tosse produtiva e passou a apresentar 
falta de ar, anorexia e mal estar progressivos. Faz uso de enalapril 10 mg e hidroclorotiazida 25 mg uma vez 
ao dia há 4 anos. O exame físico revela desidratação ++, pulso de 106 bat/min, PA de 118 × 70 mmHg, 
temperatura de 38,2 °C, freqüência respiratória de 28 ir/min. A propedêudica pulmonar revela macicez, 
egofonia e diminuição do murmúrio vesicular no terço inferior do hemitórax direito. A radiografia atual está na 
figura 2. 

 
Figura 1 

 

 
 

Figura 2 
 

 

 
 

1. Qual é o diagnóstico inicial? Justifique e cite as etiologias mais prováveis. 
 

2. Comente a conduta inicial tomada no hospital de origem. Se não concordar justifique e apresente 
alternativas a ela. 

 
3. Qual é o diagnóstico atual? Comente. 
 

4. Como você conduziria esse caso? Justifique a importância e interpretação de todos os exames 
laboratoriais e procedimentos que julgar estritamente necessários. 
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Questão I −−−− Redação Definitiva 
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II. Um homem de 70 anos procura atenção médica com a seguinte história: há meses vem sentindo fraqueza 
progressiva e, há algumas semanas, sente palpitações aos mínimos esforços, tontura, astenia e cansaço 
intenso; notou também adormecimento e queimação nos pés e uma certa diminuição da força nas pernas, 
acompanhada de desequilíbrio ao caminhar. Não fuma, é etilista social, não faz uso de medicações e 
raramente vai ao médico. Tem 3 cirurgias prévias: apendicectomia na infância, gastrectomia total aos 42 
anos, por úlcera perfurada (sic) e herniorrafia inguinal há 12 anos. Ao exame está descorado, eupnéico, 
afebril, com pulso de 98 bat/m, PA de 118 × 68 mmHg. Apresenta sopro sistólico ++ em área mitral, sem 
irradiação, ausculta pulmonar normal, sem visceromegalias e com edema pré-tibial ++. Apresenta ainda força 
muscular grauV nos membros inferiores, com reflexos profundos diminuídos, diminuição da sensação 
vibratória e da sensibilidade nos pés; a marcha é atáxica. Os exames mostram: Hb = 5,4 g/dL, VCM = 114 fL, 
leucócitos = 4200/mm3, presença de neutrófilos hipersegmentados, plaquetas = 128.000/mm3, esfregaço de 
sangue com anisocitose e poiquilocitose acentuadas; VHS, glicemia, uréia, creatinina, eletrólitos e 
transaminases normais, bilirrubina indireta = 3,2 mg/dL, bilirrubina direta = 0,3 mg/dL e DHL = 4400 U/L. 

 
1. É possível justificar todos os achados patológicos desse paciente com um só diagnóstico? Qual? 

Justifique. 
2. Como é possível confirmar o diagnóstico completo? 
3. Como deve ser realizado o tratamento?  
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Questão II −−−− Redação Definitiva 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


