ANEXO

RECOMENDACOES PARA O USO EFICIENTE DA ENERGIA ELETRICA NA ADMINISTRACAO
PUBLICA FEDERAL

1. Da utilizagdo de aparelhos de ar-condicionado:

1.1. Desligar o aparelho de ar-condicionado quando o ambiente estiver
desocupado;

1.2. Utilizar apenas ventilagdo natural nos dias com temperaturas amenas;

1.3. Limitar o resfriamento a 24°C e o aquecimento a 20°C;
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1.4. Manter as portas e as janelas fechadas quando o aparelho de ar-condicionado
estiver ligado;

1.4.1. Nos termos das normas regulatdrias:
1.4.1.1. Manter os filtros e os dutos dos aparelhos de ar-condicionado limpos;
1.4.1.2. Garantir a circulagdo, a renovagdo e a qualidade do ar interno;

1.4.1.3. Instalar sistemas de renovac¢do do ar nos sistemas de ar-condicionado que
ndo o possuam, tais como como aparelhos de janela, splits, multi-splits e fluxo de gas
refrigerante variavel; e

1.4.1.4. Em ambientes com grande flutuagdo de pessoas, avaliar a modulagdo da
renovagdo de ar em fungdo do nivel de ocupagdo do ambiente, com o uso, dentre outros, de
sensores de dioéxido de carbono;

1.5. Manter as salas dos centros de processamentos de dados (data center)
resfriadas apenas até o limite do tecnicamente necessario;

1.6. No planejamento da contratagdo, dimensionar os aparelhos de ar-
condicionado de acordo com o tamanho do ambiente e incluir sistema de renovagao de ar para
aqueles que ndo o possuam no sistema integrado; e

1.7. Instalar e manter o isolamento térmico nos dutos de ar, nos termos
estabelecidos nas normas técnicas.

2. Da iluminagdo:
2.1. Desligar a iluminagdo dos locais que ndo estiverem em uso;
2.2. Instalar interruptores para cada local especifico;

2.3. Orientar os agentes publicos e os empregados terceirizados a desligarem a
iluminagdo de todos os locais que ndo estiverem em uso, em especial ao final do expediente;

2.4. Ndo utilizar iluminagdo elétrica quando estiver disponivel iluminagdo natural;

2.5. Reduzir a iluminagdo elétrica em areas de circulagdo, patios de
estacionamento, garagem e areas externas ao minimo necessario para ndo prejudicar a
circulagdo e a seguranga;

2.6. Manter limpas as lampadas e as lumindrias, de modo a garantir a reflexdo
maxima da luz e a obter maior aproveitamento da iluminagao;

2.7. Utilizar sensores de presenga em ambientes de uso transitério, como
banheiros, corredores e garagens; e

2.8. Reduzir o nimero de luminarias ambientes, mantidos os niveis minimos de
iluminancia definidos nas normas técnicas.

3. Da tecnologia da informacdo:

3.1. Programar o computador para o menor consumo de energia elétrica possivel
quando deixar de ser utilizado por alguns minutos;

3.2. Desligar o monitor, a impressora, o estabilizador, a caixa de som, o microfone
e outros acessorios sempre que n3o estiverem em uso;

3.3. Disponibilizar acesso ao sistema do 6rgdo diretamente da nuvem, de modo
permitir o desligamento das estagdes de trabalho nos casos de trabalho remoto; e

3.3.1. Caso ndo haja possiblidade de disponibilizar o sistema em nuvem para o
trabalho remoto, providenciar o desligamento dos monitores e de outros acessorios das
tomadas, de forma a garantir apenas o funcionamento do computador.

4. Das geladeiras e dos congeladores:
4.1. Evitar que as portas dos equipamentos fiqguem abertas desnecessariamente;

4.2. Regular a poténcia dos equipamentos conforme a temperatura ambiente e a
capacidade utilizada;

4.3. Manter os equipamentos fora do alcance de raios solares ou de outras fontes de calor;
4.4. Manter os equipamentos em local com espago para dissipagdo do calor;
4.5. Desligar os equipamentos cujo uso ndo seja necessario e constante; e

4.6. Realizar o degelo de acordo com o definido em manual do consumidor para os
equipamentos que ndo disponham de degelo automatico.

5. Dos aquecedores elétricos de agua:

5.1. Ligar o aquecedor apenas durante o tempo necessario e usar temporizador
para que a fungdo se torne automadtica; e

5.2. Privilegiar o aquecimento solar de agua.
6. Dos elevadores:

6.1. Utilizar, sempre que possivel, as escadas para acesso aos primeiros pavimentos
e para subir ou descer poucos andares; e

6.2. Acionar apenas um elevador.

7. Dos equipamentos de refrigeracdo e de agua potavel: desligar os equipamentos
de refrigeracdo de agua potdvel ao final do expediente e sempre que ndo estiverem em uso.
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8. Do consumo em modo de espera: desligar por completo e desconectar da
energia elétrica equipamentos que gerem consumo em modo de espera.

9. Da conscientizagdo: promover a conscientizagdo dos agentes publicos com
relagdo a necessidade de redugdo do consumo de energia elétrica.

10. Da contratagdo e da aquisi¢do de bens e servigos:
10.1. Exigir a Etiqueta Nacional de Conservagdo de Energia - Ence na classe mais eficiente;

10.2. Por ocasido dos estudos preliminares, considerar, para fins de custo de ciclo
de vida do produto, a categoria do selo do Programa Nacional de Conservagdo de Energia
Elétrica - Procel nas aquisicdes ou nas locacées de maquinas e aparelhos elétricos;

10.3. Nos projetos de novas edificacGes e nas obras de reformas, seguir as normas
de eficiéncia energética da Secretaria de Gestdo da Secretaria Especial de Desburocratizagdo,
Gestdo e Governo Digital do Ministério da Economia;

10.4. Priorizar a aquisicdo de lampadas mais eficientes para os ambientes das
edificagbes e a aquisicdo de temporizadores para controle de iluminagdo, e substituir
gradativamente o sistema de iluminagdo mais oneroso;

10.5. Executar manutengGes preventivas e preditivas dos equipamentos, de forma
a evitar o aumento do consumo de energia elétrica;

10.6. Realizar as manutengGes periddicas dos quadros de distribuicdo de energia elétrica;

10.7. Priorizar a medi¢do individualizada de consumo de energia elétrica,
preferencialmente por segdo ou uso final, como iluminagdo, condicionamento de ar, entre outros;

10.8. Realizar estudo de uso e ocupagdo das salas no 6rgdo ou na entidade, para
evitar espagos subutilizados, mantidos os padrées de distanciamento exigidos por razdes de
ordem sanitaria;

10.9. Priorizar a implantagdo de sensores fotossensiveis para controle de luminarias
préximas das janelas; e

10.10. Adquirir somente aparelhos de ar-condicionado dotados de compressor com
a tecnologia de rotagdo variavel.


http://www.in.gov.br/autenticidade.html

	1
	2
	3



