Produzindo um
ambiente online
seguro para os jovens

@ Setembro 2025



Nosso objetivo

Oferecer aos pais ferramentas Uteis para supervisao da atividade de
seus filhos no ambiente digital e proporcionar uma experiéncia online
positiva e segura para os adolescentes se conectarem com seus
amigos e descobrirem coisas novas
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INSTAGRAM APRESENTA:

Contas de
Adolescente

Protecdes padrao sobre quem
pode entrar em contato com eles
e o conteudo que podem ver

@ Privacidade da conta

@ Quem pode interagir com o adolescente
B3 O que o adolescente pode ver

(© Gerenciamento de tempo

Saiba mais em
instagram.com/contasdeadolescente




Protecoes padrao sobre quem
pode entrar em contato com eles

As Contas de Adolescente sao configuradas
automaticamente para serem privadas

Vocé pode alterar essa
configuragao com seu
pai, mae ou responsavel.

Como vocé tem menos de 16 anos,
precisara adicionar seu pai, m3e ou
responsavel para alterar essa
configurag3o.

Adicionar pai, mde ou responsavel

Manter a configuragao atual
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e sobre o conteudo que eles
podem ver

As Contas de Adolescente sao configuradas
automaticamente para que eles vejam menos
conteudo sensivel de contas que nao seguem.
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92 Pai, mae ou responsavel

6 Privacidade da conta

@ Quem pode interagir com vocé
% O que vocé vé

@ Gerenciamento de tempo
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Uso consciente do tempo

As Contas de Adolescente entram no modo de
descanso automaticamente das 22h as 7h

todos os dias
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Gerenciamento de tempo
Saiba mais sobre como gerenciar o tempo

do adolescente no Instagram.

Modo de descanso

Entre 22:00 e 07:00
Todos os dias

Lembrar o adolescente de fechar o
Instagram

Bloquear o adolescente do Instagram
Limite diario
1hora

Lembrar o adolescente de fechar
o Instagram

Bloquear o adolescente do Instagram
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Supervisao parental

e Saber com quem os adolescentes estdao conversando
e Definir um limite de tempo diario para uso do app
e Bloquear o acesso ao app em periodos especificos

Para menores de 16 anos, qualquer alteragao nas
configuragdes mais rigidas por padrao s6 pode ser
feita com a autorizagao dos pais

<

Com quem ele conversa

Veja com quem o adolescente conversou nos
ultimos sete dias, incluindo respostas ou reagdes a
stories ou notas. Vocé ndo pode ver o contetdo real
das mensagens. Saiba mais
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Mais tranquilidade para os pais

97% dos adolescentes de 13 a 15 anos
permaneceram nas configuragoes estabelecidas por
padrao - aquelas que acreditamos que oferecem a
experiéncia mais adequada aos mais jovens
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Desenvolvimento constante

e Expansao para Facebook e Messenger

e Extensao das protecdes para contas gerenciadas por adultos que
representem predominantemente criancas

e Mais restricOes para evitar que adultos potencialmente suspeitos
encontrem e interajam com contas que exibam majoritariamente
imagens de menores de idade



Principais pontos trazidos pelo PL 2628 (convertido na Lei 15.211/2025):

Afericao de Idade e Aprovacao Parental para Download de apps;
Supervisao parental e privacidade por padrao;

Publicidade.

Produtos de Monitoramento Infantil.

Jogos online

Moderacao de conteudo;

Reporte de Violagdes aos Direitos das Criancgas e adolescentes.

Relatodrios de transparéncia;
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Colocando os pais no controle dos downloads de apps pelos
adolescentes

N Meta n



40+

E o nimero médio de aplicativos
que os adolescentes usam por
semana

Fonte: University of Michigan 10



https://www.michiganmedicine.org/health-lab/study-average-teen-received-more-200-app-notifications-day

Simplificando a
supervisao parental
da vida on-line dos
adolescentes:

Com a aprovagao
do ECA Digital, a
afericdo de idade e
aprovacao parental
pode ser feita a
partir da loja de
aplicativos

Veja como essa padronizacao simplificaria a vida dos pais:

Os pais fornecem a idade de seu filho
guando estdo configurando o novo dispositivo
do adolescente (telefone ou tablet)

A loja de aplicativos do proprio dispositivo
faz a verificacao de idade e a aplica para todos
os apps que o adolescente for usar

A loja de aplicativos notifica os pais quando o
adolescente quiser baixar um app, e os pais aprovam
ou nao o download daquele app especifico

Com um sinal claro de idade das lojas de apps, os
proprios aplicativos poderao oferecer experiéncias
supervisionadas e adequadas para adolescentes



SOLUGAO NA LOJA DE APLICATIVO

Mais Facil para os Pais

Podem supervisionar as

atividades de seus filhos

adolescentes em um so
lugar.

Da o controle aos pais

Os pais podem garantir que
seus filhos adolescentes ndo
estejam baixando aplicativos

inadequados

Protecao a Privacidade

Os pais nao precisarao
verificar a idade varias vezes
no ecossistema de
aplicativos.



Obrigadal
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