11svdg

=




OoYIN10NAT N

mmmmmm



Y

L\ | : ~
““““““ Brasil: populacao 60+
2015 2065
24 milhoes

A

milhoes

33.9%

11,9%

0-14 anos: 0-14 anos:

23,1% 13,5% v
15-24 anos: 15-24 anos:

16,5% 10,4%  /
25-59 anos: 25-59 anos:

48,5% 42,2%
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A REVOLUCAO DA
LONGEVIDADE

Aumento Global de 1950 a 2050:
Total 3,7 X

Populacao 60+ 10X
Populacao 80+ 27 X

de 14 to 386 milhoes




['tC  ENVELHECIMENTO

L GLOBAL

Ageing and Health #yearsahead

r

Percentage aged K“
60 yearsorolder: ) '

B 30%ormore

I 10 to <30%

[ <10%

g’ ¢ \‘@World'Hea_Ith
W% Organization

y /}

Fonte: http://www.who.int/ageing/events/world-report-2015-launch/en/



RO INTERNACIONAL DE LONGEVIDADE
BRASIL

Ageing and Health #yearsahead

Speed of population ageing
Time for percentage of population over age 60 to double
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Fonte: http://www.who.int/ageing/events/world-report-2015-launch/en/
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UM PRIVILEGIO GERACIONAL
UNICO:

AO LONGO DE SUAS VIDAS
PROFISSIONAIS PODERAO
RESPONDER A UMA

REVOLUCAO"™
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AK[2]1 Alexandre Kalache; 27/04/2021
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I_C Marco Politico do

““““““ Envelhecimento Ativo

L e
“O processo de otimizacao de

oportunidades para -
a saude,
a aprendizagem ao longo da
vida, —
a participacao e
a seguranca

para melhorar a qualidade de
vida a medida que as pessoas

envelhecem.’

OMS (2002), ILC-BR (2015)
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Capacidade Funcional e o impacto de
intervencoes
— a nivel individual ou social

BRASIL

Infancia e Idade “Adulta” Velhice
adolescéncia

Limiar da dependéncia

Capacidade Funcional

Idad .
E Cuidaao

Source: Kalache and Kickbusch, 1997
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Envelhecimento

populacional ’
BRASIL X CANADA

Pop. 60+ Brasil Canada
1950 4,9 11,3
2015 11,9 “25,2
2050 30,5 30,1
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IDADISMO *

» Atitudes prejudiciais contra a pessoa
idosa e o processo de envelhecimento

» Praticas discriminatorias

» Politicas e acoes que perpetuam um
viés negativo e estereotipado

*em contraponto com racismo e sexismo



““““““ IDADISMO

» Institucional e estrutural

» Intrapessoal, minando a
autoestima e a autoconfianca
(piadinhas, infantilizacao)

» Internalizado
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““““““ IDADISMO

Assim como nao basta nao ser racista, ha
que ser antirracista,

Assim como nao basta nao ser sexista, ha
que ser antissexista,

NAO BASTA NAO SER IDADISTA,
E PRECISO SER ANTI-IDADISTA
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SER ANTI-IDADISTA DEMANDA

» AUTO-ANALISE
» INTROSPECCAO
» BUSCA DE INFORMAGCAO
» DISCERNIMENTO
» EMPATIA
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% Foto:Julia Kalache
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... INCcluindo-se o DIREITO:

» A saade

» A aprender

» A trabalhar

» A ser protegido

» Direito a ter um seguro
» A participar

» A ter acesso a servicos
.=« ASSIMm CcOmMo...
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Direito a parar
Direito a descansar
A uma renda minima
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0. Julia Kalache
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