
Quem somos nós?



Dados sobre a incidência

Atlas IDF 2019

16, 5 milhões de pessoas com diabetes –
Federação Internacional de Diabetes 

A metade desconhece ter a 
doença

O Brasil é o país com o maior número de 
pessoas com diabetes na América Latina

https://www.diabetes.org.br/publico/images/Atlas-IDF-2019.pptx.pdf


Complicações do Diabetes

Disease and Economic Burden of Hospitalizations Attributable to Diabetes Mellitus and Its 
Complications: A Nationwide Study in Brazil Universidade Federal de Goiás (UFG), a 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e a Universidade do Estado do Rio de 
Janeiro (UERJ)

Pesquisa feita com 17.320.339 indivíduos adultos no país com diabetes. 
Um total de 11.3 milhões de hospitalizações foram registradas em 2014, 
dos quais 8.6 milhões (76,2%) foram em adultos. 

Destas internações, 313.273 foram por DM, correspondendo a 3,6% das 
internações totais e representando uma taxa de internação de 
22,8/10.000 adultos. 

DM representou 41,9% das internações, seguido das doenças 
cardiovasculares atribuíveis ao diabetes (26,5%). As internações devido ao 
DM e condições relacionadas custaram R$463 milhões, representando 
4,3% dos custos totais de hospitalizações no SUS (R$10.6 bilhões). 



O que fizemos para melhorar a 
adesão ao tratamento?



O Problema foi resolvido?

https://blogs.correiobraziliense.com.br/vicente/ate-14-milhao-de-frascos-de-
insulina-de-efeito-rapido-podem-ir-para-o-lixo/



Por que somente 11% das 396 mil pessoas 
com diabetes tipo 1 estão acessando?

Disponível no Componente Especializado:

 Vários Estados, como São Paulo, Goiás, Santa Catarina, Paraíba, Ceará Rio de 
Janeiro obrigam a pessoa a passar por um endocrinologista para ter acesso

 Boa parte destes estados, acrescidos do Maranhão,  solicita a renovação da 
receita médica a cada três meses, salvo em época de pandemia

 O Laudo de Medicamento Especializado , apesar de digital, é longo e muitas 
vezes os médicos preenchem errado...pessoa vai e volta ao médico várias vezes

 Escassez de oferta na rede pública dos exames solicitados para que as pessoas 
solicitem/comprovem a necessidade o medicamento, por descontrole glicêmico

 Falta de endocrinologistas no país para dispensar a prescrição necessária
 Dispensação centralizada – Piauí e Rio de Janeiro concentram em um Centro
 Ausência de conhecimento dos médicos com relação à disponibilidade da 

medicação no SUS;
 Falta de educação em diabetes dos pacientes e dos profissionais de saúde para 

utilização desta tecnologia



Outro Problema ou Solução?



Tentativas em 2019

Audiência Pública em 24/06: Panorama da Pessoa com 
Diabetes no Brasil



Tentativas em 2019

Reunião no dia 18/07: Ministro ouviu e não tomou uma 
inicia



Tentativas em 2019

Reunião no dia 06/11: Dr. Denizar Vianna e Vania Canuto da 
SCITIE e nada foi feito



Tentativa em 2020

Mais de 90 mil pessoas foram alcançadas, 289 
compartilhamentos só em entre 21 e 22 de agosto



Soluções

Disponibilidade dos medicamentos na Atenção Básica,
assim como as insulinas Regular e NPH

Mudança no Protocolo que seja seguido igualmente por
todos os estados

Educação para os médicos – ADJ pode fornecer curso de
educação em diabetes gratuito para



Não queremos mais assistir a este tipo de matéria!!!!!

https://recordtv.r7.com/jornal-da-
record/videos/burocracia-para-conseguir-
insulina-afeta-saude-de-pacientes-diabeticos-
13062019?fbclid=IwAR3xgvyzDXvuI2Ce_WraH
pQLqHOlSW2J9bBJQzTddevbTqkapMwwBQkD
57c

https://recordtv.r7.com/jornal-da-record/videos/burocracia-para-conseguir-insulina-afeta-saude-de-pacientes-diabeticos-13062019?fbclid=IwAR3xgvyzDXvuI2Ce_WraHpQLqHOlSW2J9bBJQzTddevbTqkapMwwBQkD57c


Mensagem Final

"Sou, por natureza, um 
negociante de palavras, e 
as palavras são a droga 
mais poderosa conhecida 
pela humanidade”.

Joseph Rudyard Kipling - Escritor de 
contos  e poeta inglês, Prêmio Nobel de 
Literatura em 1907.
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