
HIL Protocol®  

Grupo médico de Vitória-ES

Especializado também no tratamento da COVID-19. e no uso não invasivo de 

equipamentos de última geração com eficiência comprovados cientificamente na

MEDICINA REGENERATIVA. 

Fábio Luiz Costa Pereira.           

CRM - 5.786 (ES)    77.996 (SP)
Cirurgião Vascular e membro TITULAR da Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular – SBACV

Membro TITULAR da Sociedade Brasileira de Laser em Medicina e Cirurgia – SBLMC



 Crise social, sanitária, econômica e assistencial

SARs-COV-2       COVID 19



 Insuficiência dos 

métodos de prevenção 

e tratamento 

 Números galopantes

 Controle a médio e 

longo prazo ainda 

imprevisíveis
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- Tratamento ? 

- SIM, existe perspectiva de 

tratamento efetivo, e pode de ser 

de aplicação IMEDIATA !!!



NOSSO OBJETIVO: 

Aplicação clínica da Medicina Regenerativa COM TÉCNICA 

DESENVOLVIDA NO BRASIL, COM  RELAÇÃO CUSTO x EFETIVIDADE 

EXCELENTES, para o tratamento das fases 1, 2 e na reabilitação dos pacientes

acometidos da COVID-19

- HIL (High Intensity Laser): Indicado para os pacientes com 

pneumonia por COVID-19 gravemente enfermos, para acelerar a melhora dos sinais e 

sintomas, reduzir a necessidade e o tempo de dependência de Oxigênio nasal ou em

ventilação mecânica invasiva reduzindo a mortalidade por todas as causas advindas da 

internação hospitalar, e assim reduzir a demanda por cuidados de UTI. 

Cada tratamento completo equivale economicamente a apenas UMA DIÁRIA DE 

UTI. 
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Concluímos e estamos 

submetendo para publicação o 

nosso estudo piloto. 

HIL Protocol®



Resultados preliminares mostraram uma resposta efetiva da técnica para os 

pacientes do grupo de tratamento quando comparados ao grupo controle     

(melhora constante e p>0,015 no grupo tratado).

“O LASER melhorou muito a função pulmonar, favorecendo 

significativamente a oxigenação destes pacientes.” 

Dr Eduardo Luchi (DirUTI-COVID)





Portanto, ao se pensar em intervir na 

fisiopatologia da doença, deve-se levar em 

consideração o uso de técnicas ou medicamentos 

que possam atuar tanto na restrição da fase mais 

perniciosa da cascata inflamatória quanto na 

modulação de todos os eventos relacionados à 

evolução do COVID- 19. E neste último aspecto, a 

laserterapia pode ser uma opção viável, uma vez 

que sua eficácia já foi demonstrada em várias 

outras doenças com eventos inflamatórios

semelhantes e na melhora dos parâmetros 

fisiológicos, mesmo nos casos mais críticos da 

doença.









- nos estágios iniciais da pneumonia da COVID-19 o 
laser pode melhorar o quadro pulmonar e clínico e 
reduzir a necessidade de suporte ventilatório e 
permanência na UTI. 
- pode diminuir a permanência no hospital e 
melhorar o processo de recuperação. 
- melhorar o estado clínico com um aumento na 
SpO2 durante as sessões de tratamento.
- Não houve incidência de mortalidade ou efeitos 
colaterais importantes relatados no grupo de 
tratamento contra taxa de mortalidade de 40% no 
grupo controle - Os pacientes do grupo de 
tratamento se recuperaram sem precisar de 
internação em UTI ou ventilação mecânica. 
Contra cerca de 60% nos pacientes do grupo controle 
.



Nosso projeto atual: 

TRABALHO COM 700 CASOS (estatisticamente 

significativo) para avaliar a resposta global ao 

tratamento. 
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Nosso projeto atual: 

TRABALHO COM 700 CASOS (estatisticamente 

significativo) para avaliar a resposta global ao 

tratamento. 

- Nosso planejamento conforme estudo estatístico que 

seja eficiente considerando toda a população brasileira, 

é incluir 700 pacientes no projeto, o que nos demandará 

cerca de dois meses (56 dias) de trabalho para a coleta 

dos dados.

- Os Equipamentos a serem utilizados já estão 

disponíveis para início imediato. 





O tratamento é feito sem necessidade de insumos, 

indolor, rápido e sem toque no paciente, e por isto

mostra-se muito eficiente e facilmente aplicável em escala.

A terapia a laser (HIL Protocol®) promove uma redução da 

atividade de mediadores pró-inflamatórios e modula a resposta 

inflamatória local e sistêmica presente nos pacientes com 

pneumonia por Covid-19.

HIL Protocol®



Assim, o Laser acelera a recuperação 

do COVID-19 e faz com que os 

pacientes deixem o suporte ventilatório 

e saiam da UTI mais rapidamente, 

descomprometendo e dando 

rotatividade aos sistemas de saúde já 

severamente sobrecarregados por esta 

patologia.

Indicações : HIL



Objetivo secundário

- REDUZIR OS CUSTOS ASSITENCIAIS, SOCIAIS 

E AS COMPLICAÇÕES GRAVES dos tratamentos 

em QUALQUER FASE DA DOENÇA

- Diária de UTI: valor médio R$ 4.500,00

- Tempo médio de Internação: 9,1 dias

- Custo Médio só com internação: R$ 41.000,00 



E o mais importante:

- podemos tratar cada paciente em apenas 12 a 15 minutos por sessão.

- Por ser uma tecnologia PORTÁTIL com a mesma máquina, podemos tratar até

cerca de 100 pacientes por dia no mesmo ou em diferentes hospitais, SEM

INSUMOS EXTRAS E COM REDUÇÃO SUBSTANCIAL NO USO DE

OXIGENIO e necessidade de internação ou leito de UTI.



CRIAÇÃO IMEDIATA DE CENTROS DE TRATAMENTO em parceria com o SETOR PÚBLICO E/OU
PRIVADO, para a implementação destes protocolos de tratamento promissores e inovadores

Iniciar DE IMEDIATO um novo e robusto estudo científico com “n” cientificamente
representativo, multicêntrico, prospectivo, duplo-cego e randomizado, passível de publicação
em grades jornais mundiais e que pode realmente representar UMA NOVA FRONTEIRA NO
TRATAMENTO E SEGUIMENTO de pacientes com COVID-19 nas suas mais diferentes fases de
evolução.

Este protocol de tratamento do COVID-19 com o uso
do laser de alta intensidade É UMA CRIAÇÃO
BRASILEIRA, e pode realmente MUDAR O MUNDO.

Expectativas:



Valor total do tratamento por paciente:
R$ 4.000,00 (cinco sessões do HIL Protocol incluindo a avaliação inicial)

Logística: R$ 550 por paciente (transporte e cuidados básicos com
o equipamento)

Orçamento: custo/ paciente: HIL (05 sessões)

EPIs, materiais de uso básico na aplicação e custo das demais equipes
assistenciais já fazem parte dos custos de tratamento destes pacientes
no modelo atual, e serão de responsabilidade da instituição

R$ 4.550,00



www.hilprotocol.com.br
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