


O ICOM e a PANDEMIA DE 
COVID 19



Instituto Couto Maia

✓ Hospital referencia em doenças infecciosas e
parasitárias da Bahia

✓ Criado em 1853 – 168 anos

✓ Instituto Couto Maia

✓ Novo prédio em 2018 – 2 anos

✓ Unidade dedicada ao COVID 19

✓ 23/03/2020 – 114 dias



Estrutura antes e após a 
pandemia

Local Antes COVID 19 Depois COVID 19

Ambulatório / CRIE

10 Consultórios Multiprofissionais para 

Infectologia e Hanseníase, Ginásio 

reabilitação, sala soro

24  leitos de enfermaria 

Centro Cirúrgico 02 Salas Cirúrgicas; 03 Leitos CRPA 07 leitos enfermaria de transição

Internamento Masculino
50 Leitos (sendo 10 leitos isolamento 

com pressão negativa)

29 leitos UTI4

19 leitos clínicos

Internamento Feminino
30 Leitos (sendo 06 isolamentos com 

pressão negativa)
30 leitos UTI3

Internamento Pediátrico 20 Leitos (04 isolamentos com pressão 

negativa)

10 leitos UTI ped

10   leitos  de enfermaria ped

UTI Pediátrica 10 Leitos (sendo 02 isolamentos) UTI1 – 10 Leitos de UTI Adulto

UTI Adulto 10 Leitos (sendo 02 isolamentos) UTI2  - 10 leitos UTI adulto

Emergência Adulto

10 Leitos (sendo 02 isolamentos com 

pressão negativa)

03 salas vermelhas Enfermaria 10 leitos  ( 08 + 02  

isolamentos)  Observação  PA : 09 leitos

Emergência Pediátrica

05 Leitos (sendo 01 isolamento com 

pressão negativa)

01 sala vermelha

Passamos de 120 para 159 leitos
UTI de 20 para 89 leitos



Site Instituto Couto Maia
www.institutocoutomaia.com.br



✓ Oxigenioterapia precoce
✓ Cateter
✓ Alto fluxo
✓ Ventilação mecânica

✓ Dexametasona
✓ Anticoagulação

✓ profilática
✓ plena

✓ Antibioticoterapia
✓ se necessário

✓Ensaio clinico randomizado
✓ Solidariedade

Protocolo Assistencial



Protocolos de Ventilação não Invasiva – em 
teste: FULLFACE

Desenvolvido por engenheiros da Embraer e 
da Poli: fulface com Fluxo de entrada e saída 

canalizado e filtro HEPA.
Conseguimos através de uma colega da 

UNIFESP



Protocolos de Ventilação não Invasiva – em 
teste: SPAP com filtro EPA



Estudo Solidariedade- OMS

Aprovação do CONEP

Aprovação CEP

1ª randomização

Nº randomizados

Situação atual

Aprovado do CONEP e CEP-

ICOM

400 hospitais no mundo

14 no Brasil

Nº randomizados ICOM: 28

5 braços

- Cloroquina ou 

Hidroxicloroquina

- Lopinavir /Ritonavir

- Lopinavir/ Ritinavir + 

Interferon

- Randezivir

- Tratamento padrão

4 braços

-Remdezivir

-Remdezivir + Interferon

-Interferon

-Tratmento padrão



Dados ICOM
Total atendimentos: 2.231



Dados ICOM
Saídas



Dados ICOM
Altas para casa



Dados ICOM



Uma pergunta

Na COVID19, nos casos leves 85% das pessoas
ou seja 8 a 9 em cada 10 pessoas evoluem
para cura.

Como podemos atribuir isto a algum
medicamento?

Resposta: fazendo um estudo clínico controlado
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Obrigada!


