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Comisséo Externa — Consumo de Drogas entre os Jovens no Brasil

PLANO DE TRABALHO

1. INTRODUGAO

Tendo em vista a grande extensao das atividades a serem
realizadas e com a finalidade de manter a objetividade dos trabalhos da
Comisséo, o esforgo principal devera ser orientado nos seguintes eixos
tematicos:

a) Prevengao ao uso de drogas;
b) Tratamento e acolhimento;

2. ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS

Nos itens acima, interessa que sejam levantadas as
acoes existentes e potenciais, juntamente com as razées pelas quais vém
sendo bem-sucedidas, as dificuldades para a sua implementacao e/ou
sugestoes de novas medidas que possam melhorar o enfrentamento ao uso de
drogas no Brasil.

Sugere-se que o periodo de abril até julho seja destinado
a visitas seletivas aos Estados para realizagao de audiéncias com os grupos de
interesse, de acordo com os requerimentos que forem aprovados, com a
finalidade de levantar os aspectos relativos aos eixos tematicos propostos.

O formato das atividades sera definido @ medida que os
requerimentos forem sendo aprovados. Entretanto, devido a necessidade da
realizagdo de um diagndstico inicial dos problemas e ao levantamento de
propostas de solugbes, sugere-se que sejam realizadas:

- reunibes com autoridades governamentais e com

especialistas nas areas tematicas consideradas prioritarias:

- oficinas tematicas com o publico que mantém, gerencia ou

utiliza os equipamentos e servigos a disposigao de usuarios de drogas;

- visitas as comunidades terapéuticas e as unidades do SUS

que recebem usuarios de drogas para tratamento;

- visita a Cracolandia no Estado de Sao Paulo:
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- reuniao com os gestores do Programa Acolhe Alagoas
(Rede Acolhe), Projeto Vem Viver e/ou outros programas de atengao integrada

aos usuarios de drogas ilicitas;

- visita aos programas de enfrentamento as drogas na
Suécia e Holanda para conhecer as experiéncias de liberagdo do uso de
drogas desde a década de 60 e a evolucio das medidas restritivas nas dltimas
cinco décadas.

Em cada uma das reuniées, sera feito um esforgo para levantar

0 seguinte:

a) dados sobre as agbes efetivamente realizadas na
unidade da federacéo por eixo tematico: prevencao, tratamento e acolhimento,

financiamento e as sugestées para a legislacao.

b) relato das visitas realizadas as unidades do SUS
(CAPSAD e hospitais);

c) propostas de encaminhamento sobre problemas

levantados.
E necessario considerar que o objetivo da atividade é
promover que as pessoas debatam as politicas sobre drogas. Dessa forma, a

exposicao de especialistas nao deve ser extensa a ponto de comprometer o
tempo de debate e sim util para aprofunda-lo;

As atividades devem comportar espaco para interlocucao
com todos os setores da sociedade interessados e os proprios usuarios em
recuperacao;

Em agosto realizaremos uma atividade de finalizacdo das
atividades da Comisséo, podendo ser seminario com a presenca das entidades
de atengdo aos usuarios de drogas.

3. CRONOGRAMA

Abril a Julho: realizagdo das visitas e reunides conforme

previsto no item 2;

Julho: realizagao da visita de estudos a Suécia e Holanda.
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Agosto: realizagdo de uma atividade de finalizagdo dos
trabalhos da Comisséo (podendo ser seminario).

Dep. Ronaldo Fonseca - Relator

(s Ji N~ ,

Dep. Eliziane Gama — Presidente
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Politicas Publicas sobre Drogas — Documento para Debate

Eixo: Prevengao

A prevencdo ao uso de drogas é o resultado de um
compromisso que o Governo, diversos atores e a sociedade em geral
assumem de forma a compartilhar responsabilidades na atengao e melhoria
das condi¢cées de vida.

E necessario refletir se as acbes preventivas tém sido
planejadas e direcionadas de forma a incentivar a educacgédo para a vida
saudavel, se tem provido acesso aos bens culturais, incluindo a pratica de
esportes, cultura, lazer e se tem difundido conhecimento sobre as drogas.

Nesse contexto & necessario debater:

a) se tem sido fomentado o protagonismo juvenil, da
participagao da familia, da escola e da sociedade nas agées das politicas sobre
drogas;

b) se o conhecimento e pratica da promogao da cultura
de paz vem sendo valorizados;

c) se as medidas nas areas da educacao, esporte e
cultura no enfrentamento as drogas vém sendo integradas e fortalecidas;

d) qual a abrangéncia quantitativa das acdes quanto a
capacitagao para o trabalho em conjunto com a Educagao para Jovens e
Adultos, com o Sistema S, Projovem, Pronatec e outros programas que
podem ser articulados em prol da prevengéao ao uso de drogas;

e) se as mensagens utilizadas em campanhas e
programas educacionais vém atingindo seus objetivos e atendendo as
especificidades do publico-alvo, as diversidades culturais e respeitando as
diferencas de género, raca e etnia.

Alem disso, é necessario realizar reflexbes sobre agoes
para o fortalecimento do Sistema Nacional de Emprego e a articulacéao
entre trabalho especializado e oportunidades de emprego.
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Os trabalhos da Comissdo podem fortalecer e oferecer
sinergia ao Sistema Unico de Satde por meio de diretrizes legais para:

a) o desenvolvimento de agdes articuladas com os
estabelecimentos de ensino, com a sociedade e com a familia para a
prevencao de agravos a salde dos adolescentes e jovens de uma forma geral
e dos usuarios de drogas em particular;

b) a garantia da inclusio de temas relativos a
consumo de alcool, drogas, doengas sexualmente transmissiveis, Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA), planejamento familiar e saude reprodutiva
nas atividades dos diversos niveis e modalidades de ensino:

c) a capacitagao dos profissionais de satide em uma
perspectiva multiprofissional para lidar com o abuso de alcool e de substancias
psicoativas.
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Eixo: Acolhimento e Tratamento

E necessario melhorar a estrutura do atendimento aos
usuarios ou dependentes de drogas e suas familias, aumentando a oferta de
atencao ao usuario de drogas e reorganizando a articulacao federativa e
intersetorial.

A melhoria do nivel de atencdo ao usuario ou
dependente de drogas é outro tema recorrente no debate realizado ao longo
dos anos. Essa atengao deve ultrapassar o carater meramente assistencial,
caminhando na dire¢do da responsabilizacdo da pessoa pelo dano que produz
a si proprio e aqueles que estao mais préximos de forma a promover:

a) a articulagao entre o atendimento governamental e
os servicos oferecidos pelas comunicadas terapéuticas e acolhedoras:

b) o necessario suporte financeiro as comunidades
terapéuticas, mediante convénios e adesdo aos programas governamentais:

c) a articulagdo com as agbes preventivas,
preferencialmente levada pelo Estado as comunidades e as residéncias das
pessoas;

d) um breve periodo de internagao para desintoxicacao; e

e) a evolugado para uma fase em que trabalho, educacao,
esporte, cultura, entre outras dimensbdes, que devem ser oferecidas em
modelos urbanos e rurais como forma de promover a melhor chance de
sucesso para o tratamento.

Aléem disso, ha que verificar a viabilidade e conveniéncia
da criagdo de um Registro Nacional de Entidades e de um Sistema de
Estatisticas sobre Drogas e debater acerca das medidas de integracio e
fortalecimento das instituicbes nao-governamentais de acolhimento aos
usuarios de drogas.

Com relagao a promogdo de saude integral, é
necessario levantar se as agbes tém construido um conjunto articulado e
continuo de agdes e servicos para a prevencgéo, a promocgao, a protegdo e a
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recuperacao da sua saude, de forma integral, com acesso universal a Servigos
humanizados e de qualidade, incluindo a atencéo especial aos agravos mais
prevalentes nos usuarios de drogas.

E importante realizar uma reflexdo sobre os limites e
possibilidades de agdes de reducdo de danos, procurando articular essas
estratégias com as demais dimensdes preventivas e interventivas das politicas
sobre drogas.

Diretrizes Setoriais para articulagao federativa e intersetorial no ambito do
SUS e de outros sistemas.

Os trabalhos da Comissdo podem fortalecer e oferecer
sinergia ao Sistema Unico de Saude por meio de diretrizes legais para:

a) a valorizagdo das parcerias com instituicoes
religiosas, associagbes, organizagbes nao-governamentais na abordagem das
questbes de sexualidade e uso de drogas e de substancias psicoativas:

b) aarticulagao das instancias de saude e de justica no
enfrentamento ao abuso de drogas, substancias entorpecentes e esterdides
anabolizantes.



