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Todo trabalho tem um risco?



Rede de atenção à saúde do trabalhador

Vigilâncias
Epidemiológica, sanitária, 

ambiental e saúde do 
trabalhador

Atenção Básica

CEREST
Estadual e regionais

Assistência 
hospitalar (média e 
alta complexidade) 

e especializada



Agricultores

Trabalhadores da saúde Construção civil Indústria do plástico

TelecomunicaçõesEntregadores mediados por plataformas

Algumas categorias profissionais priorizadas



Acidentes de trabalho em Pernambuco (2024)

Acidentes de transporte terrestre
relacionado ao trabalho

N= 46.427

Fonte: Sistema de Informação sobre Acidentes de Transporte Terrestre (Sinatt). Fonte: Sistema de Informação de Agravos de Notificação (Sinan).

474 acidentes de trabalho 
com motociclistas e ciclistas

137 motociclistas

1 ciclista
138 trabalhavam por 

aplicativos

%NEmpresa por aplicativo
72,5100Uber
10,114Ifood
5,8899
1,42Bee 
0,71Indrive 
9,413Outros



“Ter saúde é ter direitos”

• Elaboração de materiais alusivos
• Realização de lives temáticas
• Ação de campo: aplicação de 162 questionários



Cartilhas temáticas

Cartilha 1

Cartilha 2

Cartilha 3

Cartilha 4
Cartilha 5







• a maioria dos 
motociclistas ingeria de 
1 a 2L de água/dia 
(45,8%)

• os que pedalavam 
consumiam mais de 
2L/dia

Consumo de água: 













• 40% disseram ter ficado até 7 dias longe do trabalho;

• Sobre o relato de dores:
 24,6% coluna lombar;
 17,5% ombros; 
 15,8% punhos
 14,4% joelhos

• A intensidade das dores foi referida como moderada em 45% dos casos;

• 59,9% afirmaram recorrer ao SUS no caso de doença ou acidente de trabalho.

• 62,3% dos entregadores já precisaram se afastar das entregas por 
questões de saúde:
 34,8% gripes/viroses;
 21,2% Covid-19;





Centro de Referência Estadual em Saúde do Trabalhador - Cerest
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http://vigilanciatrabalhadorpe.blogspot.com/


