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Impacto da desnutricao no paciente oncoldgico

 a perda de peso involuntaria € uma caracteristica marcante da desnutricao
associada ao cancer

« 38 a 70% dos pacientes com cancer sao considerados como tendo
sarcopenia (baixa forca muscular + baixa qualidade/quantidade muscular)
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Impacto da desnutricao no paciente oncoldgico

De acordo com a Sociedade Europeia
- de nutricao enteral ESPEN, 10 a 20%
Toxicidade das pessoas com cancer morrem

ol devido as consequéncias da
desnutricao, e nao pelo proprio cancer.
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Correia MITD, Perman MI, Waitzberg DL. Hospital malnutrition in Latin America: A systematic review. Clin Nutr. 2017 Aug;36(4):958-967. doi:
10.1016/j.cInu.2016.06.025. Epub 2016 Jul 19. PMID: 27499391.



Terapia Nutricional Enteral

Posicao oral

TNE ¢é uma formula especifica para ser
administrada via SNE ou GTT/JTT em pacientes:

e gque nao estao conseguindo comer pela boca em

r~ Nasogastica Gastrostomia
guantidade suficiente

Jeunosiom'a

e que nao conseguem comer pela boca de forma
alguma



» Considerou-se como adequada viscosidade
a administracdo das dietas em cateteres
calibre 12, por bolus e/ou método gravita-
cional, sem entupimento do cateter.

~ A estabilidade das dietas foi testada por
inspecao visual do processo de separacao
de fases durante a administracao.

~ Inspecao olfativa e visual avaliaram o odor
e a cor das formulagbes, caracteristicas
agradaveis em todas as formulagbes
testadas.

~ As dietas tém osmolalidade adequada e
sao ligeiramente acidas.

» Foram considerados de custo aceitavel os
valores mensais maximo de meio salario mi-
nimo por més em ofertas diarias de 1.800
quilocalonas.

Ingredientes da dieta

Ingredientes da dieta-padrao para hiperglicemias

Informativo técnico sobre a terapia nutricional enteral
domiciliar, com foco para a dieta - Ministério da Saude - 2016
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Vantagens das formulas nutricionais com

alimentos: na sua maioria, possuem baixo
custo quando comparadas as dietas enterais
industrializadas, além de estarem mais proximas da
alimentacdo consumida pela familia, contribuindo
para a identidade sociocultural com o alimento
ofertado.

Desvantagens da formula enteral artesanal

ou semiartesanal: sdo mais complexas de
serem elaboradas e, por isso, tém maior erro de

 porcionamento, além de risco de contaminacao

durante o preparo. Exigem maior estrutura
domiciliar. Muitas destas dietas prescritas sdo
incompletas em calorias e nutrientes, principalmente
as que sofrem processo de peneiracdo e acréscimo
de agua para torna-las menos viscosas. Isso reduz a
densidade calorica e de nutrientes da formula.

Informativo técnico sobre a terapia nutricional enteral

domiciliar, com foco para a dieta - Ministério da Saude - 2016
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Para um paciente de 60kg que necessita de 1800kcal/dia
o custo médio dessas férmulas é de aprox. 1185,00/més



PTNED — SESDF
Programas :
portaria

locais/protocolos 478/2017

Ordem judicial




e 1645 pacientes
ativos com dieta
enteral

e 7 a 14 novos
pacientes
oncoldégicos
mensais com
dieta enteral

¢ 32,8% dos
cadastramentos
de um
quadrimestre
deste ano

e 200 pacientes
oncoldgicos,
recebendo dieta
oral ou enteral

e N3o fornecem

e Fornecem 50%
do VET

e Apenas
mediante
ordem judicial



Nao é
fornecido em

Dualidade da Falta de
ética igualdade e

MUItos profissional equidade

municipios




« A solucdo é que todos 0s municipios garantam
acesso a essa férmula, para que haja equidade na
assisténcia de saude e igualdade entre os pacientes que
necessitam do uso de dieta enteral para sobreviver.

« A Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao
(PNAN), publicada em 2013, tem como propésito: a
melhoria das condicdes de alimentacdo, nutricao e saude
da populacdao brasileira, mediante a promoc¢dao de
praticas alimentares adequadas e saudaveis, a vigilancia
alimentar e nutricional, a prevencao e o cuidado integral

dos agravos relacionados a alimentacdo e nutricao.

MINISTERIG DA SAUDE

Politica Nacional de
Alimentacao e Nutricao

Brasilia - DF
2013




PNAN

Paolitica Macional de Alimentacio e Mutrigio

MINISTERIC DA SALDE

A pactuacéio entre as esferas de governo para a efetivacéio da PNAN
deve respeitar todos os preceitos e instancias praticados no SUS, para
que suas acdes possam ser assumidas e incorporadas pelos gestores
das trés esferas de governo no contexto da Rede de Atencéo a Saide

e, com isso, consolidarem-se em todo o territorio nacional.

Para o alcance da melhoria das condicées de alimentacao

e nutricdo da populacéo, faz-se necessdrio garantir estratégias

de financiamento tripartite para implementacéo das diretrizes da
PNAN, tendo como prioridade:

« A aquisico e distribuicGo de insumos para prevencdo e

tratamento das caréncias nutricionais especificas;

Politica Nacional de
Alimentacao e Nutricao

Brasilia - DF

2013



OBRIGADA!

 Contato:
6199573-2772

@ @nutrimaripetitto
™M

nutri.petitto@gmail.com
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