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ESTIMATIVAS 2023
▪Estimativa de câncer de cabeça e pescoço para este ano , no Brasil, é de 

quase 40 mil novos casos, mas as chances de cura podem chegar a 90%

▪O câncer de cabeça e pescoço é um termo genérico que engloba uma série 

de tumores malignos que podem aparecer na boca, orofaringe, laringe (onde 

estão as cordas vocais), nariz, seios nasais, nasofaringe, órbita, pescoço

▪Esses tumores estão entre os tipos de câncer mais comuns no Brasil.
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ESTIMATIVAS 2023

TOTAL = 39.550 novos casos de câncer de cabeça e pescoço, sendo 19.970 
em homens e 19.580 em mulheres.
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Óbitos por tipo de câncer em 2020, no Brasil

Tireoide: 837 óbitos, sendo 288 em homens e 549 em mulheres.

Cavidade oral: 6.192 óbitos, com 4.767 mortes de homens e 1.425 de 

mulheres. 

Laringe: 4.478 óbitos, sendo 3.896 de homens e 582 de mulheres.

TOTAL ÓBITOS: 11507TOTAL ÓBITOS: 11507
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CENÁRIO DO CÂNCER DE CABEÇA E PESCOÇO
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Custo do tratamento do 

câncer de cabeça e pescoço 

(precoce x avançado)
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FATORES DE RISCO

▪Tabagismo

▪Consumo excessivo de álcool

▪Exposição ao sol sem uso de protetor labial

▪Infecção por HPV (Papilomavírus Humano)

▪Exposição ocupacional de alguns elementos como pó 

de madeira, produtos químicos utilizados na metalurgia, 

petróleo, plásticos, indústrias têxteis e o amianto 
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FATORES DE RISCO- Futuro
HPV (Papilomavírus Humano)

▪Responsável pelo aumento de número de casos globalmente

▪Aumento da incidência de CCP em 30% anualmente, a partir de 

2030

▪Próximos 20 anos: cânceres HPV + serão maioria

▪Câncer de orofaringe sobrepondo câncer de cavidade oral em 

alguns locais 
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Reviewing the epidemiology of head and neck cancer: defnitions, trends and risk factors Mark Gormley,1 Grant Creaney,2 Andrew 

Schache,3 Kate Ingarfeld4 and David I. Conway*5. BRITISH DENTAL JOURNAL | VOLUME 233 NO. 9 | November 11 2022 



SINTOMAS DO CÂNCER DE CABEÇA E PESCOÇO

30 Seminário de Câncer de Cabeça e Pescoço
“Custo x diagnóstico precoce, custo de tratamentos em casos avançados e 
percentuais de óbito”

▪Aparecimento de nódulo no pescoço

▪Manchas brancas ou avermelhadas na boca

▪Ferida que não cicatriza em duas semanas

▪Dor de garganta que não melhora em 15 dias

▪Dificuldade ou dor para engolir

▪Alterações na voz ou rouquidão por mais de 15 dias



PROBABILIDADE DE CURA
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Para câncer de tireoide - 90% em jovens (Fonte: Oswaldo Cruz – Centro Especializado em 

Oncologia)  https://centrodeoncologia.org.br/tudo-sobre-cancer/cancer-de-tireoide/

Para câncer de boca (cavidade oral) - até 80% de cura. (Fonte: Fundação do Câncer -

https://www.cancer.org.br/blog/cancer-de-boca-tem-ate-80-de-cura/)

Para câncer de laringe - acima de 80% nos casos iniciais, sendo que, em 70%, a laringe é 

inteiramente preservada. (Fonte: resultados cirúrgicos dos principais serviços de cirurgia 

de cabeça e pescoço do Brasil)



PREVENÇÃO 
▪Alimentação saudável

▪Atividade física regularmente

▪Higiene bucal em dia

▪Evitar o consumo excessivo de bebidas alcoólicas

▪Uso de protetor solar

▪Não fumar (parar de fumar é a melhor maneira de evitar a 

maioria dos cânceres de boca, faringe e laringe). 

▪Vacina HPV
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PROPOSTA 
▪Treinamento de profissionais de saúde para detecção precoce

▪Encaminhamento breve e incorporação do paciente na rede de saúde

▪Educação da população a respeito dos sinais e sintomas suspeitos

▪Rever sistema de regulação de pacientes com diagnóstico de câncer 

(cavidade oral, orofaringe, laringe, hipofaringe)

▪Vacina HPV (reforço sobre importância da vacinação)
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