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8 Alta exposicao desde cedo, vicio e formagao de habitos:
o Habitos digitais sdo formados na primeira infancia, aumentando a probabilidade de padrdes de uso prolongado ao longo da
vida. (Guia de telas)
0 Uso de telas pode interferir na interagdo entre crianga e cuidador, prejudicando aprendizado e vinculos. (Guia de telas)

0 24% dos lares com criangas de 0 a 5 anos ndo tém livros, o que aumenta a dependéncia de telas como entretenimento. (Projeto

PIPAS)
0 33,2% das criangas de até 5 anos passam mais de 2h didrias em telas (TV, celular, tablet). (Projeto PIPAS)
8 Riscos ao desenvolvimento e ao aprendizado:
0 Bebés de 0 a 2 anos podem sofrer prejuizos sérios no desenvolvimento cognitivo, emocional e de linguagem quando expostos a
telas. (Ippei et al, 2023)
0 Mesmo ap6s os 2 anos, atividades de movimento e socializagdo sdo mais indicadas do que telas. (Binet, 2024)
8 Riscos a saude fisica e mental:
0 Criancas pequenas sdo altamente vulnerdveis a publicidade abusiva, comum em aplicativos infantis.
0 Telas proximas ao rosto e por longos periodos (celulares e tablets) estdo associadas a pior postura e impactos visuais.
0 Exposicdo precoce esta associada a problemas de sono, irritabilidade e dificuldades de autorregulacao.

0 Dependéncia de telas para comer tem impactado rotinas alimentares (screen-based feeding) SoVERso co
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8 Reconhecer que a primeira infancia é etapa critica para o desenvolvimento integral e que experiéncias vividas nos
primeiros anos reverberam ao longo de toda a vida.

8 Reafirmar o Art. 227 da Constituicdo Federal, que estabelece a protecdo integral da crianga como prioridade
absoluta e inegociavel.

8 Considerar a importancia dos primeiros mil dias de vida, periodo que exige atencdo e cuidado ampliados por parte
das politicas publicas.

8 Valorizar as contribui¢ées da academia e da sociedade civil — como a RNPI e a SBP — na producdo de evidéncias
sobre o uso de telas na primeira infancia, incorporadas aos desenhos das politicas e materiais publicados pelo MEC.

8 Assegurar que o principio do melhor interesse da crianga oriente todas as estratégias relacionadas a Educagdo

Digital e Midiatica para essa faixa etaria.
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Normativos sobre o ensino da Educacao Digital e Midiatica:

® ®
2017 2022
J¥Base Nacional ||
estabelece as
estabelece a normas de
computagéo e
sobre Cultura
Digital, além de Computacdo, com
outras
referéncias a
competéncias
digitais e
midiaticas.

&

NACIONAL
COMUM

CURRICULAR

COMPUTAGAO

COMPLEMENTO A BNCC

®
2023

Educacéo Digital
[GNE®)Ycria o
componente de
educacdo digital,
além de outras
medidas.

®
2025

sobre o uso de
dispositivos

integracao
curricular do

digitais em
espacos
escolares

i d
componente

Educacdao Digital
e Midiatical

Contexto da primeira infancia:

- Competéncia Geral n°5 + BNCC Computacao:

= Cultura digital, ndo implicando em uso de telas.

» Foco em linguagem, imaginacao, convivéncia e interagao.

* Prioridade ao brincar e desenvolvimento integral.

- PNED:

§ Diretrizes para protecao e adequacao etaria.

8 Ambientes digitais seguros e alinhados ao melhor
interesse da crianca.

- CEB/CNE n° 2/2025:

8 Introducao como elementos de brincadeiras e jogos para
contribuir na construcao de conceitos iniciais.

8 Integracao da familia para conscientizagao sobre o uso
equilibrado

8§ Praticas desplugadas, sempre movidas pela ludicidade.
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Normativos sobre protecao de criangas no ambiente digital:

® ® ® ®

2016 2018 2023 2025
A Lei 15.100 SfiE
estabelece
reconhece a exige Educacéo Digital principios de
consentimento reforca a privacidade,
como etapa especifico e LGPD e coloca a pessoais nas segurancga e
prioritaria. destacado para protecdo como escolas, com o mediac&o ativa,
Fundamenta tratamento de principio objetivo de escolares FE especialmente
politicas de dados de criangas. | transversal da proteger integraca para criangas.
politica. criangas e curricular do
adolescentes. componente
Educacdo Digital
e Midiatica.

Presidéncia da Republica
Socrataria Geral

Srbenedo purs Asaun
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ENEC - Educar com tecnologia para a inclusao e cidadania digital

Conectividade de Uso pedagégico, seguro e equilibradc; |
qualidade para uso MRSl D':;‘;f::}':ss S de dispositivos digitais nas escolas,

pedagogico em todas as E=[®] com espacos pensados para promover
escolas EE praticas ativas e inovagao
(e
)7

Curriculos alinhados a BNCC, . — 71  Tecnologia apoiando uma
incluindo cidadania digital e novas | # : TRA":,FG?'T‘;‘,_A . gestao mais eficiente das

secretarias e escolas, integrando
dados e garantindo
interoperabilidade de sistemas

competéncias digitais adequadas o =)
a cada etapa de ensino (usar, ﬁ% ﬁ

entender e refletir sobre tecnologia)

RECURSOS
. EDUCACIONAIS

digitais dos/as profissionais da
Educacao Basica, promovendo
praticas pedagogicas inovadoras

gﬁ alinhados a BNCC, diversificados e de
[@EA qualidade disponiveis para estudantes e
@ professores
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Como o MEC tem apoiado
as redes?

Com a assessoria técnica, chegamos a
26 estados e mais de 4.700

municipios...

« jaforam 124 reunioes e ciclos
formativos com as redes estaduais

- disponivel 360 horas de
especializagéo para 0s municipios
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Como o MEC tem apoiado
a S re d e S ? As Diretrizes Operacionais do CNE definem as sequintes orientagdes para esta etapa de ensino:

Na Educagéo Infantil devem ser assegurados os direitos de aprendizagem e desenvolvimento,

para que as criancas tenham condicdes de aprender e se desenvolver, atentando as diferen-

tes fases do seu desenvolvimento, introduzindo a educacdo digital e midiatica com alguns

Com a publicacao do Guia sobre

-~ . . . s nns elementos de brincadeiras e jogos que pedem ajudar na construgdo de conceitos iniciais.
Educacao Digital e Midiatica,
demos apoio pratico aos gestores...

A CONSTRUGAO DO CURRICULO DA EDUCACAO INFANTIL DEVERA INCLUIR:
O OO

= Capitulo 1: o2

Entendendo a educacao digital e midiatica

W

z
= Ca p | t u I (o) 2: a prioridade & experiéncia e a integragéo da familia para a computagdo desplugada.

exploragdo de mundo; conscientizagdo

sobre o uso equilibrada
de dispositives digitais; &

Quais os caminhos para a implementacgao curricular?

= Capitulo 3:

Como formar os profissionais da minha rede? v
= Capitulo 4:

Construindo o calendario
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Como o MEC tem apoiado

as redes?

Para garantir seguranca e bem-estar:

Restricao do uso ndao pedagogico de celulares nas escolas (Lei
n. 15.100/25)

Guias langados para orientar gestores, escolas e familias

CRIANGAS, ADOLESCENTES £ TELAS
GUIA SOBRE USOS
DE DISPOSITIVOS
DIGITAIS

Ambientes pedagogicos para inovar as praticas em sala de

aula com dispositivos adequados  Mais ciéncia na Escola:
+ 2.000 laboratoérios

GUIA PARA
O PLANEJAMENTO

DA ADOCAO DE DISPOSITIVOS

TECNOLOGICOS NAS ESCOLAS

aocio

Campanha Nacional para conscientizar sobre a restricdo do

uso de celulares nas escolas Materiais e webinarios:
200.000 visualizagoes soveno oo
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Como o MEC tem apoiado
as redes?

SABERES
DOCENTES

Nada disso seria possivel sem os professores...

[4
por isso o Referencial de Saberes Digitais Docentes que orienta as novas
competéncias necessdrias para o mundo digital ,

&

(&3 | com aferramenta de autodiagnéstico mais de - ja mapearam
suas necessidades

)

@? por meio do AVAMEC mais de disponiveis em Ed. Digital e
= ) Mididtica que ja somam mais de certificados

(1)
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Nossos materiais:

Materiais para uso do
gestor
municipal/estadual:

Cursos para
professores:

Sobre o uso de celulares
nas escolas:

Materiais para partilhar
com professores:

Sobre a ENEC:

Celulares
nas escolas

[ p———

ESCOLAS:
‘))g NECTADAS
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