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Alimentacdo € um direito de
todos e dever do Estado

A Seguranca Alimentar e nutricional consiste na realizagdo
do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o acesso a outras necessidades essencidais,
tendo como base praticas alimentares promotoras de saude
que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, &
cultural, econdmica e socialmente sustentdaveis

Lei n° 11. 346, 2006

SISAN

Formular e implementar politicas e planos de segurancga
alimentar e nutricional, estimular a integracdo dos
esforcos entre governo e sociedade civil, promover o
acompanhamento, o monitoramento e a avaliagdo da
segurancga alimentar e nutricional do Pais



e Janela critica (0-6 anos) para o desenvolvimento fisico, cognitivo,

emocional e social

e Alimentacdo adequada = fator decisivo para romper ciclos de pobreza

e M& nutricdo pode gerar danos irreversiveis na saude e no aprendizado

Meta-Analysis > Matern Child Nutr. 2020 Jul;16(3):e12967. doi: 10.1111/mcn.12967.
Epub 2020 Feb 12.

Household food insecurity and early childhood
development: Systematic review and meta-analysis

Klébya Hellen Dantas de Oliveira |, Géssica Mercia de Almeida 1, Muriel Bauermann Gubert 1,

Amanda Souza Moura 1, Ana Maria Spaniol 1 Daphne C Hernandez 2 Rafael Pérez-Escamilla ¥,

Gabriela Buccini 3

Affiliations + expand
PMID: 32052571 PMCID: PMC7296813 DOI: 10.1111/mcn.12967

Criangas que vivem em domicilios com InSAN tém maior
risco de atraso no desenvolvimento infantil.

A INSAN estd associada a pior desempenho em vocabuldrio

e habilidades matemdaticas na primeira inf&ncia.

Meta-Analysis = > Acta Paediatr. 2021 Oct;110(10):2704-2710. doi: 10.1111/apa.15964.
Epub 2021 Jun 10.

Systematic review and meta-analysis found that
malnutrition was associated with poor cognitive
development

Damiano Pizzol 1, Florina Tudor 2, Vincenzo Racalbuto 1, Alessandro Bertoldo ¥, Nicola Veronese 4,

Lee Smith 3

Affiliations + expand
PMID: 34077582 DOl 10.1111/apa.15964

Associacdo entre desnutricdo infantil e prejuizos no desenvolvimento cognitivo.

Criancas expostas a desnutricdo apresentaram desempenho inferior em dominios
como memoarid, atencdo, linguagem e habilidades motoras, especialmente quando
a privagdo nutricional ocorre em periodos criticos do desenvolvimento neurologico.
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Brasil sai do CONJUNTO DE ACOES

Mapa da Fome
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Valorizacdo do salario minimo
Incremento no Bolsa Familia
Melhora da economia
Reducdo do desemprego
Sistemas de  protecdo  social
fortalecidos

Valorizacdo do PNAE

Retomada do Programa de
Aquisicdo de Alimentos

Retommada do financiamento e
Apoio para a agricultura familiar
Novas agendas: Alimenta Cidades
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Em 2022, a pobreza foi mais
acentuada na pop de O al4d

anos: 10,0% extremamente

IA grave & maior oobres e 49,1% pobres
eém criancas

80
70 (IBGE, 2023)
&0
50
40
30

20

10 |o®

00 b (PNAD, 2023)

+7 18 a49 anos 50 a 64 anos 65 anos ou mais

iTg=TalorP=F : M Inseguranca alimentar leve
M Inseguranca alimentar moderada M Inseguranca alimentar grave



Situacdo no Brasil

Alto consumo de alimentos processados
em criang¢as, especialmente as do PBF

(UNICEF, 2021)

Criancas pretas apresentam maior
participagdo de energia proveniente de
ultraprocessados do que crianc¢as pardas
e brancas

(ENANI, 2019)

Obesidade crescente na populacéo

infantil, com maior impacto nas crianc¢as

em vulnerabilidade grEwEr
SISVAN, 2025)




Nossos Sistemas Alimentares
stao falhando

consumimos é responsavel por emissdo de
gases de efeito estufa

Mudancas climaticas afetam a producao,
abastecimento e consumo dos alimentos

Aumento da desnutri¢éo, da
obesidade e das mudangas climaticas
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Seguranga alimentar na inféncia é garantir:
e Aleitamento Materno por dois anos ou mais, - ’
sendo exclusivo nos 6 primeiros meses
e Alimentacdo complementar sauddavel, sem _
alimentos ultraprocessados o o GUIA ALIMENTAR PARA
o n CRIANCAS BRASILEIRAS
— i MENORES DE 2 ANOS
o ulih o -li-ﬁ




Desertos e Pantanos Alimentares COMO COMER SAUDAVEL
ONDE A COMIDA NAO

CHEGA?

Desertos alimentares PAantanos alimentares

Areas geogrdficas onde hd umao
abunddncia de estabelecimentos

Areas geograficas nas quais o
disponibilidade e @

acessibilidade fisica aos
alimentos sauddveis sédo

que oferecem, sobretudo,
alimentos ndo sauddveis, cComo 0S

limitadas alimentos ultraprocessados
Cerca de 25 milhGes de brasileiros residem em areas Cerca de 15 milhées de brasileiros residem em pdntanos
de desertos alimentares. Esse valor corresponde a alimentares. Esse valor corresponde a 19% da populacéo
32,3% da populacdo total desses municipios, ou seja, total desses municipios, ou seja, cerca de 1 a cada 5
I a cada 3 brasileiros desses municipios vivem em brasileiros desses municipios vivem em dreas de
Aareas de desertos alimentares. pantanos alimentares.
Cerca de 6,7 milhdes de pessoas de baixa renda Cerca de 1,8 milhdes de pessoas de baixa renda e em
e em situagao de pobreza vivem nos desertos situacdo de pobreza vivem nos pdntanos alimentares

alimentares

Estudo para 91 cidades acima de 300 mil habitantes - onde vivem 77 milhdes de Brasileiros



Protec¢do Social e SAN

e Domicilios participantes do PBF gastam mais
com a compra de alimentos. Ndo hd
aumento nas compras de produtos de dlcool
ou tabaco

(Maciel & Duarte, 2023)

e PBF favorece o acesso a alimentacdo,
melhora o estado nutricional de criancas e
adolescentes

(Neves at al, 2022)



Estratégia Alimenta Cidades

OBJETIVO: AMPLIAR A PRODUCAO, O ACESSO, A DISPONIBILIDADE E O
CONSUMO DE ALIMENTOS ADEQUADOS E SAUDAVEIS, PRIORIZADOS OS
TERRITORIOS PERIFERICOS URBANOS E AS POPULACOES EM SITUACAO DE
VULNERABILIDADE E RISCO SOCIAL.

DECRETO N° &
11.822/2023

-

CICLO I: 60 CIDADES
ALIMENTA
CIDADES CICLOIl: 23 CIDADES
RS:18 CIDADES

PROXIMO PASSO:
+ 1000




Nova Cesta Basica: prioridade a alimentos in
hatura e diversidade regional

- DECRETO N° 11.936, DE 5 DE MARCO DE 2024
Z Eu apoio a |

Dispbe sobre a composicao da cesta basica de alimentos no

e 0w s, Y
w #ceStaBaSI(:a - ambito da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e

A

S

% o

3/ 8 . ' _' ‘?‘f" , T Nutricional e da Politica Nacional de Abastecimento Alimentar.
= Saudavel " o
J_? = 7 & 2y o ,L !

Te—_ ¥

PORTARIA MDS N° 966, DE 6 DE MARCO DE 2024

Define a relacao. nao exaustiva, de alimentos que podem

compor a Cesta Basica de Alimentos de acordo com os grupos
alimentares.

e Aprovada pela Emenda Constitucional n°
132/2023 e regulamentada pela Lei
Complementar n° 2142025

MINISTERIO DO GOVERNO DO

N il “ ‘rl- e Imposto Zero para Alimentos da Cesta

- A [ ®
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Ambiente escolar (Decreto 11.821/2023):
promoc¢do da alimentagédo saudavel +
restricdo de ultraprocessados

Educacdo alimentar e nutricional

s S
J
P,_JALTO EM I

ACUCAR
ADICIONADO

Doacdo e comercializagdo de alimentos e

bebidas
Comunicacdo mercadolégica de alimentos =3

e bebidas

+ DE 21 MILHOES DE ESTUDANTES PROTEGIDOS
DOS ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS

APOIO DO MDS A MUNICIPIOS E ESTADOS NA
ELABORACAO DE LEIS LOCAIS:

CEPPAAS

CRUPO DE ESTUDCS, PESQUISAS E PRATICAS EM AMBIENTE ALIMENTAR £ SAlOE

63 mobilizagées (50 municipios e 13 estados)
Projetos de Lei (PL) em elaboracéo: 09 o SOVERNOG DO
=all

PLs protocolados, aguardando tramitacdo: 11 DESENVOLVIMENTO
°Ls aprovados: 03; Implementacdo: 02 EASSISTENCIA SOCIAL,

FAMILIA E COMBATE A FOME




Portaria n° 25/2023: protocolos I‘CIpIdOS
para familias em Inseguranca Alimentar

Instrutivo de acdes para a
operacionalizagao da
Portaria Interministerial
MDS/MS n° 2S5, de Ol de
setembro de 2023

Manual par ‘agestoresep yrofissionais

gt LI

SOYLEMD FEDERAL

MINISTEEID BC
WINISTERIO DA CESEMVOLYIMERTS
SAUDE EASEIRTENGIA S0ICIAL

FAMILIA E COMBATE A FONE

Servicos e acoes
de satde;

Avaliagao do Estado
Nutricional;

Organizagdo da
Atencao Nutricional

Servicos e Acbes dos Equipamentos de
Seguranca Alimentar e Nutricional

Servicos e Acoes
de Protecao Social:

Identificacdo de familias em inseguranca alimentar em qualquer ponto da rede SUS-SUAS-SISAN

TRIA

EBIA
(Avaliacao do nivel de |A) ™\ ’ (Avaliacdo do risco de |A)

Registro nes sistemas e olhar

Definicao de fluxos e ampliado para determinantes da

contra fluxos locais entre 1A na familia e para o territario Formacao Profissional
os sistemas l

Encamint

e Caso

hamento para SUS Encaminhamento para SUAS Encaminhamento para SISAN
[ = L dla 2D . » £
s de ma nutricdo para inc = amas para priori familias
S5de me Lrcal 5 3 g s

i < = socioassistencials > ©em programas e EQSAN

Monitoramento da implementacao das acoes e avaliacio dos resultados

Protocolo Brasil
Sem Fome
SECF

Desde 2024

MINISTERIO DO
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ESTRATEGIA INTERSETORIAL DE
PREVENGAO DA OBESIDADE

QUESTAO SOCIAL, INTERSECCIONAL E MULTIDETERMINADA

Prioridade absoluta: inféncia, especialmente as do PBF e Cad Unico

90 acoes, envolvendo

15 Ministérios Ampliacao acesso
aos alimentos da
AMBIENTES cesta bdsica
Incentivo da diversidade Prote?(‘jo ambiente Incentivo a
%\@-{» PROTECAO SOCIAL alimentar e redugdo de escolar amamentacgdo
ultraprocessados
- ~ Autonomia Protecdo
5 Promocdo Alimentacao . .
LG MEERERL A ST AL sauddvel no ambiente de familias do PBF publicidade

educagdo sobre PAAS infantil



ESTRATEGIA INTERSETORIAL DE
PREVENGAO DA OBESIDADE

Acordo de Cooperacéo — SENARC/MDS & FJLES

Identificar Estratégias Evidéncias de estratégias
eficazes de comunicagdo e efetivas para ampliacgédo da
engajamento para autonomia das familias:
alimentacgdo saudavel de Atividades com
e e i criancas (0-12 anos), com comunidades, familias efou
e e foco em familias vulneraveis individuais

Intervencdao de comunicagéo
para criancas do PBF

> z _
L L™ 1' Fundacao MINISTERIO DO

GOVERNO DO
ﬂ.i DESENVOLVIMENTO

- . ) INSTITUTO
'l’.. .:f. Jnse Lulz E ASSISTENCIA SOCIAL, “.rl- \:k'YS) VEREDAS

L] s 'h I FAMILIA E COMBATE A FOME
.‘ ay @ Et“ a DO LADO DO POVO BRASILEIRO




Acesso a agua: Programa Cisternas

Cerca de 1,3 milhdo de techologias sociais
de acesso d adgua entregues desde 2003

Mais de 186 mil tecnologias sociais contratadas
desde 2023, das quais 90 mil ja entregues



Impactos

O
A\ 7410
Bebés nascem Criancas tém menor
mais sauddaveis incidéncia de diarreiaq,
(Da Mata et al, morrem menos e tém
2023) mais tempo para lazer

e educacdo
(Britto et al, 2021; Luna

.rtj et al, 201)

®
P12

e As cisternas produzem impacto em toda trajetéoria da vida
de um individuo, afetando diretamente aspectos sociais,
econdmicos e politicos nessa trajetoria

'+ Jam

Mulheres perdem menos Adultos adoecem e morrem
tempo buscando agua,com  menos, produzem mais, com
mais tempo para educacdo  impacto direto narenda e no
e atividades produtivas mercado de trabalho

(Gomes e Heller, 2016; (Britto et al, 2021; Casagrande et al,

Nogueira, 2017) 2021)

m

Escolas com melhor Reducdo da
infraestrutura basica, vulnerabilidade Maior adaptacéio e
promovendo ambiental econdmica e melhora da resiliéncia a eventos
saudavel e de maior democracia climéaticos extremos
bem estar (Bobonis et al, 2022; (Andrade, 2015; Angelotti et
(Sobral et al, 2019) Nogueira, 2017) al, 201)



310,96 Mil

Quantidade de Alimentos (ton)

Programa de
Aquisi¢cdao de Alimentos

11 7.725

Agricultores Familiares

R$ 1,57 Bi

Recurso RS

Oroanizacdes Recebedoras

16295

8 Mi

Pessoas Atendidas

1483

Pontos de Dsitribuicio

Mais Adquiridos
LEITE DE VACA 62 Mil
RAIZES DE MANDIOCA 34 Ml
BAMNAN.A 27 Mil
MELANCIA 17 Mil

([Em branco) 2,8%% —,

Peixes e crustaceos..
J.46% "
Cereais. 3.97%

Preparagies a...
3.37% ¥

S 35.3%%

Leite e laticinios; _.
14,59%

\  Fruta; cascas de citros [citrinos)_

25,62%

Produtos horticolas, pl..

Perfil Produtores

41,04%

F M {Em
branco)

OUTROS

Execucdo por Estado

3719

Municipios Agricultores(as)

Organizacoes Atendidas

Escola
B 5,0Mil - Associagdes be...
1,5 Mil Creche

L@ 0.7 mil Abrigos/Casas/._.
B 06 mil Hospitais

B o5 Mil Associagdes co...
_||_]] 0,4 Mil Instituiges de a...
B o4 mi APAE e similares
0.4 Mil Instituigdes rali. .
@ 0,3 Mil Instituigbes de a...

Instituigh_. 2.21%
Associagbes co...
354

Abrigos/Casas...
£17%

— Escola 34%

Creche 9.32% —

Associagbes benefice.. ™
30.59%

e Inovacgdes: PAA Indigena e PAA Quilombola.
e +1.800 municipios aderidos ao PAA, sendo +1.200 ao Sisan
e (nGmero de municipios no Sisan mais que dobrou desde 2023)

Impactos economicos, sociais, territoriais, culturais e SAN




Cozinhas Solidanas - Indicadores

Fittrar por Status Fittro por Estado

O Governo Federal
abraca esta iniciativa

Todos v Todos

Pesquisar por nome da cozinha

MNome da Cozinha

"Sabor & Conexdo: Cozinha Digital dos Territorios Quilo... |

F1kgdeamor

) DESAFID JOVEM EBEMNEZER DO ESTADO DO RIO DE X

. grupo solidario
SETR516520001/22
‘Ciranda dos Sa

= Delicia
14302300

7 WENTOS 7 TEMPOS
8 de margo

A Borboleta Feliz

Status

Mzpsads
‘ hMapeads
f Mapzads
i Mapesada
| Map=sads

Mapeads
é Mapsads
| Mapeads
i Mapeads
‘ Map=ads
1 Mzpeads

‘ Mapeads

f Mapeads
|
| Mapsada

Parana

Riode lane..

Parziba
Minas Gerais
Pernambuco
Waranhdo

S3o Paulo

Ceara
Distrito Fed...
Rio de Jane...

Rio Grande...

Curitiba

Baracambi

Alagos Grands

I birite

llha de itamaraca
Timon
Araragquara
Fortalezs

Zraziliz

Rio de Jansiro

Selotas

9340 | 1129 505

Habilitadas 30 Habilitadas

Ry

SURINAME ‘,-

&.‘-“LF‘A

o @ ®o 0 g
AMAZOMAS FIAKE -.-.un.r‘w? ;
BRAS".@ :



Programa Nacional de

- agricultura

“Z URBANA

Projeto Hortas Pedagogicas

O Projeto Hortas Pedagogicas € uma iniciativa que busca integrar o
conhecimento cientifico ao cotidiano da populacao brasileira e tem como
principal objetivo formar gestores para atuarem em escolas publicas ou
privadas nos municipios de todo o pais. Feito para profissionais da area de
educacao, saude ou agricultura que atuam em secretarias municipais ou

estaduais, em O5Cs e comunidade em geral.

Saiba mais

MINISTERIO DO GOVERNO DO

DESENVOLVIMENTO :
E ASSISTENCIA SOCIAL, Y |
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DO LADO DO POVO BRASILEIRO




Plano Nacional sobre Mudanca do
politica climatica brasileira até 2035

Plano de
Adaptacao para
Segurancga
Alimentar e
Nutricional



Recomendacoes para qualificagao das acgoes de
Seguranca Alimentar e Nutricional no SUAS

e Identificagdo das familias em situagéo de violagao do direito
humano a alimentag¢éo adequada e saudavel
e Conhecer o territorio - pontos de acesso aos alimentos,

equipamentos de san, cozinhas solidarias

e Articulagdes intersetoriais com sadde, educagédo e san

e Escuta
e Atividades para ampliagéo da autonomia

Ofertas de refeicoes (eqmpqmentos que ja ofertam) - saudaveis
Elaboracdo de Parametros nutricionais



2 Servigo de Protecdo Social Basica no
Em S'“tese.... Domicilio para criangas de 0 a 6
—aanos e gestantes mtegrc: suas agoes
/A ALIMENTACAO ADEQUADA E DIREITO
CONSTITUCIONAL E CONDICAO ESSENCIAL

no SUA
P A R A R O M P E R C I C LO S D E P O B R E Z A EEﬂér:iféng;g;goﬁ:envowimenm e Assisténcia Social, Familia e Sttt s Q

w MNoticias & Conteldo ~ Deservolvimento Secial ~ Moticias + Oficina em Brasilia avanca recrdenamento do Primeira Infancia no SUAS/Crianca Feliz

gil ':-“bj" Presicdéncia da Republica Crglos do Governa Acestodlnformachs Legiclaclo  Acescibibdade | @ @ 22 & Entrar com govbr

ASSISTENCIA SOCIAL

A z Oficina em Brasilia avanca reordenamento do Primeira Infancia no
JA PRIMEIRA INFANCIA E UMA SUAS/Crianca Feliz

- -’
J A N E LA C R I T I C A O M A Objetivo do encontro e a elaboracao coletiva de um material de referencia para a capacitagéo dos profissionais durante o periodo de
A reestruturacao do programa
~ 7’
NUTRICAO NESSE PERIODO SPES——— e —-

GERA IMPACTOS
IRREVERSIVEIS

| A

« POLITICAS INTEGRADAS DE
m.w» PROTEGAO SOCIAL,
TRANSFERENCIA DE RENDA E SAN
PROMOVEM SAUDE, APRENDIZADO

' E CIDADANIA

“GARANTIR ALIMENTAGAO ADEQUADA
E SAUDAVEL NA PRIMEIRA INFANCIA E
INVESTIR EM SAN NA ASSEGURAR DIGNIDADE HOJE E

FANCIA E INVESTIR NO CONSTRUIR UM PAIS MAIS JUSTO




OBRIGADA

Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional
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