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Caderneta da Criança – 7ª edição
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Caderneta da Criança  - Parte 1

Direitos e garantias 
sociais

Cuidando da saúde
das crianças

Amamentando o 
bebê

Alimentando para 
garantir a saúde

Estimulando o 
desenvolvimento

com afeto

Percebendo
alterações no 

desenvolvimento

Percebendo
alterações na visão

e audição

Promovendo a 
saúde bucal

Observando com
cuidado o uso de 

eletrônicos e o 
consumo

Prevenindo 
acidentes

Protegendo a 
criança contra 

violência
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Caderneta da Criança  - Parte 2

Acompanhamento da 
criança e consultas 

recomendadas

Acompanhando o 
desenvolvimento

Acompanhando o 
crescimento

Acompanhamento
odontológico

Registros de 
suplementação de vit.A, 

ferro e outros 
micronutrientes

Vacinação



Vigilância do desenvolvimento infantil

Fatores de risco

Perímetro
cefálico

Alterações 
fenotípicas



Marcos do desenvolvimento infantil

4 marcos por faixa etária

Faixa etária:  0-6 anos

Domínios: motor, 
Cognitivo, linguagem,
socioemocional



Instrumento de Avaliação do Desenvolvimento 

Integral da Criança

Desenvolvimento adequado

Alerta

Provável atraso



Vigilância do 

desenvolvimento no e-

SUS APS



Marcos do desenvolvimento na 

Caderneta Digital da Criança



M-CHAT R/F: Questionário Modificado 
para a Triagem do Autismo em Crianças

Aplicado em consultas de rotina.

O principal objetivo do M-CHAT-R é maximizar a 
sensibilidade, ou seja, detectar o maior número possível de 
casos de TEA.

Nem todas as crianças que obtêm uma pontuação de risco 
serão diagnosticadas com TEA.

A entrevista de seguimento reduz os falsos positivos.

Triagem de risco de TEA



I – Aumento da prevalência do autismo, com

estimativa global de 1 em cada 100

crianças, segundo RS de Zeidan et al,

2022.

II - Aumenta as chances de diagnóstico e

intervenção precoces, potencializando as

ações de vigilância do desenvolvimento.

III – A intervenção precoce pode alterar o

prognóstico e suavizar os sintomas, por

coincidir com um período do

desenvolvimento em que o cérebro é

altamente plástico e maleável.

IV – O acompanhamento na APS pode aumentar

em 40% a chance de diagnóstico precoce,

segundo estudo de Girianelli et. al, 2022.

Intervenção precoce

Melhor prognóstico

Papel da APS

Por que a triagem de TEA é importante?

Diagnóstico precoce



M-CHAT-R na Caderneta da Criança

20 questões, Sim/Não

Faixa etária:  16 a 30 meses

Para todos os itens, exceto 
os itens 2, 5, e 12, a resposta 
"NÃO"  indica risco de TEA. 
Para os itens 2, 5, e 12, a 
resposta "SIM" indica risco de 
TEA.

Risco de TEA pontua 1



Pontuação do M-CHAT na Caderneta da Criança

0-2: Baixo risco

3-7: Risco médio (Entrevista de 
Seguimento)

8-20: Risco elevado (Avaliação 
diagnóstica por equipe 
multiprofissional)

Link da entrevista de seguimento



M-CHAT-R no e-SUS!



A Linha de Cuidado ao TEA

RAPD

RAPS

APS

Diagnóstico Precoce: A identificação precoce de sinais de TEA é fundamen

tal para intervenções eficazes. O Ministério da Saúde recomenda que profis

sionais da atenção primária realizem testes de triagem em crianças entre 16

e 30 meses.

Intervenções Personalizadas: Devido à diversidade de manifestações do T

EA, é essencial que as intervenções sejam personalizadas e interdisciplinare

s, considerando as especificidades de cada paciente.

Apoio às Famílias: A linha de cuidado reconhece a importância

do suporte às famílias e do estímulo parental, promovendo um

ambiente favorável ao desenvolvimento da criança.

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=24d554367fdc0fcc0bb69637dd9d00e072cdcf2f36659c1713eb1ea6a415fce5JmltdHM9MTc2NTMyNDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d81eae6-a97e-627a-2f5f-ffd3a8156362&psq=linha+de+cuidado+TEA&u=a1aHR0cHM6Ly9hZ2VuY2lhYnJhc2lsLmViYy5jb20uYnIvc2F1ZGUvbm90aWNpYS8yMDI1LTA5L3N1cy1mYXJhLXRlc3RlLXBhcmEtZGlhZ25vc3RpY28tcHJlY29jZS1kZS1hdXRpc21vLWFvcy0xNi1tZXNlcw&ntb=1
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=24d554367fdc0fcc0bb69637dd9d00e072cdcf2f36659c1713eb1ea6a415fce5JmltdHM9MTc2NTMyNDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d81eae6-a97e-627a-2f5f-ffd3a8156362&psq=linha+de+cuidado+TEA&u=a1aHR0cHM6Ly9hZ2VuY2lhYnJhc2lsLmViYy5jb20uYnIvc2F1ZGUvbm90aWNpYS8yMDI1LTA5L3N1cy1mYXJhLXRlc3RlLXBhcmEtZGlhZ25vc3RpY28tcHJlY29jZS1kZS1hdXRpc21vLWFvcy0xNi1tZXNlcw&ntb=1


Slide para colocar vídeo

Para saber mais...

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46686
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Obrigada!

dgci@saude.gov.br


