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SISTEMA ENDOCANABINOIDE

CBD, CBN & THC se encaixam como uma chave
g fechadura nos receptores humanos existentes.
Estes receptores sdo parte do sistema de
endocannabinoides que impactam os processos
fisioldgicos que afetam o apetite, memoéria e
modulagao da dor, além de efeitos anti-inflamatério
& outras respostas no sistema imunolégico.

0 sistema endocanabinoide compreende dois
tipos de receptores CB1 e CB2, que possuem
fungoes distintas no bem-estar e na satide humana.

Os receptores GB1 sao g RECEPTORES SAQ ENCONTRADOS

encontrados principalmente no

cérebro e no sistema nervoso NAS SUPERHNES DAS BELULAS

central e, em menor escala, em
outros tecidos.

Tetrahydrocannabinol

0 CBD nao se “encaixa”
diretamente nos receptores
(T CB1 ou CB2, mas tem
Cannabidiol poderosos efeitos indiretos
ainda em estudo.

Cannabhinol

Os receptores CB2 estao
principalmente nos 6rgaos
periféricos, especialmente as células
associadas ao sistema imunolégico.

source: www. he-human-solution.org
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Noticias Brasil Internacional Economia Salde Ciéncia Tecnologia Aprenda Inglés

Buscar
‘Estou perdendo meu filho,: os pais que Destaques: Previdéncia /f Transportes /f Policia // Impostos // Concursos // Futebol //
cultivam ou recorrem ao trafico por

maconha medicinal ONG é proibida de cultivar cannabis para fins
medicinais

Leandro Machado

Enviado da BBC News Brasil a Natal Publicagdo: 2018-12-23 00:00:00 | Comentérios; 0

@ 23 julho 2019 f © W [ < Compartihar L 4 n =

Aura Mazda
Repérter

As dores cronicas que Rosalba Soares, 61 anos, sente diariamente nos membros do corpo sdo
amenizadas com duas gotas do 6leo de Cannabis, uma de manhd, em jejum, e outra a noite.
Diagnosticada com cancer de mama, artrite e neuropatia diabética, a mulher é uma das 88
pessoas beneficiadas pelo uso do oleo fornecido pela ONG Reconstruir, que busca
regulamentacdo na justica federal. Uma liminar negativa ao pedido de tutela antecipada
impetrado pela instituicdo, em 5 de dezembro de 2018, traz incertezas e aflicbes aos pacientes
gue usam o 6leo medicinalmente.

Com a negativa da justica federal no Rio Grande do Norte, as plantas que eram cultivadas pela
Reconstruir foram destruidas. Se houver uma autorizacdo no futuro, a expectativa é que em
quatro meses se consiga extrair o 6leo novamente. “Matamos as plantas para seguir as leis.
Entramos com um pedido de reconsideracdo para que os pacientes ndo ficassem sem remédio,

mas sem essa autorizacdo ficamos de maos atadas”, esclareceu Yogi Pacheco, diretor executivo
A maquiadora Débora Gabriella de Lima comegou a dar éleo feito de Cannabis sativa para seu filho Caud da ONG
depois durante uma crise convulsiva aguda a A

> ARQUIVO PESSOAL




Ou seja, a prépria ANVISA admitiu a falta de requlamentacao com vistas a obtencao dessa licenca prévia, impedindo que pedidos de
autorizacao para cultivo de cannabis para fins medicinais e cientificos sejam apreciados pelo entidade sanitaria.

In casu, as competéncias atribuidas & ANVISA e & UNIAO devem ser exercidas visando a alcancar a melhor protecdo do direito
a saude (arts. 6°, caput, e 196 da CF) e, em ultima analise, da dignidade da pessoa humana (art. 19, lll, da CF).

Entao, configurada a omissao por parte dos réus, cabe ao Judiciario agir, afastando qualquer lesao ou ameaca a direito (art. 5°,
XXXV, da CF), notadamente quando milhares de brasileiros (adultos e criancas), portadores de enfermidades cronicas,
degenerativas e muitas vezes incuraveis e fatais (mal de Parkinson, esclerose multipla, dores crénicas e incapacitantes,
epilepsias refratarias, AIDS, cancer, doenca de Chron, glaucoma etc), buscam uma vida mais digna por meio do uso
terapéutico dos canabinoides, por ndao terem encontraram alivio na medicina tradicional atual.

Analisando caso quase idéntico ao presente, o Ministério Publico Federal, por meio do Procurador da Republica
José Godoy Bezerra de Souza, nos autos n.0800333-82.2017.4.05.8200, manifestou-se de modo favoravel a
autorizacao judicial do cultivo da Cannabis , do manufaturamento da matéria-prima colhida e do beneficiamento do respectivo
6leo vegetal ("Oleo Esperanca") pela associacao ABRACE.
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CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

RESOLUGAO CFM N° 2.113/2014

(Publicada no D.O.U., 16 de dezembro de 2014, secao I, p. 183)

RESOLVE:

Art. 1° Regulamentar o uso compassivo do canabidiol como terapéutica meédica, exclusiva
para o tratamento de epilepsias na infancia e adolescéncia refratarias as terapias

convencionais;

Art. 2° Restringir a prescricdo compassiva do canabidiol as especialidades de neurologia e

suas areas de atuacio, neurocirurgia e psiquiatria;

Paragrafo anico. Os médicos prescritores do uso compassivo de canabidiol deverdo ser

previamente cadastrados no CRM/CFM especialmente para este fim (anexo |);

Art. 3° Os pacientes submetidos ao tratamento compassivo com o canabidiol deverao ser
cadastrados no Sistema CEM/CFM para o monitoramento da seguranca e efeitos colaterais.
(anexos Il e lIl);

§ 1° Os pacientes submetidos ao tratamento com o canabidiol deverao preencher os critérios
de indicagdo e contraindicagdo para incluséao no uso compassivo e doses adequadas a
serem utilizadas (anexo IV);
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Assaciacao
Brasileira de
Psiquiatria

CFEM

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

DECALOGO SOBRE MACONHA

10.

A cannabis sativa e a indica nado podem ser consideradas medicamentos e, portanto, ndo
existe “maconha medicinal’;

A planta tem pelo menos 400 substancias, sendo que uma, o THC, tem potencial de causar
dependéncia e apenas uma, o CBD, esta sendo investigada com o objetivo de verificar se
existe ou ndo um potencial terapéutico;

Como os poucos resultados obtidos estao longe de ser generalizados, mesmo que 0 uso
controlado possa ser feito, deve-se levar em conta os potenciais maleficios ja comprovados;

Para qualquer substancia com potencial de causar dependéncia em uso terapéutico, até
hoje, a regulamentacéo é especial, pois 0s beneficios iniciais podem ser substituidos por
danos decorrentes do uso crénico, visto que ainda n&o existem estudos a longo prazo que
comprovem a seguranga;

As consequéncias do consumo de maconha fumada costumam ir além do usuario e podem
atingir toda a familia. Por exemplo, as alteragbes de humor e mudangas de comportamento
sao comuns e afetam as pessoas préximas e provocam acidentes no transito;

O consumo de maconha pode levar a dependéncia, diminuicdo da atengdo, memoria e
fungdes executivas. Prejudica a percepgao da realidade e a tomada de decisdes. Leva ao
declinio de até 8 pontos no QI (Quociente intelectual);

Estudo recente mostrou que maconha usada na adolescéncia pode aumentar o risco
suicida nesta faixa etaria e também na fase adulta;

A maconha pode induzir a esquizofrenia, depressao, transtorno bipolar quadros de
ansiedade, como ataques de panico;

O consumo de maconha na gestagao leva a alteragdes no cérebro do feto;
O consumo de maconha pode levar a cancer de pulmao, bronquite, enfisema e infecgoes

respiratdrias, dentre outras alteragdes nos diferentes sistemas organicos. Elas sdo mais
graves que aquelas decorrentes do uso de cigarro comum.



A TRAGEDIA
DA MACONHA

depois, em 2016, 28 estados americanos e o Distrito de Colimbia
haviam legalizado o uso medicinal, enquanto 8 estados legalizaram
ambos, uso medicinal e recreacional, e outros 16 permitiram acesso
limitado a produtos com baixa concentragdo de THC .

As potenciais propriedades medicinais da maconha e seus
componentes tém sido objeto de pesquisa e debate acalorado
had décadas. O préprio THC demonstrou beneficios médicos em
formulacdes especificas . A U.S. Food and Drug Administration
(FDA) aprovou medicamentos baseados em THC, prescritos em
forma de comprimidos para o tratamento de nauseas em pacientes
submetidos a quimioterapia contra o cancer e para estimular o apetite
em pacientes com sindrome consumptiva devido a HIV/AIDS *.

No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa)
passou a considerar, com a Resolugdo RDC n® 17/2015 5 a
Cannabis sativa como planta medicinal, retirando-a de uma lista de
substancias proibidas, e publicou resolugio que autoriza a prescrigdo
e importagdo de medicamentos com THC, além de ter liberado o
registro e a importagao de Mevatyl, composto por THC e canabidiol,
indicado para espasticidade **.

Além disso, varios medicamentos a base de maconha tém
sido aprovados, ou estdo sendo submetidos a ensaios clinicos no
Reino Unido, Canada e outros paises europeus, para o tratamento da
espasticidade e dor neuropdtica da esclerose multipla, combinando
THC com outra substdncia quimica encontrada na maconha,
chamada canabidiol (CBD) *%*. A CBD nao possui as propriedades
gratificantes do THC e alguns relatérios indicam que pode ser
promissora para o tratamento de distlrbios convulsivos, entre outras
condigbes 5,

112

Quadro 12 — Evidéncias sobre a eficicia terapéutica de Cannabis e
canabinoides com referéncias dos principais estudos.

Evidéncias conclusivas

Indicagao clinica Forma/apresentagao

Dor crénica em adultos 5529625 Cannabis

Espasticidade reportada pelo paciente na esclerose

milltipla 2330230 Canabinoides orais

Nauseas e vomitos induzidos por

quimioterapia Sss2wam Canabinoides orais

Evidéncias moderadas

Indicagao clinica Forma/apresentagio

Disturbio do sono de curto prazo: apneia obstrutiva
do sono, fibromialgia, dor cronica, esclerose
ml.l“lpla 55,206,332

Canabinoides
(nabiximol)

Evidéncias limitadas

Indicagao clinica Forma/apresentagao
Ansiedade para falar em publico, no transtorno de Canabidiol
ansiedade social %5 :

Apds lesdo por trauma cerebral ou hemorragia Farnahis

intracraniang 5226427

Aumento do apetite e perda de peso associada com  Cannabis,
HIV/AIDS 55305306 canabinoides orais

,,,,,

THC em capsulas

Espasticidade reportada pelo médico na esclerose

i Canabinoides orais
mUltlpla 55,293.302-304

Glaucoma 5296325 Canabinoides orais

113



NOTA AOS BRASILEIROS

CFM e ABP pedem revogacao de atos que podem liberar o cultivo da maconha no Pais

Diante da decisac da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) de aprovar propostas preliminares para liberar no Brasil o
cultivo da planta Cannabis sativa L. (maconha) com fins medicinais e cientificos e a produgdo de medicamentos derivados da
droga, o Conselho Federal de Medicina (CFM) e a Associagao Brasileira de Psiquiatria vém a publico alertar a populagdo e os
tomadores de decisdo para o alto risco envolvido nessa agao.

Essa proposta, que ainda depende de consulta piblica para entrar em vigor, desconsidera evidéncias cientificas, de que o uso da
Cannabis sativa L. in natura e de seus derivados nao garantem efetividade e seguranga para os pacientes.

Até o momento, somente o canabidiol, um dos derivados da Cannabis sativa L., por ter minimos estudos em forma de pesquisa,
tem autorizagao para uso compassivo sob prescrigdo medica no tratamento de epilepsias em criangas e adolescentes refratarios
aos métodos convencionais. Isso esta previsto na Resolugdo CFM n® 2.113/2014, que, por sua vez, proibe aos médicos a
prescrigdo da Cannabis in natura para uso medicinal, bem como de quaisguer outros derivados que ndo o canabidiol.

Ao admitir a possibilidade de liberagéo de cultivo e de processamento dessa droga no Pais, a Anvisa assume postura equivocada,
ignorando os riscos a salde pulblica que decorrem dessa medida.

Assim, o CFM e a ABP solicitam a revogacao das propostas aprovadas pela diretoria da Anvisa e o cancelamento da consulta
publica sobre o tema. Considerando que a Lei n® 12.842/2013 atribui ao Conselho Federal de Medicina a responsabilidade de
avaliar e aprovar novos procedimentos medicos no Pais, solicita-se que o tema seja discutido com os representantes da autarguia
antes de gualguer outra iniciativa.

Brasilia, 13 de junho de 20189.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM)
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE PSIQUIATRIA (ABP)



Janeiro de 2015: Retirada do canabidiol da lista de substancias de
uso proscrito, abrindo caminho para facilitar a comercializacao de
medicamentos com a substancia no pais;

Marco de 2016: Autorizacao da prescricao de remédios a base de
canabidiol e THC no Brasil;

Janeiro de 2017: Registro do primeiro remédio a base de maconha
no Brasil, o Mevatyl, droga ja aprovada em outros 28 paises,

Abril de 2017: A Justica Federal na Paraiba autorizou uma associacao
de Joao Pessoa a cultivar maconha para fins exclusivamente
medicinais,

Maio de 2017: Inclusao da Cannabis sativa na Lista Completa das
Denominacdes Comuns Brasileiras (DCB) sob a categoria de "planta
medicinal”.



| PROPOSTAS DE CONSULTAS PUBLICAS
Estudo regulatorio

- Objetivos especificos

1. Definir os requisitos de seguranca e controle do cultivo para fins
medicinais e cientificos de Cannabis spp. no Brasil.

2. Avaliar os requisitos atuais para regularizacao dos produtos a base de
Cannabis spp. no Brasil.
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CIENCIA E SAUDE S

Estados dos EUA que legalizaram a
maconha reduzem mortes por
opioides em 20%

Status da cannabis mudou significativamente nas ultimas duas décadas no pais: 10 estados e
Washington DC agora permitem o uso recreativo.

4 Por France Presse
oy © @ @

: 0B/08/2019 0Bh15 - Atualizado ha 2 meses

Os opioides foram responsaveis por 47.600 mortes
por overdose no pais em 2017, de acordo com 0s
Centros de Controle e Prevencdo de Doencas
(CDC, sigla em inglés), e a crise foi declarada uma
emergéncia nacional pelo presidente Donald Trump
NoO Mesmo ano.






2000 T T 7

1750

1500

1250

1000

Absorbance (mAU)

2
G
=)

[ =

[
=3
S

{ L)

250

h

e = g

THC THCA /
cnlzN | I |

12 15 18

Retention Time (minutes)

Sinal: VWD1A, Wavelength = 230 nm

Nome

Canabidiol (CBD)

Canabinol (CBN)
Tetraidrocanabinol (THC)

CBD
CBN
THC

Concentracao (mg/g de extrato)

726,1
2,9
36,4

94,92%

0,38%
4,71%

3000 T T T T T T T T T T T

2750

2500

2250

2000

1750

Absorbance (mAU)
—_
@
=]
S

1250

1000

750

500

THCA

250

L L UL AL AL T L L T L L L L T S L L T L L
s b b b b v e b s b benin o

0 3 6 9 12 15 18

Retention Time (minutes)

Sinal: VWD1A, Wavelength = 230 nm

Nome Concentracdo (mg/g de extrato)
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Canabinol (CBN) 1,6
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