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<]  DECLARACAO DE
'AY CONFLITO DE INTERESSE

De acordo com a resolucao 1595/2000
do Conselho Federal de Medicina e com
a RDC 96/2006 da Anvisa, declaro que
nao tenho conflito de interesse.




SOCIEDADE

BRASILEIRA DE
ESTUDOSDA

SBEC | cannagis

A Sociedade Brasileira de Estudos da Cannabis -
SBEC, € uma associacao Cientifica sem fins
lucrativos, que atua em todo territorio
brasileiro .

Somos um grupo formado por profissionais e
académicos de diversas areas, interessados na
promocao, consolidacao e expansao da
pesquisa cientifica, expansao da informacao e
formacao de profissionais no Brasil.



Medicacao nova?

Merck's Manual of the Materia Medica
First Edition: 1899

Prescribed Uses OF Cannabis Indica

Aldbuminuria Hiccough
Ascites Hyvdrophobia
Asthmma Hyvsteria

Bladder, Irnitable Impotence
Bright's Disease, Acute Imflammation
Bright's Disease, Chronic Influenza
Cholera Asmtica Labor
Chordee Locomotor Ataxia
Chorea Miania
Clhmacteric Dhisorders Mielancholia
Corns Memmorrhaoia
Coughs Metrorrhagia
Clyrstitis Mgraine
Delerium Nephritis. Acute
Delerivm Tremens INewuralgia
Diasthea Opoan Habit
Dropsy Onvarian Weuralgia
Dy smenorrhea Orvaritis
Dvspepsia Pain
D sumia [Paralysis A gitans
Epilepsy Paralvsis and Paresis
Exophthahnos Phthisis
Crastralgin Sea-Sickness
Gastric Ulcer Tetanus
Gonorrhea Tic Doulovmreux
Headache Trisinus
Hematuria Literine Cancer
Hemucrana Cowrtesy of Fhe Canrmabis O omsulianes 2



| CANNABIS INDICA

| Medicacédo nova?

CANNABIS AMERICANA |

PHYSIOL

Hsgma
| | Gatarrhos §
Insomnia |

CIGARROS INDIO A, Cannabis

De GRIMAULT e C+

A difficuldade em respirar, a roncadura, os flatos. a aspiracao
sibilante acabam quasi logo, produz-se uma cxpectoragao abun-
dantissima quasi sempre em pouco tempo, torna-se mais
facil, a respiracio, mais branda a tosse e um dormir repa-
ratorio afasta todos os symptomas assustadores que se tinham
manifestado. 3

£

= CIGARETTES INDIENNES

& AU CANNABIS INDICA

12 \CONTRE LASTHME . LES BACNCHITES
e\, ET LES MALADIES DE POUMON




Pen ts ao chlng Shen-nung

Cultivada para fibras desde 4000 a.C.;

Uso medicinal desde 2900 a.C. (China);

O ideograma chinés para a maconha (ma)
mostra duas plantas, macho e fémea, sob um
galpao de secagem. (Desenho de Cannabis in

Medical Practice, ML Mathre, ed., McFarland
and Company, Inc., 1997, p. 36.)




Mechoulam

Canabidiol - CBD
Fitocanabindide
isolado em 1963

ATetraHidroCanabinol
THC isolado em 1964
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Struttura dei recettori CR{es CB? o
0026-895X /88/050605-09802.00/0
i ‘The American Socis Therapeutics
Al rights of reproduction in any form reserved.
MOLECULAR PHARMACOLOGY, 34:605-613

ACCELERATED COMMUNICATION
Determination and Characterization of a Cannabinoid Receptor in
Rat Brain

WILLIAM A. DEVANE, FRANCIS A. DYSARZ lll, M. ROSS JOHNSON,' LAWRENCE S. MELVIN, and

ALLYN C. HOWLETT

Department of Pharmacology, St. Louis University Medical School, St. Louis, Missouri 63104 (W.A.D., F.A.D. and A.C.H.) and Pfizer Central
Research, Groton, Connecticut 06340 (M.R.J. and L.S.M.)

Received August 4, 1988; Accepted August 30, 1988




CB1: Descoberta do ECS em 1988 —
Predominantemente SNC em menor quantidades no corpo

CB2: Descoberto em 2005 - Em menor escala no SNC e
predominantemente no corpo e no sistema imunoldgico

—

ANANDAMIDA: Descoberta em 1992 CINNABIS NDICA
Ligante endogeno para CB1. Semelhante ao THC 7

2- ARACHIDANOYL GLYCEROL - 2AG: Descoberto em 1995. i
Atividade nos receptores CB1 e CB2 e outros e o bt
endocanabindides: aminas e amidas para ativar CB1 e CB2

(PEA,DEA, HEA, OEA)

A descoberta do sistema endocanabinoide em 1988 .

Devane WA, Dysarz FA, 3rd, Johnson MR, Melvin LS, Howlett AC.
Determination and characterization of a cannabinoid receptor in rat brain.
Mol Pharmacol. 1988;34(5):605-13



O governo americano controla a patente

US006630507B1

a» United States Patent (10) Patent No.: US 6,630,507 B1
Hampson et al. (45) Date of Patent: Oct. 7, 2003

(54) CANNABINOIDS AS ANTIOXIDANTS AND OTHER PUBLICATIONS
NEUROPROTECTANTS

Windholz ¢t al., The Merck Index, Tenth Edition (1983) p.
241, abstract No. 1723.*

Mechoulam et al, “A Total Synthesis of d1-A"-Tetra-
hydrocannabinol, the Active Constituent of Hashish'," Jour-
nal of the American Chemical Society, 87:14:3273-3275

(75) Inventors: Aidan J. Hampson, Irvine, CA (US);
Julius Axelrod, Rockville, MDD (US);
Maurizio Grimaldi, Bethesda, MDD
(US)

(1965).
: T : Mechoulam ¢t al., “Chemical Basis of Hashish Activily,”
73)  Assignee: The United States of America ! ’
e n;-prw:n:ed by :Ileoll(-p:‘nmen?iul Science, 18:611-612 (1970).
Health and Human Services Ontersen ¢l al,, “The Crystal and Molecular Structure of
Washington, DC [US; g Cannabidiol,” Acia Chem. Scand. B 31, 9:807-812 (1977).

Cunha et al., “Chronic Adminisiration of Cannabidiol 10
(*) Notice: Subjeet to any disclaimer, the term of this Healthy Volunleers and Epileptic Patients',” Pharmacology,
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Em 2003
Disponivel em : https://patents.google.com/patent/US6630507




O sistema endocanabinoide é um sistema de sinalizacao
eletroquimica fundamental encontrado em todos os animais.

Este sistema de controle bioquimico & composto de
receptores por todo o corpo (CB1 e CB2), que sao ativados
tanto pelos canabindides vegetais (THC, etc.) como pelos
endocanabindides de nossos corpos, como anandamida e
2AG.

Este sistema regula uma ampla gama de funcoes
bioldgicas, como o sono, a temperatura corporal, o sistema
imunologico, o apetite, a sede, a frequéncia cardiaca e a
pressao sanguinea.




O que é a sindrome da deficiéncia
endocanabinoide?

Cannabis

) )
and Cann.
O Dr. Ethan Russo postula que nnbmlds
algumas pessoas nao tém \x! P a;mgglgg:
endocanabindides suficientes para S and

manter este equilibrio interno. Tfeprg ik

Esta condicdo, conhecida como | Frao Groferhernen, D
sindrome da deficiéncia
endocanabindide, pode levar a uma
variedade de diferentes sintomas ou
doencas.

Os canabindides vegetais podem
reverter esses problemas fornecendo
0s canabindides adicionais
necessarios.

Ethan Russo, MD - et

£t

ETHAN B. RUss0,

¢ ke
||| FRANJO GROTENHERMEN, MD I




Erva do Diabo ?
Ou apenas proscrita no século passado por
interesses economicos e de controle social?

Em 1936, fez extensa pesquisa etimologica, mostrando ..ot

vRl T tonee o (BRSTHR) ap o

que as versoes em aramaico e hebraico do Antigo bl LA

T TN T T SRS D SO ST WD
o o e v b ;n':y-rro_n o

Testamento continham referéncias a cannabis como “’S‘u%’%’ﬁ%"”ém“fw'; et
fibra para corda e tecido, bem como uma incenso. iy 4
Mas, mais preeminentemente, o canhamo era o ‘

ingrediente ativo do 6leo sagrado da un¢do dos antigos
hebreus
Referindo-se a palavra hebraica Q'aneh-Bosm Eioeme
(também traduzida como Kaneh-Bosm e Kineboisin),

Benet afirmou em um ensaio posterior;

PS

"0 carater sagrado ou Canhamo nos tempos biblicos é
evidente em Exodo 30: 22-23, onde Moisés foi
instruido por Deus a ungir a tenda do encontro e todo
o seu mobilidario com dleo especialmente preparado,
contendo canhamo.




MARIJUANA
AS MEDICINE?

CAN MARIJUANA HELP?

Maconha como remédio?
A ciéncia além da controvérsia.
Mack A, Joy J.

Washington (DC): National Academies Press
(EUA) ; 2000.



Evidéncia atual de revisoes sistematicas

Nivel de
evidéncia
Evidéncia Tratamento da dor cronica em adultos.

concludente Tratamento das nauseas e vomitos induzidos pela
ou substancial quimioterapia.

Beneficio terapéutico

de eficacia - Manejo da espasticidade por esclerose multipla (EM).
- Tratamento de convulsdes intrataveis nas sindromes de
Dravet e Lennox-Gastaut.*
Evidéncia - Melhora dos resultados do sono em individuos com
moderada de transtornos do sono associados a sindrome de apneia
eficacia obstrutiva do sono, fibromialgia, dor cronica e esclerose

multipla.
« Diminuicao da pressao intraocular no glaucoma.

National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine, Health and Medicine Division, Board on Population Health
and Public Health Practice, Committee on the Health Effects of Marijuana: An Evidence Review and Research Agenda.
The Health Effects of Cannabis and Cannabinoids: The Current State of Evidence and Recommendations for Research
[Internet]. Washington (DC): National Academies Press (US); 2017 [cited 2017 Apr 15]. (The National Academies
Collection: Reports funded by National Institutes of Health). Available from:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK423845/ MacCallum CA, Russo EB. Practical considerations in medical cannabis
administration and dosing. Eur J Intern Med [Internet]. 2018 Jan [cited 2018 Jan 12]; Available from:
http:/linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0953620518300049




Revisao sistematica sobre evidéncia canabinoide

p—

P REPORT
Cannabinoids for Medical Use
{ A Systematic Review and Meta-analysis k ¥ e
Py i A0 Rkt - Wl M-Sk C e W s Wi i S s, Py
e S0 The Health Effects
s onen s jeomas tﬂ of Cannabis and
o = > Cannabinoids
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https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/medical-use-

marijuana/information-medical-practitioners/information-health-care-professionals-cannabis-
marihuana-marijuana-cannabinoids.html

https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2338251
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK423845/




Melhora dos sintomas da deméncia.

Melhora dos sintomas da doenca de Parkinson.
Reducgao dos sintomas de esquizofrenia.

Melhora dos sintomas do transtorno de estresse pds-
traumatico.

Aumento do apetite e diminuicao da perda de peso associada
a HIV / SIDA.

Melhora dos sintomas de espasticidade da EM (aspecto
clinico).

Melhora dos sintomas da sindrome de Tourette.
Manejo da deficiéncia, mortalidade e outros resultados
associados a lesao cerebral traumatica / hemorragia
intracraniana.

Melhora dos sintomas de ansiedade nos transtornos de
ansiedade social.

National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine, Health and Medicine Division, Board on Population Health
and Public Health Practice, Committee on the Health Effects of Marijuana: An Evidence Review and Research Agenda. The
Health Effects of Cannabis and Cannabinoids: The Current State of Evidence and Recommendations for Research
[Internet]. Washington (DC): National Academies Press (US); 2017 [cited 2017 Apr 15]. (The National Academies
Collection: Reports funded by National Institutes of Health). Available from: http://www.ncbi.nIm.nih.gov/books/NBK423845/
MacCallum CA, Russo EB. Practical considerations in medical cannabis administration and dosing. Eur J Intern Med
[Internet]. 2018 Jan [cited 2018 Jan 12]; Available from: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0953620518300049




Cannabis na Pratica Clinica

A maioria dos pacientes que usam para
dor, disturbios de humor ou sono-ou a
combinacao dos trés

Dor
Fibromialgia
Dor Oncoldgica
Dor Geral
Diminuicao de
Bpigide

Falta de apetite

Nausea e vOmito

InfecgOes oportunistas

>
>
>
\ » Ansiedade
edicamentd .
de amplo » Depressao
espectro
Sono » Espasmos
Ansiedade Soc AL
Insonia
Primaria > Dor
» Rush cutaneo
» Diarréia

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK224400/



Efeitos farmacologicos da Cannabis sp

Analgésico
Antiespasmatico
Anti-anorético

Antiemético
Neuroprotetor
Anticancer
Antiproliferativa
Anti-metastatico
Anti-Angiogénese
Antioxidante
Antibacteriano
Antifungico
Antiparasitario

Anti-inflamatdrio
Imunossupressor
Anti-hospedeiro vs
enxerto
Dermatoldgico
Anti-psoriatico
Anti-eczema
Anti-ceratdtico
Anti-pruriginoso
Reducao de luz UV
Broncodilatador
Anti-glaucoma
Anti-diabético
Estimulante dsseo

Ansiolitico
Anti-psicético
Antidepressivo
Vasorelaxante
Anti-isquémico
Anticonvulsivo
Inducao do sono

Diminui: a
motilidade Gl
Acidez estomacal
Refluxo acido

Cannabinoids in health and disease
Natalya M.Kogan,MSc;Raphael Mechoulam,PhD

Fonte: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3202504/



A ASSOCIACAO RESPONDE AO
DECALOGO DO PRECONCEITO
CONTRA A CANNABIS MEDICINAL
COM EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Texto completo em www.sbec.med.br



“O caso da sinergia da  Acdo conjuntados

Cannabis atraves do canabindides

‘“entourage effect” ¢ aumentando sua
. . tenci

atualmente suficientemente  POt€Ncld€

£ . ,  consequentemente a
orte para sugerir que ¢ eficacia, assim como

improvavel que uma molécula  giminui os efeitos
corresponda ao  potencial colaterais indesejaveis
terapéutico e mesmo industrial  devido a modulacao
da Cannabis em si como uma Sntreeles.

fabrica fitoquimica” .

Russo E. B. (2019). The Case for the Entourage Effect and Conventional Breeding of
Clinical Cannabis: No "Strain,"” No Gain. Frontiers in plant science, 9, 1969.
doi:10.3389/fpls.2018.01969




O Programa Nacional de
Plantas Medicinais e
Fitoterapicos propoe:

‘Inserir plantas medicinais, fitoterapicos e
servicos relacionados a Fitoterapia no
SUS, com seguranca, eficacia e qualidade,
em consonancia com as diretrizes da
Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS.

‘Promover e reconhecer as praticas
populares e tradicionais de uso de plantas
medicinais e remédios caseiros.




O Programa Nacional de
Plantas Medicinais e
Fitoterapicos propoe:

‘Promover a inclusao da agricultura
familiar nas cadeias e nos arranjos
produtivos das plantas medicinais,
insumos e fitoterapicos.

-Construir e/ou aperfeicoar marco
regulatorio em todas as etapas da cadeia
produtiva de plantas medicinais e
fitoterapicos, a partir dos modelos e
experiencias existentes no Brasil e em
outros paises, promovendo a adocao das



O Programa Nacional de
Plantas Medicinais e
Fitoterapicos propoe:

‘Desenvolver instrumentos de fomento a
pesquisa, desenvolvimento de
tecnologias e inovacoes em plantas
medicinais e fitoterapicos, nas diversas
fases da cadeia produtiva.

‘Desenvolver estratégias de
comunicacao, formacao técnico-cientifica
e capacitacao no setor de plantas
medicinais e fitoterapicos.

‘Promover o uso sustentavel da



Projeto de Lei nao faz sentido se
for para a importacao ou
fabricacao de medicamento
apenas. Deve visar o amplo
acesso no SUS, contemplar o
cultivo associativo e individual,
além de descriminalizar o
usuario.
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10.000 autorizacoes
10.000 fila de espera

Mevatyl -

tetraidrocanabinol 27 mg/ml
canabidiol 25 mg/ml

Isto é Brasil!
) y Ji? =Y o

‘@Brasil

Estimativas de brasileiros afetados pelas
3 principais indicacoes :

v Dor cronica intratavel 2% da Pop 4.200.000
v Autismo 1% da Pop 2.100.000
v Epilepsia intratavel 0,5% da Pop 1.100.000

Total: 7.400.000




PASSO A PASSO PARA A PRESCRICAO

No Brasil, o CBD/THC é permitido apenas mediante uso compassivo:

E necessario uma autorizagdo, que deve ser solicitada a Anvisa- RDC38/2013

PRIMEIRO PASSO: Consulta com médico;

Relatério Médico contendo o CID e o motivo da indicagao;
Receita com prescri¢cao para 1 ano;

Termo de Responsabilidade ( ANEXO I, Il e V)

SEGUNDO PASSO: Cadastramento do paciente na Anvisa

TERCEIRO : Importacao de CBD ou THC

O THC atualmente s6 pode ser importado em concentragao menor que 0,3%
porém o Mevatil®(Sativex®) esta no mercado nacional para espasticidade na
Esclerose Multipla contém 2,5mg de CBD e 2,7mg de THC e sO precisa
preencher uma folha e nao necessita de autorizagao da Anvisa.
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: ur Im:
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Manifesto

ALOCIEDADE BRASILEIRA DE ESTUCDS DA CANNABES
CONVICA

MANIFESTO
DE APQIO A PESQUISA COM

b bis,
EAO TRATAJg;TgnE SAUDE
COM SEUS DERIVADOS

[ o j—

ASSINEMI
http://bit I/ 2ZKWYmE

Fata maisrrd infetmeg ey ateak wam sbemed br ou skt sed S pailcam

http://bit.ly/2ZKWYm6

Manifesto de Apoio a Pesquisa e Reparag¢ao do Dano
Social da Guerra contra a Cannabis é um manifesto a
ser assinado on-line, para que a Cannabis seja de
amplo acesso, com prioridade na producao nacional
e reconhecimento da importancia dos pacientes e
dos pesquisadores.




Plantar conhecimento
para colher esperanca

www.sbec.med.br

shec.med@gmail.com




Associacoes parceiras SBEC

« Cultive -SP

« APEPI-R)

« Abracannabis - R}
 Florescer - PR

- Alianca Verde - DF

« Abrace-PB

- Liga Canabica da Paraiba - |
- Liga Canabica do Piaui - Pl
« Reconstruir - RN

« Ampara-RN

- Sativoteca - CE

As associacoes sao defensoras da regulamentacao da Canabis e
consideram que s6 o autocultivo individual ou associativo da
planta para fins medicinais, ainda que sujeito a receita médica e
licenga, conseguem garantir o pleno acesso dos doentes aos
varios tipos de medicamentos fitoterapicos para tratar
diferentes patologias e evitar o recurso ao mercado negro.




Dra. Eliane L. Guerra Nunes
Psicanalista e Psiquiatra

www.psicanalisepsiquiatria.com

Av. Paulista 575 cj 1009
Agendamento: 1132532902
+55.11.957752907




