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2004 BARRETOS

2014 CAMPO GRANDE

2017
PORTO VELHO
CAMPINAS

2018 NOVA ANDRADINA

2019
MACAPÁ
JUAZEIRO
LAGARTO

2020
RIO BRANCO
DOURADOS
FERNANDÓPOLIS

2021
BOA VISTA
PALMAS

2022

SINOP
IMPERATRIZ
ARAPIRACA
JI-PARANÁ

Unidade de Barretos

Unidade de Ji-Paraná

Unidade de Fernandópolis

Unidade de Rio Branco
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Porto Velho – RO

Campo Grande – MS

Nova Andradina – MS

Barretos – SP

Campinas – SP

Rio Branco - AC

Macapá - AP

Lagarto - SE

Juazeiro – BA

Fernandópolis – SP

17 UNIDADES DE PREVENÇÃO DE 
CÂNCER EM OPERAÇÃO

Dourados – MS

Palmas – TO

Boa Vista - RR

Sinop – MT

Ji-Paraná - RO

Vilhena - RO

Alta Floresta - MT

Colider - MT

Peixoto de 
Azevedo- MT

Patrocínio - MG

Unaí - MG

Araguaína - TO

Arapiraca - AL

Imperatriz - MA

7 UNIDADES DE PREVENÇÃO EM 
CONSTRUÇÃO
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1. PELE
2. MAMA
3. COLORRETAL
4. COLO DO ÚTERO
5. PRÓSTATA
6. PULMÃO
7. BOCA

Departamento de Prevenção

Programas de prevenção/rastreamento oncológica:

População atendida pelo SUS
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Prevenção do Câncer de Próstata
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A próstata é uma glândula auxiliar do sistema genital masculino, 
localizada na frente do reto e embaixo da bexiga urinária.

Peso de 20 a 30 gramas
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A função da próstata é produzir o fluído que protege e nutre os espermatozóides no sêmen, 
tornando-o mais líquido. Logo atrás da próstata, estão as glândulas denominadas vesículas 
seminais, que produzem a maior parte do fluido para o sêmen. A uretra, que transporta a 

urina e o sêmen para fora do corpo através do pênis, atravessa o centro da próstata.
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Patologias da próstata
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• CÂNCER DE PRÓSTATA

• HIPERPLASIA BENIGNA DA PRÓSTATA

• PROCESSOS INFLAMATÓRIOS E INFECCIOSOS
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CÂNCER DE PRÓSTATA

• Elevada incidência

• Incidência aumenta com a idade

• Assintomáticos

• Sintomas urinários

• Altas taxas de cura



Varian Confidential

Epidemiologia

Câncer de próstata
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Incidência

Mortalidade
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Prostate cancer accounts for 14% of all new cancer cases in females and males combined in the UK (2016-2018).

Incidence rates for prostate cancer are projected to rise by 12% in the UK between 2014 and 2035, to 233 cases per

100,000 males by 2035.

Prostate cancer accounts for 13% of all cancer deaths in males in the UK (2018).

Almost 9 in 10 (86.6%) of men diagnosed with prostate cancer in England survive their disease for five years or more

Prostate cancer survival is improving and has tripled in the last 40 years in the UK, probably because of PSA testing.

When diagnosed at its earliest stage, all (100%) people with prostate cancer will survive their disease for five years or more, 

compared with around 1 in 2 (49%) people when the disease is diagnosed at the latest stage.



Varian Confidential



Varian Confidential

Representação espacial das taxas brutas de incidência por 100 mil homens, estimadas para o ano de 2020, segundo Unidade da Federação
(neoplasia maligna da próstata)
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LOCALIZAÇÃO INCIDÊNCIA MORTALIDADE(%)

MAMA 66.280 17.825 (16,5%)

PRÓSTATA 65.840 15.841 
(13,5%)

Epidemiologia

Câncer de próstata
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Distribuição do câncer de próstata por faixa etária
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PROGNÓSTICO

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/prost.html
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Etiologia

Câncer de próstata

• Genética

• Reposição hormonal (testosterona)(??)
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Fatores de risco

Câncer de próstata

• História Familiar

• Raça

• Dieta, Tabagismo, Etilismo, Vasectomia, Insulina, Vitamina D ??
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Sintomas

Câncer de próstata

• Assintomático

• Manifestações de obstrução infravesical

– Vontade de urinar com muita frequência;

– Acordar várias vezes durante a noite para urinar (noctúria);

– Dificuldade em parar ou iniciar a micção;

• Sangue na urina (hematúria) ou no sêmen(hemospermia);

• Dor ao ejacular;

• Incapacidade de reter a urina

• Ardência ou dor ao urinar

• Incomum: dores ósseas, uremia, anemia, perda de peso,

adenopatia cervical ou inguinal, linfedema,

trombose venosa de membros inferiores ou hemospermia.
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Sintomas

Câncer de próstata
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Diagnóstico

Câncer de próstata

• Toque retal

• PSA total e livre

• Outros marcadores:  4K score, PHI, PCA3, RC3, S3M

• Ultra-sonografia transretal

• Ressonância magnética

• Biópsia da próstata

• Anatomopatológico
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Toque retal

Câncer de próstata
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Toque retal

Câncer de próstata
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PSA (prostate specific antigen)

Câncer de próstata

•Antígeno Prostático Específico (glicoproteína)
•Produzido exclusivamente pela próstata
•Sua função principal é a liquefação do fluido seminal
•Valores de referência: Até 2,5 ng/ml
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PSA (prostate specific antigen)

Câncer de próstata

O que pode alterar o PSA:
•Hiperplasia prostática benigna
•Prostatite
•Infecção urinária
•Cirurgia próstatica
•Biópsia prostática
•Ultrason Transretal
•Ejaculação
•Toque Retal
•Relação Sexual/ Ciclismo ??
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US-Transretal e biópsia prostática

Câncer de próstata

Toque retal
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US-Transretal e biópsia prostática

Câncer de próstata
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US-Transretal e biópsia prostática

Câncer de próstata

• Alta sensibilidade para o diagnóstico de 
câncer de próstata
• Coleta de fragmentos para análise patológica
• Relativamente simples, rápido e seguro e com 
baixa morbimortalidade
• Preparo: Antibioticoprofilaxia, Preparo 
intestinal, Anticoagulantes e antiagregantes 
plaquetários, Anestesia
• Complicações: o sangramento urinário e/ou 
retal é esperado, hematospermia, infecção, 
hemorragia e obstrução urinária
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Patologia

Câncer de próstata

• Adenocarcinoma de Próstata(98%)

• Sarcoma

• Carcinomas epidermóides

• Carcinomas de células transicionais
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Tratamento
Câncer de próstata

• Vigilância Ativa

• Cirurgia

• Radioterapia

• Hormonioterapia (bloqueio hormonal)
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A evolução dos pacientes com câncer da próstata é 
relativamente imprevisível, com casos de rápida 

disseminação da neoplasia, antes mesmo de surgirem 
sintomas locais, e casos de evolução lenta e indolente, 

com lesões que permanecem estacionárias.
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Prevenção do câncer de próstata

Rastreamento

Vale a pena fazer ?
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Prevenção do câncer de próstata

Rastreamento

• A doença deve representar um importante problema de saúde pública.

• A história natural da doença deve ser bem conhecida.

• O exame realizado para o rastreio deve ser aceito pelo paciente.

• O exame deve ser barato, fácil de usar, rápido e  indolor.

• O exame deve ter alta sensibilidade.

• O rastreio deve ser custo-efetivo.

• O rastreamento deve ser um processo contínuo e sistemático.
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Prevenção do câncer de próstata

Rastreamento

•Diminuir a mortalidade da doença.

•Trazer mais benefícios do que malefícios ao paciente
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O rastreamento diminuiu os casos de câncer de próstata avançado
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O rastreamento diminuiu a mortalidade específica do câncer de próstata!
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Hospital de Câncer de Barretos

DEPARTAMENTO 
DA UROLOGIA 
ONCOLÓGICA

PACIENTES 
EXTERNOS

PACIENTES DA 
PREVENÇÃO

EC III - 18%
EC IV - 0 

EC III - 27%
EC IV - 23%

50% CASOS AVANÇADOS

18% CASOS AVANÇADOS

Câncer de próstata

Registro hospitalar - HA
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Prevenção do câncer de próstata

Rastreamento

• 50 - 69 anos

• PSA

DEPARTAMENTO DE PREVENÇÃO
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Obrigado

Carlos Eduardo Goulart Silveira, MD, MSc
Departamento de Prevenção

Hospital de Amor
cegsilveira@gmail.com
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Prevenção do Câncer de Pele
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O câncer de pele é importante ?
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•O câncer de pele é a neoplasia maligna mais frequente no
mundo1.

•Anualmente, há mais casos de câncer de pele do que os
cânceres de mama, próstata, pulmão e cólon juntos2.

1-Globocan 2020: gco.iarc.fr/today/data/factsheets/cancers/17-Non-melanoma-skin-cancer-fact-sheet

2-Cancer Facts and Figures 2016. American Cancer Society. Accessed March 17, 2016.
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LOCALIZAÇÃO INCIDÊNCIA MORTALIDADE(%)

NÃO MELANOMA 176.940 2.653 (1,5%)

MELANOMA 8.450 1.923 (22,7%)

TOTAL 185.390 4576

MAMA 66.280 17.825 (16,5%)

PRÓSTATA 65.840 15.841 (13,5%)
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Tipos e Subtipos
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MELANOMAS NÃO MELANOMAS

Melanócitos
Células Basais, Células
escamosas

Células da camada
mais inferior da
epiderme

Células das camadas
superior e média da
epiderme
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MELANOMAS(4%)
NÃO MELANOMAS(96%)

BASOCELULAR (75%) ESPINOCELULAR(24%) OUTROS( 1%)

Superficial Nodular Verrucoso
Sarcoma de 

Kaposi

Nodular Pigmentado Queratoacantoma Linfoma Cutâneo

Lentigo Maligno Esclerodermiforme Doença de Bowen Tumores anexais

Acral Lentiginoso Sólido Células de Merkel

Amelanótico Superficial

Basoescamoso

SUBTIPOS
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Carcinoma Basocelular
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Carcinoma Basocelular
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Carcinoma Espinocelular
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Carcinoma Espinocelular
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Melanoma

E
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Melanoma
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Melanoma
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Como prevenir ?
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1. Prevenção Primária
2. Prevenção Secundária
3. Prevenção Terciária
4. Prevenção Quartenária
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Prevenção Primária

•Prevenção primária é evitar que a doença ocorra!

•Diminuir a incidência do câncer através da redução ou prevenção da exposição a 

agentes causais ou a fatores de riscos conhecidos.

•Desenvolver e executar ações educativas dirigidas à população, principalmente 

àquela exposta a risco

•Elaborar e implementar leis que estabeleçam proibições, atribuições e 

responsabilidades o que é muito viável com relação às neoplasias ocupacionais.

Campanhas educativas

Redução da exposição solar
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Prevenção Primária

Protetores Solares
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Prevenção Secundária

= Diagnóstico Precoce
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1)  Exame clínico

Prevenção Secundária
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2)  Dermatoscopia

Prevenção Secundária
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3) Mapeamento corporal

Prevenção Secundária
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4)  Fotografia de corpo total

Prevenção Secundária
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5)  Microscopia confocal

Prevenção Secundária
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lesão suspeita 
• Exame clínico

• Dermatoscopia

• Mapeamento corporal
Biópsia 
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Tratamento
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Tratamento

• Medicamentoso
• Crioterapia
• Terapia fotodinâmica
• Cirurgia
• Quimioterapia/Imunoterapia
• Radioterapia
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PREVENÇÃO DIAGNÓSTICO TRATAMENTO

Câncer de pele
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– Unidade fixa (centro de prevenção)

– Ambulátorio médico (lesões pigmentadas e não pigmentadas)

– Centro cirúrgico ambulatorial

– Terapia fotodinâmica

– Teledermatologia

– Unidade móvel de prevenção

– Campanhas educativas

– Treinamento de profissionais de saúde

– Ensino (faculdades e residências médicas)

– Pesquisas
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Assistência médica
ambulatório + centro cirúrgico
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• História pessoal de melanoma

• História pessoal de nevos atípicos

• Mais de 50 nevos

• História familiar importante de melanoma

• Homens e mulheres maiores de 65 anos com pele clara

Ambulátorio para pacientes de alto risco
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Unidade Móvel de Prevenção
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Treinamento de profissionais de saúde
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Treinamento de profissionais de saúde
Capacitação dos agentes comunitários de saúde em câncer de pele
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Teledermatologia
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Campanhas educativas
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Ensino
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PESQUISA
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PESQUISA
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PESQUISA



Varian Confidential

Exemplos de lesões de pele
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Não Melanoma

Carcinoma Basocelular
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Não Melanoma

Carcinoma Espinocelular Carcinoma Basocelular
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Melanoma
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Melanoma
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Melanoma
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Nevo Melanocítico Gigante
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Angiosarcoma
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Carcinoma Espinocelular Melanoma
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Obrigado

Carlos Eduardo Goulart Silveira, MD, MSc
Departamento de Prevenção

Hospital de Amor
cegsilveira@gmail.com


