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Proposito

Colaborar com informagoes e sugestdes com potencial para
melhorar a politica puiblica de combate ao cancer de mama

Maria Helena S. Mendonga



UNIMOS FORCAS e VOZES,
CONHECIMENTQOS E ESPECIALISTAS,

UNIMOS O QUE NOS MOVE: O AMOR PELA VIDA!

75 ONGs em diversas regioes do Brasil
21 Estados + Distrito Federal
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Politicas piiblicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Observar as condigcoes atuais de atendimento e suporte as mulheres
com cancer de mama. E agir!

Implementar adequagées nas politicas piublicas com o objetivo de
melhorar o acesso, a qualidade e a equidade dos servigos de saiide

para pacientes oncologicos



vala o controle da pandemia
sm seraplicados a Oncologia?

DOCUMENTO DE POSICAO

EMAMA

RAGAO BRASILEIRA DE INSTITUIGOES

’ ‘f
FILANTROPICAS DE APOIO A SAUDE DA MAMA

Rua Dr. Vale, 157 | Porto Alegre www.femama.org.br



Resumo de Atividades- Ouvir as Vozes e Agir

Marco de 2020
FEMAMA busca
inspiracao no ICCI-LA e
Metodologia Harvard

12 reuniao
10 de marco 2022, com
industria farmacéutica

todologla

22 reuniao
24 marco 2022,
+ de 50 pessoas ONGs associadas,
envolvidas em trés Pacientes,
reunioes online Parlamentares, outras

Instituicoes

Live de langamento
07 Junho 2022

32 reuniao
7 de abril de 2022
Profissionais da Rede
Publica e Privada, e
Operadoras de saude

The Integrated Cancer Control Initiative in Latin America (ICCI-LA)


https://bit.ly/documento-posicao-FEMAMA

Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Recomendacdo 1

Notificacdo do cancer — Banco de dados no pais

Disponibilizar informacdes em tempo hdabil para a tomada de decisdo

(exames adicionais se necessdrios, equipe multidisciplinar, tratamento, fisioterapia, psicologia)



Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Recomendacdo 2

Integrar os sistemas de informagdo e niveis de aten¢do para melhor
acompanhamento do paciente oncologico no sistema de dados

(navegagdo)

29



Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Recomendacdo 3

Adequar e ampliar recursos para controle do cancer- Equidade

*Aproveitar a capacidade instalada para combate a pandemia Covid-19
para diagnostico e tratamento

29



Recomendacdo 4

Ampliar e melhorar a comunicacdo
em satide para a popula¢do

FEDERACAGC BRASILEIRA DE INSTITUICOES



Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Recomendacdo 5

Promover discussdo ampla sobre requlamenta¢do da tecnologia na
assisténcia a savde

A tecnologia pode ser aliada importante, mas hd limites e regras a serem
sequidas *Telemedicina
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Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Recomendacdo 6

Atuagdo interdisciplinar, olhar para o contexto em que cada
individuo estd inserido, e ndo apenas para a doenga

Promover maior articulacdo entre diferentes setores sociais, dreas
da saiide e entre o setor publico e privado p=
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Incidéncia de Cancer de Mama no Brasil 66.280 casos novos em 2022 ———
684.996 6bitos estimados em 2020 (15,5% dos dbitos por cancer em mulheres) (IARC, 2020)
Método de Rastreio Precoce Comprovado - Mamografia

O que podemos fazer?

Reconhecer grupo de risco para rastreio e idade para o exame
Adequar recomendacdo da mamografia entre associagcbes médicas e governo
Agilizar atendimento das mulheres com sintomas

Revisdo do sistema de laudo de mamografia — SISMAMA
‘Sistema de Informagdo do Controle do Cancer de Mama”

*INCA - Ministério da Saude



Mamografia de rastreamento salva vidas?

Mamografia de rastreamento + melhora no tratamento salvam vidas

EUA - Dados do National Cancer Institute, a difusido do rastreamento mamogrdfico, década de 80, a
mortalidade por cancer de mama que estava inalterada por 50 anos, reduziu 40%

Taxas de mortalidade por cancer de mama feminina, especificas por faixas etarias, por 100.000
mulheres. Brasil, 1979 a 2019
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Indice Idade e Mortalidade por inca.gov.br/controle-do-cancer-de-mama/conceito-e-magnitude
Cancer de Mama/100.000 — EUA Atualizado 10 setembro 2021
Hendrick RE, Baker JA, and Helvie MA Acraccreditation.orf/Mammography-Saves-Lives Suzie J. Otto, Jacques F. Cancer Epidemiol.aacrjournals

Breast Cancer Deaths Averted Over 3 Decades. Cancer 2019;0:1-7 Laslo Tabar, BedrichVitak etal.https://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/radiol.11110469



Gestor e Profissional de Saude .
Qualidade da mamografia @eSdﬁO
CQ Fundamental, tanto no sistema piblico quanto no setor privado

/""_'_._.___-_‘_‘_'_"‘\-\

( PROCESSOS QIID* \j Servigos Aprovados na Dose e Imagem do Phantom - 2017 a 2021
S—__ 953 (100%)

—

Dentro do prazo Reprovado Aprovado ¢/ recom. N3o enviou exames a P
10(1,1%) 185 (19,4%) 382 (40,1%) 289 (30,3%) 12 Avaliacdo

Cancelado Reprovado Nao enviou exames a I
= 22 Avaliacao

Reprovado Nao enviou exames a -

42 Avaliacao

-~ TOTAL DE APROVADOS ™, »~~ NAO ENVIOU EXAMES ™\

- 545 (57,2%) 393 (41,2%)
"“--.._,_‘_‘_‘_‘_______'___,_,_.--/ —

* QIID: Qualidade da Imagem e Interpretacdo Diagndstica

Exames avaliados — maioria, servicos particulares (80,6%) e que atendem a convénios de saude (84,3%)
SUS (67,2%) e tém mamaografos de tecnologia digital CR (68,4%)

https://www.inca.gov.br/controle-do-cancer-de-mama/dados-e-numeros/qualidade-da-mamografia




Mamografia com Qualidade e_Auditoria

Controle de qualidade do exame e do intérprete. Auditoria!
Se for virtual — Responsabilidade técnica e supervisio
Adequacdo de monitor - Rastreio de onde vem laudo
Saldrios adequados para os trabalhadores da drea de saiide



Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Promover saiide através de principios bdsicos:

- Educacdo

- Alimentacdo

- Hdbitos sauddveis e manutengdo do peso corporal
- Exercicio fisico



Q) Novos Projetos - Lutas

PL 265-20 \

Projeto de Lei que prevé o custeio pelo Sistema Unico de Saiide (SUS) a \\

realizacdo de Testes Genéticos Germinativos e Gendmicos Tumorais para\ |

ins de prevencdo, diagnistico precoce e tratamento adequado para os
¢

canceres de mama e ovdrio

*Aguardando Aprovacdo no Congresso Nacional

/.,



Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Tratamento

Semelhante no Sistema Unico de Saiide
E na assisténcia “privada”
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E possivel nascer, viver e morrer sem adoecer?

@ dreamstime.com ID 227480101 © Microvone




Politicas publicas para combater o cancer de mama: O que podemos fazer?

Cuidados Paliativos

Assisténcia a dor de dificil controle
Assisténcia emocional — familia e acompanhantes
Suporte ao corpo e espiritual

*Banco de Doacoes

Maria Helena S. Mendonga



8 Consideracoes Finais

COMISS__AO ESPECIAL DESTINADA AACOMPANHAR
AS ACOES DE COMBATE AO CANCER NO BRASIL

Agradeco a oportunidade para falar a este seleto grupo de brasileiros
Espero com estas breves consideragoes promover reflexdo...
Juntar esfor¢os para reduzir a mortalidade e ... encontrar a cura

Inspirar agées para combate ao cdncer de mama e cuidados aos
pacientes oncologicos de nosso pais

: A A A
Maria Helena S. Mendonga & ¥ W4
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