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DADOS DOS ATENDIMENTOS PSICOTERAPICOS - SEST/ CHAPECO

No decorrer do ano de 2012, a especialidade de Psicologia realizou o total de
1.625 atendimentos psicolégicos. Sendo que destes, 62 foram destinados a
comunidade, 419 foram exclusivos para os profissionais que atuam como
motoristas, 734 atendimentos foram fornecidos para os dependentes dos
motoristas. E os demais 410 atendimentos se referem aos trabalhadores dos
diferentes modais de transportes, proprietarios e funcionarios das empresas,
bem como, aos colaboradores do Sest Senat, Alunos do Jovem Aprendiz,
aposentados entre outros.

PROCEDIMENTOS DE ATENDIMENTOS OFERECIDOS:

¢ Psicoterapia com Criangas;

e Psicoterapia com Adolescentes;
e Psicoterapia com Adultos;

e Psicoterapia com Casais;

e Psicoterapia Familiar;

MOTIVOS DAS PROCURAS:

e Abuso sexual intra-familiar, separacéo dos pais, gravidez da mae, priséo
familiar, conflito familiar, perdas e elaboragao de Iuto, medo de escuro,
medo da morte, complexos de édipo entre outros;

¢ Destituicao do patrio poder familiar;

e Tentativa e ideagdo de homicidio, tentativa e ideacdo de suicidio,
rebeldia, dificuldades de aprendizagem, aspectos morais e sociais,
dificuldade de relacionamento interpessoal,

e Alcoolismo, Drogadicéo,

e Surtos psicoticos e crises de panicos, encaminhadas para internacéo e
tratamento psiquiatrico, coadjuvante ao psicoldgico;

¢ \Violéncia e agresséo fisica, assalto, traumas de acidentes de carro e
caminh&o, tragédias, acidentes naturais, sequelas — pacientes com
deficiéncias fisicas — cadeirantes; |

e Resgatar a motivagado, auto-estima, reconhecimento e valorizagéo
pessoal, trabalhar timidez, medo de falar em publico entre outros;

¢ Psicopatias — perversidade, homicidios;
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e Ansiedades, fobias sociais; taquicardia, sudorese, tremores, verborréia

e Sintomas depressivos, depressao pos parto;

e Desvio de comportamento sexual, crise de identidade, homossexualismo
e Reabilitagcao biopsicossocial — pos cirurgica,

e Psicoses — assassinatos;

e Neuroses, tentativa de suicidio recorrente;

e Uso abusivo de substancias psicotrépicas entorpecentes (alcool,
anfetaminas, rebites, maconha, cocaina, crack, cigarro);

e Pacientes com cancer, pacientes com AIDS, pacientes de hemodialise,
pacientes cardiacos, pacientes com hipertensao, pacientes diabéticos,

e Pacientes em conflito com a lei — criminal, abandono familiar, situagao
de traumas,

e Crises neurdticas e psicoticas

e Estado de choque traumatico, por separacao, por desemprego, por
situagdes financeiras, conflitos familiares, separacédo conjugal, crises de
ansiedade, situagdes socio-econdmica; reestruturacao familiar, auséncia
do cdnjuge no lar, perdas de varios familiares por acidentes, conflitos do
passado mal resolvidos, '

e Denuncia por negligéncia, abandonos e maus tratos, encaminhado para
0 ministério publico

DIAGNOSTICOS DOS ATENDIMENTOS PSICOTERAPICOS:

¢ Transtorno afetivo bipolar, episédio maniaco com sintomas psicoéticos;

e Transtorno afetivo bipolar, episédio depressivc grave com sintomas
psicoticos;

e Transtorno misto de ansiedade e depressao

e Transtorno de Personalidade — Esquizofrenia;

e Deméncia e sindrome de Alzheimer e Parkinscn;

e Transtorno de Hiperatividade;

e Depressao Recorrente;

e Transtorno Obsessivo Compulsivo;

e Sindrome do pensamento acelerado, SPA

e Deméncia;

e Transtornos neuréticos, relacionados ao estresse e somatoformes:

e Transtorno de Aprendizagem — Dislexia e Disgrafia

e Transtorno de Ansiedade;

e Disturbios Alimentares como Anorexia e Bulimia Nervosa:

e Sindrome do Panico;



Fobias sociais, medo de lugares abertos — Agorafobia; medo de lugares
fechados — Claustrofobia- medo de telefone, medo de animais Zoofobia,
Fobias especificas- medo de escuro, medo de dentista, medo da morte
entre outras;

Transtorno nao orgénicos do sono, como sonambulismo, terrores
noturno, pesadelos

Transtorno de estresse pos traumatico;

Transtorno de Humor;

Nervosismo, irritabilidade, intolerancia — Sindrome de estresse
Sindrome de adaptacao, GAS

Retardo Mental, leve, moderado e grave;

Transtorno de Conduta;

Transtorno de Tique;

Enurese nao organica;

Encoprese nao organica;

Transtorno de Estresse pds traumatico;

Transtornos mentais e de comportamento associados ao puerpério —
depressao poés parto e pés natal.

Alteragcao permanente de personalidade apds experiéncia catastrofica,
doenca psiquiatrica ou neuroloégica;

Transtornos hipercinéticos- perturbagao da atividade e atencao;

Entre inUmeros outros

Acidente de trabalho;

Transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de
substancias psicoativas;

Deméncia por multiplos infartos;

Disfungao sexual, ndo causada por transtorno ou doenga orgénica;
Transtorno de identidade sexual na infancia e na fase adulta;
Transtorno de personalidade parandide, esquizbide, antissocial;

Transtorno de hébitos e impulsos, jogo patoidgico, roubo patolégico —
cleptomania;




