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Práticas Integrativas e Complementares na PNPIC em 2006

Homeopatia

Plantas medicinais e fitoterapia

Medicina antroposófica

Termalismo social / 
Crenoterapia

Medicina tradicional Chinesa:
- acupuntura; 

- práticas corporais.

Política Nacional de Práticas
Integrativas e complementares



Doutrina médica

Sistema 
Diagnóstico

Dinâmica 
vital 

(fisiologia)

Morfologia 
(anatomia)

Racionalidades Médicas 

Sistema 
Terapêutico

Cosmologia e Cosmovisão

LUZ, 2000



• Práticas Integrativas e Complementares incluem
racionalidades médicas (sistemas complexos -
ayurveda, homeopatia, medicina chinesa e
antroposofia na saúde) e todas as demais práticas
terapêuticas (reiki, fitoterapia, massagem entre
outras)

• Não estão incluídas as medicinas indígenas e
afrodescendentes

Conceito de PICS
Sistemas e   Práticas



REDEPICS
Rede Nacional de Atores Sociais em PICS

� A  Rede de atores sociais em PICS 
(RedePics) foi criada durante o II 
Encontro Nordestino de PICs/Recife – Out 
2015 e está em desenvolvimento (700 
participantes).

� O nome da rede foi definido e aprovado
na plenária do último dia desse encontro
que contou com mais de 200 
participantes da Região Nordeste e com 
representantes de instituições de outras
regiões do país.





� A RedePics é um espaço aberto de 
articulação, debate, reflexão e 
divulgação para  fortalecimento das 
práticas integrativas e complementares
no Sistema Único de Saúde
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Pessoas e lugares: nós da rede

1. Cuidado
Atores em saúde nos serviços
2. Ensino
Profesores, estudantes, 
profissionais
3. Pesquisa
Pesquisadores, instituições, 
universidades
4. Articulação Política
Conselhos de saúde, gestores, 
políticos, movimentos sociais



Objetivo Geral

Integrar os diversos atores sociais que 
trabalham, pesquisam, ensinam, utilizam ou
estudam as práticas integrativas para 
organizar os atores e fortalecer as práticas 
como uma política pública de saúde.
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Objetivos Específicos

� Instituir canais de comunicação e fóruns de debates 
entre as diversas instituições;

� Promover encontros para debates e produção de 
conhecimento;

� Organizar, registrar e disponibilizar informações 
sobre PICs; 

� Monitorar e assessorar o processo de 
implementação da PNPIC;

� Instrumentalizar os atores em suas reivindicações 
junto aos órgãos competentes;

� Subsidiar a gestão da saúde com documentos 
produzidos e consensuados  pela RedePics.
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� Atuação da Rede:
� Aprofundar debates sobre os eixos da organização dos serviços de 

PICs no SUS; 
� Definir diretrizes e informações que deem suporte à tomada de 

decisão na gestão do SUS;
� Formação em PICs na graduação, pós-graduação e no serviço; 
� Incremento da pesquisa; 
� Legalidade da atuação; 
� Mapear outras redes de PICs e buscar articulações; 
� Definir os pontos da rede, suas funções e possibilidades de 

articulação; 
� Construir uma agenda que busque dar sustentabilidade às atividades

da rede; 
� Produzir e divulgar conhecimentos gerados a partir da articulação

em rede.
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Recomendações ao Ministério da Saúde
1. A destinação de recursos financeiros indutor para as Políticas de PICs nas 
esferas Federal, Estaduais e Municipais, tal como é praticada em diversas outras 
políticas de saúde que tem sido mantida no SUS, considerando-se que as PICs são 
práticas que possuem melhor custo-efetividade.
2. Criação de um Departamento de Práticas Integrativas e Complementares no 
Ministério da Saúde que coordene a política nacional e apoie a implementação 
destas práticas em todo o território nacional;
3. A revisão da PNPIC, ampliando e legitimando as PICS no SUS, a partir da 
incorporação e aceitação da singularidade e autonomia das políticas municipais e 
estaduais, bem como as vocações próprias de cada região e localidade do país; 
Valorização dos saberes tradicionais, populares e ancestrais;
4. Instituir e contribuir para difusão da Semana e do “Dia Nacional do Cuidado 
Integrativo” – 03 de Maio, de modo que possa apoiar a visibilidade e 
institucionalização destas práticas de cuidado no âmbito do SUS.
5. Destinar recursos para a formação e para a pesquisa em PICs para atuação no 
SUS;
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REDEPICS: Ações atuais

• Agenda interna de debates (presencial,
WhatsApp e e-group)

• Facebook e Website
• Agenda de trabalho com Ministério da

Saúde
• Agenda de trabalho com a Frente

Parlamentar
• Eventos científicos e mobilização

nacional (criação da semana de PICS)
• Defesa das PICS (advocacy)







REDEPICS: 
Articulação

� 139 pessoas

/instituições

Cerca de  26 universidades, 
10 associações profissionais, 
20 secretarias de estado e
muitos serviços de saúde
para un total de mais de
100 instituições



REDEPICS: Criação do locus
institucional MS

Novembro 2016

Fevereiro 2017

Setembro 2017

Agosto 2017



Março
2017



Março
2017





REDEPICS:
Nicarágua, Jun 2017



REDEPICS:
Nicarágua, Jun 2017

http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=1
3423&Itemid=39594&lang=es



http://mtyc.bvsalud.org/

RED MT y C: perspectivas



O que nos une?

Muito obrigada

REDEPICS

redenacionalpics@gmail.com


