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CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA DE BRAGANCA PAULISTA
Braganca Paulista, 26 de julho de 2023.

Oficio GP-DEA n°. 1037/2023

Excelentissimo Senhor,

Encaminhamos a Vossa Exceléncia a Mogdo n.° 137/2023, aprovada durante os

trabalhos da 252 sess&o da Comisséo de Justica, Redacdo, Defesa do Meio Ambiente e
do Consumidor, ocorrida em 25 de julho do corrente exercicio.

Dando conhecimento do deliberado e agradecendo antecipadamente a atencéo,
renovamos expressdes de estima e respeito.
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Excelentissimo Senhor

Arthur Lira

Presidente da Camara dos Deputados
Brasilia - DF

FRES
o=y
p TeRE-ET

JOBY/GT (B wEE ¥

.W/

8T Lol

e T A

a




BRAGANCA PAULISTA
AD ALTIORA

iy,

,,

C.M.E.B.P.
PROT GERAL N® 240 / 23

MOGCAO N° :33/2023 Fle,_0

a)

e

Ao Excelentissimo Senhor Presidente da Camara dos Deputados,
manifestando APOIO deste Legislativo ao Projeto de Lei n® 1035/2015,
de autoria do Deputado Federal Fausto Pinato, que dispde sobre a
criac@o de Unidades de Urgéncia em Fisioterapia (UUF) implantadas nas
Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24hs) e/ou Unidades Basicas de
Saude (UBS) para assisténcia fisioterapéutica imediata ao paciente com
quadro agudo de dor ou afeccdo respiratdria, solucionaveis
predominantemente por meio de terapias manuais.

ANEXO: copia do referido projeto de lei.

APROVADO

Sala dos Senden.._ 25 [OF [ 2023
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JUSTIFICATIVA

1. A criagdo das Unidades de Urgéncia em Fisioterapia permitirda que os
pacientes com quadro agudo de dor ou afecgéo respiratdria tenham acesso imediato
a terapias manuais. Isso é especialmente relevante em situagbes em que o
tratamento precoce pode evitar o agravamento do quadro clinico, reduzindo a

necessidade de internagbes hospitalares e proporcionando uma recuperacdo mais
rapida e eficaz.

2. Ao disponibilizar assisténcia fisioterapéutica imediata em UPA 24hs e UBS, o
projeto de lei contribui para desafogar os hospitais, que muitas vezes enfrentam
superlotagdo e tém dificuldade em lidar com a demanda crescente de pacientes com
probiemas de dor aguda ou afecgbes respiratorias. As UUFs podem aliviar essa
pressdo, oferecendo tratamento adequado e oportuno a esses pacientes, evitando
internagdes desnecessarias.
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3. A medida também pode resultar em economia significativa para o sistema de
saude ao reduzir a necessidade de procedimentos invasivos, internagbes
prolongadas e o uso de medicamentos de alto custo. Isso resulta em economia de
recursos, que podem ser redirecionados para outras areas da saude.

4, O projeto prioriza a atencdo primaria, tratando os problemas de saude no

estagio inicial, evitando complicagdes futuras e proporcionando uma melhor qualidade
de vida para os pacientes.

5. Além disso, a criagdo das Unidades de Urgéncia em Fisioterapia demonstra o
valor e a eficacia dessa area de cuidado de saude e reforga a necessidade de sua
presenca em servigos de urgéncia e atengao basica. Isso contribui para a valorizagéo

dos profissionais de fisioterapia e fortalece a area como parte integrante e essencial
da equipe de saude.

6. Frente a essas razbes REQUEREMOS, nos termos do artigo 168 do
Regimento Interno, a remessa desta propositura ao Excelentissimo Senhor
Presidente da Céamara dos Deputados, manifestando APOIO deste Legislativo ao
Projeto de Lei n°® 1035/2015, de autoria do Deputado Federal Fausto Pinato, que
dispbe sobre a criagéo de Unidades de Urgéncia em Fisioterapia (UUF) implantadas
nas Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24hs) e/ou Unidades Basicas de Saude
(UBS) para assisténcia fisioterapéutica imediata ao paciente com quadro agudo de

dor ou afecgéo respiratéria, solucionaveis predominantemente por meio de terapias
manuais.

Casa do Poder Legislativo “Jornalista William Cardoso”, 04 de julho de 2023
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PROJETO DE LEIN® . DE 2015 S QAL

(Do Sr. Fausto Pinato) e L

Dispde sobrc a criagdo de Unidades de
Urgéncia em Fisioterapia (UUF) implantadas
nas Unidades de Pronto Atendimento (UPA
24hs) e/ou Unidades Basicas de Sadde (UBS)
para assisténcia fisioterapéutica imediata ao
pacientc com quadro agudo dc dor ou
afeccdo respiratoria, soluciondveis
predominantemente por meio de terapias

manuais.

0O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1°. Esta Lei dispde sobre a criagdo de Unidades de Urgéncia em Fisioterapia
(UUF) implantadas nas Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24hs) e/ou Unidades
Basicas de Saude (UBS) para assisténcia fisioterapéutica imediata ao paciente com
quadro agudo de dor ou afeccdio respiratoria, solucionaveis predominantemente por
meio de terapias manuais.

Art. 2. Fica autorizado o Poder publico federal a criar Unidades de Urgéncia em
Fisioterapia (UUF) implantadas nas Unidades dc Pronto Atendimento (UPA 24hs)
e/ou Unidades Bésicas de Satde (UBS) para assisténcia fisioterapéutica imediata ao
pacicnte com quadro agudo de dor ou afeccdo respiratoria, soluciondveis
predominantemente por meio de terapias manuais.

§ 1° Para fins desta Lei, entende-se por dor aguda, as afeccoes
musculoesqueléticas, tais como, cervicalgia, dorsalgia, lombalgia, sacralgia, coccialgia,
distensdo muscular aguda, cefaleia tensional, sem prcjuizo de outras afeccdes
musculoesqueléticas solucionaveis por meio de terapias manuais. Entende-se ainda por
afecedes respiratorias, dentre outras, o quadro respiratério alérgico, gripal, por
pneumonia, bronguite e crise asmatica.

Art. 3°. Compete as Unidades de Urgéncia em Fisioterapia (UUF) prestar

atendimento resolutivo e qualificado aos pacientes acometidos por quadros agudos ou
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agudizados de dor natureza clinica, por meio de técnicas de fisioterapia manual, assim
como 0§ respiratorios.

Art. 4°. Esta lei entrard em vigor depois de transcorridos 60 dias da data de sua
publicagao.

JUSTIFICATIVA

A coluna vertebral é o eixo central do corpo. E exigida em quase todos os
movimentos ¢ ainda funciona como um duto de feixes nervosos, ligando diversos
rgdos e outras partes do corpo ao cérebro. Em outras palavras, a saide da coluna
vertebral influencia diretamente no bem estar fisico.

Com a evolugio da espécic, o homem passou a ter a coluna vertebral sua
alavanca de suporte, cuja mobilizagdo sc dd de forma constante. Em seu trabalho,
guase sempre em oposigdo & gravidade, sofre ages de forgas diferentes, sentidos ¢
intensidade. Essas mudancas antropologicas fazem com que o homem possua uma
maior predisposigio as patologias da coluna, sendo a lombalgia o sintoma
experimentado por cerca de 60% a 90% da populagdo em alguns momentos da vida.

As dores lombares atingem niveis epidémicos na populagio em geral; € uma das
alteracdes musculoesqueléticas mais comuns nas sociedades industrializadas. Segundo
dados da OMS, mais de 80% da populagio mundial sofrerd com esse mal da cultura
moderna. Para o Instituto de Tratamentos da Coluna Vertebral, as dores lombares
atingem 3 em cada 4 pessoas em fase adulta e terceira idade.

Geralmente a lombalgia estd associada a fatores mecinicos como ma postura
posigdes inadequadas e esforgos repetitivos em associagio a deficiéncia muscular, E
resultado da combinacio de ocupagbes que forgam a coluna ¢ o mal preparo fisico.
(TOSCANO, José Jean de Oliveira; EGYPTO, Evandro Pinheiro do. “A influéncia do
sedentarismo na prevaléncia da lombalgia. Revista Brasileira de Medicina do Esporte,
Niterdi, v. 7, n°® 4, jul./ago, 2001)2001)

Dentre as principais causas de lombalgia de origem ortopédica destacam-se o
trabalho repetitivo, agdes de puxar e empurrar, quedas, postura de trabalho estitica ¢
em sedestagdo, trabalhos que envolvem agachamento, torgio e levantamento de
objetos pesados. Apresentando recorréncia em 30% a 60% dos casos quando
relacionados e trabalho”. (BRIGANO, J.U: e MACEDO, C.S.G. “Anilise da
mobilidade lombar e influéncia da terapia manual e cinesiopterapia na lombalgia.
Semina> Ciéncia Biologica Satde, 2005)
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O fisioterapeuta ¢ um membro importante da equipe de satide, e apr

aptidocs ¢ competéncias inerentes a sua formaglo profissional, intervindo na prevengio,

através da atengdo primdria ¢ também em nivel secundario e tercidrio de satde por
julgar o profissional habilitado para realizar procedimentos tais como: imobiliza¢des de
fraturas, mobilizacdo de secregdes em pncumopatas, tratamento de pacientes com AVC
na fase de choque, tratamento de pacientes cardiopatas durante o pré e pos cirirgico,
analgesia através da manipulacdo e do uso da elefroterapia; prestar atendimento
pediatrico a pacientes portadores de docngas ncurologicas com retardo no DNPM
(desenvolvimento neuropsicomotor), mal formagbes congénitas, distirbios nutricionais,
afeccdes respiratorias, deformidades posturais; pois com os procedimentos ou recursos
fisioterapicos o niumero de hospitalizages pode ser reduzido, a progressdo das lesdes
pode ser evitada ou acentuada e o desenvolvimento motor normal pode ser estimulado;

A garantia de saide para todos, preconizada na Constituigdo Federal de 1988,
estd diretamente relacionada & implantagdo e implementagiio do SUS e ao cumprimento
de scus principios ¢ diretrizes por todos profissionais e orgdos envolvidos. Torna-se
evidente a necessidade do profissional fisioterapeuta para que se possa efetivar um
sistema de satide universal, equitativo, objetivando a promocido da satde, a prevengio
de doengas, a educacdo continuada e a participagio popular.

Para que seja possivel, o acesso pleno a saude pela populagio e a concretizagio
das propostas das politicas de Satide do pais, faz-sc neccessario uma transformacgdo
radical do modelo de atenglio, ainda vigente, para uma concepgio ampla de saude e
principalmente a capacitagdo de recursos humanos para o processo de reorganizagio da
atengdo basica em saide, propostas pelo Ministério da Sadde.

A insercdo do fisioterapeuta , bem como de outros profissionais da area da salde
nos programas de atencdo a urgéneia ¢ emergéneia ird aumentar a elicicia ¢ a
resolutividade dos problemas de saide, através de uma equipe qualificada e apta para
promover saide.

Unidades de Pronto Atendimento (UPA)

As Unidades de Pronto Atendimento (UPA) funcionam 24 horas por dia, scle
dias por semana ¢ podem resolver grande parte das urgéncias e emergéncias, como
pressdo ¢ {ebre alta, fraturas, cortes, infarto ¢ derrame. Com isso ajudam a diminuir as
filas nos prontos-socorros dos hospitais.

Acredito que, com a implantago das Unidades de Urgéncia em Fisioterapia
(UUF) as filas nos prontos socorros diminuirdo ainda mais ja que a maioria dos

pacientes que procuram o pronto socorro sofrem com algum tipo de dor que da para ser
trabalhada com fisioterapia.

As UPAs fazem parte da Politica Nacional de Urgéncia e Emergéncia, langada
pelo Ministério da Saide em 2003, gque estrutura e organiza a rede de urgéncia e
emergéncia no pais, com o objctivo de integrar a atengdo as urgéncias.

A idcia do Projeto de lei é disponibilizar o servigo de urgéncia com a finalidade
de assisténeia ao paciente com dor aguda e afecgdes respiratorias agudas na mesma
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estrutura fisica da UPA, seim necessariamente instalar uma Unidade com vidﬁ.’_‘bw;ma,w
ou seja, seria necessario apenas uma sala para o atendimento do paciente.
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A propria UPA, ao diagnosticar o paciente como sendo um caso de dor aguda
soluciondveis por meio de técnicas de fisioterapia manual e afecgdes respiratdrias
agudas, encaminharia o paciente para assisténcia imediata na UUF,

Tal medida contribuird para a desmedicagdo das pessoas com dor aguda
diminuindo o uso ¢ a dependénecia dos medicamentos. Muitas pessoas passam nos
consultorios, tentando solucionar o problema a nova receita, uma nova esperanga.

Muitos pacientes acabam sendo intcrnados ou passam por procedimentos cirurgicos
desnecessarios.

Concluindo, a implantacdo das UUF contribuird para diminuir:
- o fluxo de atendimento nas Emergéncias dos Hospitais,
- a solicitaciio de exames complementares,

- a exposi¢do a radiacdo em virtude da realizaciio de ressondncia magnética,
tomografias, etc

- 0s gastos do governo com atestados médico, entre outros.

Peco o apoio dos ilustres parlamentares para a aprovagdo do projeto de lei que
ora apresento.

Sala das Sessdes, 31 de marco de 2015.

Deputado FAUSTO PINATO (PRB/SP)




