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O que faz o Endocrinologista??

Médico Legista - 07 de Abril
Infectologista - 11 de Abril
Obstetra - 12 de Abril
Oftalmologista - 07 de Maio
Cardiologista - 14 de Agosto
Radiologista - 08 de Novembro
Homeopata - 21 de Novembro

http://www.datascomemorativas.me/
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O que faz o Endocrinologista??

Endocrinologia é uma especialidade médica que estuda as ordens
do sistema endaocrino e suas secrecdes especificas, chamadas
de hormanios.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Medicina
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_end%C3%B3crino
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0 que o endocrinologista trata?
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_end%C3%B3crino

Sociedade Brasileira de ? AM B
Endocrinologia e Metabologia

. Associacdo Médica Brasileira

O primeiro contato com o Endocrinologista...

O texto do pezinho foi
inicialmente criado par
ao diagnostico de uma
doenca enddcrina: o
Hipotireoidismo
Congénito
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O Endocrinologista na infancia...

N ‘ |
“O Crescimento e desenvolvimento ocorre por uma interagcao de
fatores sociais, genéticos, ambientais e hormonais”
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O Endocrinologista na puberdade...

PUBERDADE

Conheca os sinais
___ NOMENINO

Mudanga na voz, aparecimento de
pelos no rosto e primeira ejaculagao

Aparecimento dos brotos mamarios (comega
a crescer 0 seio)

Corpo tende a ficar com formais mais
masculinas, com ombro mais largo

Crescimento do esqueleto

Desenvolvimento das caracteristicas
sexuais, como pelos pubianos

A menarca (primeira menstruagao) é o
ultimo sinal

Crescimento do esqueleto

Desenvolvimento das caracteristicas
sexuais, como pelos pubianos

®
’ (] 3 ..
' o o — Corpo tende a ficar com formas femininas
Crescimento de pés, maos e )\ mais acentuadas, com quadril maior e
musculos de forma mais rapida ( l definigao da cintura

Crescimento de pés, maos e musculos de
forma mais rapida

O IDADE MEDIA* 10,9 9,7

anos, para os meninos anos, para as meninas ; :
(*) Pode variar
® GRAFFO

Aumento dos testiculos
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O Endocrinologista na vida adulta..
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O Endocrinologista na vida adulta..
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O Endocrinologista na vida adulta..

Menopausa

Atinge a todas as mulheres,
indistintamente, a partir dos
51anos, mas pode variar entre
45 e 55 anos.

Sintomas e sinais adicionais
compreendem ondas de
calor, perda da libido,
menstruagdo irreqular,
ressecamento vaginal e
alteragdes emocionais (depressdo,
tensdo, ansiedade, insonia).

Atinge alguns homens a
partir dos 50 anos.

Sintomas e sinais adicionais
compreendem letargia, perda da
libido, cansaco generalizado, perda
de cabelo, diminui¢do dos testiculos,
perda da meméria, desatengdo, e
mudangas de humor, diminuigdo da
massa muscular e densidade éssea, suores
noturnos e palpitagdes.

<+AMB
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O Endocrinologista na Melhor Idade..

Osteoporose
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As principais doengas do Endocrinologista..
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As principais doengas do Endocrinologista..

IA NACIONAL
)t PREVENCAD
A OBESIDADE
1 0F OUTUBR

Mudar para viver
mais e melhor

0
B -




Sociedade Brasileira de ? AM B
Endocrinologia e Metabologia ;

. Associacdo Médica Brasileira

As principais doengas do Endocrinologista..

©
OBESIDADE

EU TRATO COM

RESPEITO

11 DE OUTUBRO
DIA MUNDIAL DA OBESIDADE
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As Principais Doencgas do Endocrinologista — O Diabetes Mellitus

415 milhoes de pessoas com diabetes em todo o mundo...

59.8m

Europa

Ameérica do Nortee
Caribe

153.2m

Pacifico Ocidental

America Central
e do Sul

7

...e esta previsto para crescer para 642 milhoes em 2040
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As Principais Doencgas do Endocrinologista — O Diabetes Mellitus

i |DF DIABETES ATI_AS Sixth edition
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IS SPENT ON DIABETES

In 2014 diabe expenditure

reached U.S$612 billion
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Top ten countries/territories for number of people with diabetes (20-79 years), 2015 and 2040

2015

International
Diabetes
Federation

Country/territory Num‘l’)v?tr;‘o;igﬁg?é: E Country/territory Num‘llav?trho;igsgﬂz
1 China 109.6 million (99.6-133.4) T China 150.7 million (138.0-179.4)
2 India 69.2 million (56.2-84.8] 2 India 123.5 million (99.1-150.3)
3 United States of America 29.3 million (27.6-30.9) 3 United States of America 35.1 million (33.0-37.2)
4 Brazil 14.3 million (12.9-15.8 4 Brazil 23.3 million (21.0-25.9)
5 Russian Federation 12.1 million (6.2-17.0) 5 Mexico 20.6 million (11.4-24.7)
6 Mexico 11.5 million (6.2-13.7) 6 Indonesia 16.2 million (14.3-17.7)
7 Indonesia 10.0 million (8.7-10.9) 7 Egypt 15.1 million (7.3-17.3)
8 Egypt 7.8 million (3.8-9.0) 8 Pakistan 14.4 million (10.6-20.4)
9 Japan 7.2 million (6.1-9.6) 9 Bangladesh 13.6 million (10.7-24.6)
10 Bangladesh 7.1 million (5.3-12.0) 10 Russian Federation 12.4 million (6.4-17.1)
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Aumento da obesidade Evolucao da frequéncia de diabetes
Brasileiros estdo ficando mais pesados .
gl S0RE autorreferido
M somens M muiHeres M ToTAL w2006 ®2007 ®W2008 2009 =2010 2011 ~ 2012 2013
EM (%) o |
8,1

Adultos com excesso de peso (IMC acimade 25) 8 - 7,4 68 7,4

7 6,26,3 6,8 6,3 6565 636267 6,6

6 15,5 5,8 5 7y 5,75, 8

5 =

4 -

3 -

2 =

1 “

0 L e O O e - R e

Total Masculino Feminino

Q’Qdo r@é\ Q,QQ% .@Qq (@\Q 'LQ'\\ rLQ\rL (19\".» (19\& Aumento significativo em todos os estratos (2006-2013) —> p <0,05

Fonte: Vigitel
Infografico atualizado em 15/4/2015
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As Principais Doencgas do Endocrinologista — O Diabetes Mellitus

agendar previan

Programa de Assisténcia ao Diabético
16 de setembro a 9 de dezembra de 2016,




Sociedade Brasileira de ? AM B
Endocrinologia e Metabologia

. Associacdo Médica Brasileira

A Endocrinologia que todos conhecemos e nao sabemos.....

“Davi e Golias - 0
primeiro relato
médico de uma
Doenca da Hipofise”

2 3
Lahmi Goliath
Gath Gath Gath
— 1 2 3
— _._q Ishbi-Benob  Saph (Sippai) Exadactylus
; ' Gath Gath Gath

Ulster Med J. 2014 May; 83(2): 86—88.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4113151/
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A Endocrinologia que todos conhecemos e nao sabemos.....

“A Criancga que nao
cresce ou envelhece: o
primeiro caso de
Panhipopituitarismo
(auséncia de hormonios
hipofisarios)”
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O Endocrinologista na vida adulta..

~~Jtabaianinha-SE
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O Endocrinologista na vida adulta..

1,79 metro

1.24 metro

-
S
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Também nos preocupamos em promover saude e combater
os excessos — A Epidemia dos Anabolizantes
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O que trata o Endocrinologista?

- Hipotise - Obesidade

- Adrenais - Menopausa e Andropausa
- Pancreas - Diabetes

- Testiculos - Crescimento e Puberdade
- Ovarios - Dislipidemias

- Tireoide - Osteoporose

- Tecido Adiposo

- Paratireoide

Tratamos Epidemias e Promovemos Saude
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Porque o dia 01 de Setembro?

Em 01 de Setembro de 1950, foi criada a Sociedade de
Endocrinologia e Metabologia do Rio de Janeiro, posteriormente
transformada em Sociedade Brasileira de Endocrinologia em

Metabologia (SBEM)

Fundadores: José Schermann
Francisco Arduino
Clementino Fraga Filho
Heitor Felix

Nelson Nogueira
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O que queremos para os Endocrinologistas do Brasil?

- Valorizagao e reconhecimento de uma especialidade médica
que trata algumas das principais doencas do milénio e que esta
presente na vida de todos os Brasileiros, do nascimento até o final da
vida

- D1vulgacao do Endocrinologista como o especialista em
hormonios, visando também ajudar o governo em medidas de
promocao de saide como alertar a populacao sobre abusos
cometidos dentro de nossa area de atuacao



