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Ozonioterapia





1857 – Primeiro gerador de Ozônio

Werner Von Siemens



Alemanha – 1890 

Demonstração da atividade bactericida contra 
diversas bactérias : Cólera, Salmonella, Shigella, 

Bacilo da tuberculose e outras

Ação Germicida do Ozônio



NIKOLA TESLA

1900 
Tesla 

Ozone 
Co.



Ozonioterapia era usada amplamente 
na Europa 

e nos Estados Unidos da América
já no século 19.



“Therefore it qualifies ozone
therapy to be grandfathered 

into acceptance.”

“Therefore it qualifies ozone
therapy to be grandfathered 

into acceptance.”



http://www.silvermedicine.org/ozone-story-history.html

Tuberculose era tratada 
com Ozonioterapia 

em 1911.



Alemanha

Tratamento de 
feridas e 

gangrenas 
com Ozônio na 

I Guerra Mundial



1915
Dr. Albert Wolff, cirurgião-chefe do
exército alemão, amplia a utilização
do ozônio para o tratamento tópico
de feridas infectadas, pés
congelados, gangrena e úlceras de
decúbito.



Publicações científicas 
sobre Ozonioterapia 

em revistas respeitadas 
datam de 1916 e 1917.



Lancet 1916 Lancet 1917

21 casos 79 casos



Ozonioterapia já era 
difundida e aceita 

mesmo ANTES 
da 

descoberta 
do 1º. antibiótico, 

em 1928, por 
Alexander Fleming, 

em Londres.



40 autores, chefes de medicina

de hospitais importantes nos
Estados Unidos, listaram 114 

doenças que podem ser

tratadas com ozônio.



Em 1933, 
Dr. Morris Fishbein, 

Presidente da American 
Medical Association, decidiu 

ELIMINAR todos os 
tratamentos médicos 

competitivos aos 
medicamentos sintéticos.



Morris Fishbein
foi Editor 
do JAMA 
durante 
26 anos.

ELE DECIDIA 
O QUE ERA 
“CIÊNCIA”!



A partir de 1940, o FDA passou a 
desaprovar equipamentos geradores de 

ozônio medicinal, de acordo com as 
orientações da American Medical 

Association...



Apesar do “bloqueio científico” 
norte-americano, a Ozonioterapia 

continuou a se desenvolver em todo o 
mundo, principalmente em países 

que não falavam Inglês...



Alemanha





� São realizados 7 milhões de tratamentos com Ozonioterapia
todos os anos na Alemanha

� Os seguros de saúde na Alemanha remuneram procedimentos
variados de Ozonioterapia desde a década de 1980.



Itália









Rússia e países do 
Leste Europeu



A Ozonioterapia é utilizada em
TODOS os hospitais governamentais
na Rússia.



Ozonioterapia em Dermatologia
Protocolo Kosheleva



PRÉ PÓS

Protocolo Kosheleva
Celulite



Cuba







Grécia





Espanha











Portugal





China





Prof.He Xiaofeng M.D.
Nanfang Hospital,
Southern Medical University,
Guangzhou,China

�



China has a vast territory and a large 

population. Since the ozone therapy was 

started from 2000, it has developed 

rapidly. Over thousands of hospitals have 

been carried out in different medical 

fields. Now I  report  it's history and 

current situation.



National ozone treatment to carry out in different 
provinces and cities.Over 1000 doctors are 
engaged in it.



I studied the neuroradiology in 2000 in Bologna University. And I 
found they do the procedure of Lumbar disc herniation 
with ozone every day. I decided to introduce it to China.

















Sociedades Médicas de Ozonioterapia



Hoje a Ozonioterapia já é praticada 
inclusive em 23 estados norte-

americanos, em função de 
proteção de leis estaduais.



Federação Mundial de Ozonioterapia



Ozonioterapia



Entra 

Oxigênio
Medicinal

Sai 

Ozônio 
Medicinal

SEMPRE 
uma mistura 

oxigênio-ozônio





• Torpedo de oxigênio medicinal

• Gerador de ozônio medicinal

• Conexões 

• Seringas

• Agulhas (0,30 x 13)

• Sondas

• Equipos

• Material de assepsia

• Touca/bolsa

• Banheira



5 %  O3 (Vol.)

95 %  O2

1 µg/ml O3

100 µg/ml O3

0,05 % O3
99,95 % O2



Ozonioterapia
Contraindicações 

CONTRAINDICAÇÃO ABSOLUTA
1. Deficiência grave de glicose 6-fosfato desidrogenase – G6PD (Favismo)

Precaução: Gravidez recente ou suspeita (por questões deontológicas)

CONTRAINDICAÇÕES RELATIVAS (para aplicações sistêmicas)

� Hipertireoidismo ou hipertensão arterial descompensados
� Anemia grave
� Hemorragia recente de órgãos 
� Caquexia
� Patologias com alto estresse oxidativo (compensar primeiro)



Como age? 



Ozônio é produzido 
no organismo 

humano no processo 
de ativação de 

anticorpos.

Biomolécula





Mecanismos de Ação 
da Ozonioterapia

são conhecidos há décadas !



Um bom 
ozonioterapeuta com 
um gerador de ozônio 
ineficiente produz má 

Ozonioterapia...









Pré-ozônio Pós-ozônio

Ozonioterapia Melhora 
Oxigenação

10 minutos



Ozonioterapia Regula o Sistema 
Imunológico 

E 
Diminui a Inflamação





Ozonioterapia 

- dentro da janela terapêutica -
induz stress oxidativo 

leve, controlado e transitório.















Como se aplica a 
Ozonioterapia? 







Hidrozonoterapia



Hidrozonoterapia









Queimadura de 1º, 2º e 3º graus
(Álcool)  



Queimadura de 1º, 2º e 3º graus   
(Álcool)

Após 07 dias de implante de Matriz de Regeneração Dérmica 
+ Hidrozonoterapia



Queimadura de 1º, 2º e 3º graus 
(Álcool)

Após 21 dias de Hidrozonoterapia







http://dx.doi.org/10.1016/j.ptsp.2012.11.004



http://dx.doi.org/10.1016/j.ptsp.2012.11.004





PACIENTE

MÉDICO

Dr. Eberhardt







OZONE THERAPY IN 

DIABETES MELLITUS

Silvia Menéndez, Olga S. León1, Saied M. Al-Dalien1, 

Gregorio Martínez1, Eduardo J. Candelario1, Héctor 

Alvarez2 and José I. Fernández-Montequín2

Ozone Research Center, 1Center of Studies for Research and 

Biological Evaluation, 2Institute of Angiology and Vascular Surgery 



Local ozone treatment using plastic 
bags

OLEOZON 
application

Ozone treatment by rectal insufflation



A-Before  B-After 20 days of 
ozone treatment

C- Before  D- After 20 days of ozone 
treatment

Representative photos of the area and perimeter reduction of the lesions, before
(A, C) and after 20 days of ozone treatment (B, D), in 2 patients selected at
random.



Patologias 
vasculares

Infecções

Modulação 
Imunológica 

& 
Inflamatória

Ozonioterapia













Odontologia do Hospital Alemão Oswaldo Cruz – São Paulo





16 horas 
depois...



A boca faz parte 
do corpo 
humano? 

Sim ou não?



É segura? 





644 praticantes de Ozonioterapia

384.775 pacientes
5.579.238 tratamentos

40 casos com efeitos colaterais – 6 óbitos

A mais segura das terapias médicas ( 0,0007% de risco)

Jacobs, MT, 1981



Jacobs, MT, 1981



Ozonioterapia

Apenas 
0,7 incidentes em 100 mil aplicações

= 0,0007% de risco de complicações


