
Quem somos nós?



Dados sobre a incidência

IDF Diabetes Atlas; 8th Edition 

16 milhões de pessoas com diabetes – Organização 
Mundial da Saúde 

1 em 2 adultos 
tem diabetes não 

diagnosticada

1 em 6 nascimentos são 
afetados pela hiperglicemia 

na gravidez



China, Índia, EUA e Brasil são os 4 países com maior número de
pessoas com diabetes mellitus atualmente1
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1. IDF Diabetes Atlas; 8th Edition 



Foram 54.877 mortes em 2010 para 61.398 no ano de 2016.

Em todo o período, o país registrou 406.452 mortes de brasileiros que tiveram
relação com a doença. Já a quantidade de internações por diabetes sofreu queda:
foram 148.384 em 2010; e 135.364 em 2016.

Segundo o levantamento, entre 2006 e 2017, o número de homens que
apresentou diagnóstico da doença cresceu 54%. Em 2006, pacientes homens
contabilizavam 4,6 do total; em 2017, o número passou para 7,1%, diz a pasta.
Já nelas, a diabetes cresceu 28,5% no período, apesar do número de mulheres
com a condição ser maior que o número de homens (8,1%).

Dados do Ministério da Saúde de junho de 2018
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Adesão e Persistência
• Estudo feito pelo IMS Consulting Group, que avalia o ônus da pessoa com

diabetes tipo 2 e suas complicações.

• 54,5% das pessoas com diabetes tipo 2 eram não aderentes
• 48,4% administraram a medicação errado
• 71% não tinham conhecimento suficiente sobre sua

prescrição.

• Um estudo clínico controlado e randomizado realizado na clínica ambulatorial
de diabetes do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de São Paulo avaliou a adesão das Pessoas com diabetes tipo 2
mostrou que 77,2% não eram aderentes

• Um estudo transversal no Brasil com base nos prontuários dos pacientes
relatou que 77% dos Pessoas com Diabetes no ambiente de saúde pública
eram não aderentes à sua medicação.

Fonte: Melhorando a adesão e persistência na terapia para o diabetes tipo 2 no Brasil. Relatório do IMS 

Institute for Healthcare Informatics
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Complicações

Fonte: Melhorando a adesão e persistência na terapia para o diabetes tipo 2 no Brasil. Relatório do IMS 

Institute for Healthcare Informatics



Complicações



Investimento X Retorno em Prevenção

Estudo publicado em 2018 mostra que, para
cada US$1 investido na ampliação de ações
para tratar Doenças Crônicas Não
Transmissíveis em países de baixa e média
renda converte em US$7 em aumento de
emprego, produtividade e longevidade.



Falta de Acesso ao Medicamento

https://recordtv.r7.com/jornal-da-

record/videos/burocracia-para-conseguir-

insulina-afeta-saude-de-pacientes-diabeticos-

13062019?fbclid=IwAR3xgvyzDXvuI2Ce_WraH

pQLqHOlSW2J9bBJQzTddevbTqkapMwwBQkD

57c



Falta de Acesso ao Medicamento



Redução do ICMS – Insulinas 

Análogas de Ação Prolongada



Educação em Diabetes



Políticas Públicas

“Nós nos contentamos com o  

mundo do jeito que é ou 

trabalhamos para um mundo 

que deveria ser?”



Obrigada
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