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A Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) traz um longo historico

de lutas em prol dos interesses da saude e do bem-estar da populacéo
brasileira sem distingao.

As Campanhas Nacionais de Prevencao ao Cancer da Pele séo o
maior exemplo.

A primeira delas, foi idealizada e lancada em 1987.



Nos anos 1990, a SBD institucionalizou a campanha em todo o
territorio nacional, considerando-a parte do Programa Nacional de
Controle do Cancer da Pele (PNCCP), desenvolvido pela Sociedade.

Em 2019, chegamos a 212 edicao com atendimentos em mais de 130
servicos de saude de todo o Brasil.
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A acao do ano de 2018 resultou em 25.006 mil atendimentos, sendo
identificados 3.973 casos de cancer da pele, entre carcinoma basocelular
(2.760); carcinoma espinocelular (858) e melanoma (355).




Radiacao UV e maleficios

« Agudos:
« Eritema (queimadura)
« Pigmentacao
* Imunossupressao

e Cronicos:
« Carcinogénese
* Fotoenvelhecimento

Photodermatol Photoimmunol Photomed 2014; 30: 5561
J Am Acad Dermatol 2017;76:5100-9



Cancer da pele

- E 0 cancer mais comum em todo o mundo — 5
milndes de novos casos nos EUA em 2018 (+ que
mama, préstata, pulmao e colon juntos)

* 90% carcinomas
* 3% melanoma

« Exposicao solar € um dos principais fatores de risco
(o principal fator ambiental — prevencao)

Photodermatol Photoimmunol Photomed 2014; 30: 5561
J Am Acad Dermatol 2017;76:5100-9
American Cancer Society



UV e carcinogénese

« Danos ao DNA, estresse oxidativo
 Efeito cumulativo: exposicao cronica

« Efeito intermitente: queimaduras solares

Photodermatol Photoimmunol Photomed 2014; 30: 5561
J Am Acad Dermatol 2017;76:5100-9



Medidas fotoprotetoras

v'Fotoprotetores
« Organicos (quimicos)

« absorvem a radiacao UV

* Inorganicos (fisicos)
e compostos minerais, refletem e dispersam a radiacao

 Diversas substancias - diferentes espectros
de protecao, veiculos, custos



Fotoprotetores e prevencao
do cancer da pele — nao MM

 Estudo Nambouir:
« + 1300 pessoas, seguidas por 4,5 anos
e Uso diario x uso eventual

« Reducao significativa dos casos de CA pele nao-MM (reducéao
+-40°/o)

« Estudo em 120 transplantados (risco CEC 111)
« Uso diario x uso eventual
« Diminuicao significativa das queratoses actinicas e carcinomas

J Am Acad Dermatol 2017;76:5S100-9



Fotoprotetores e prevencao
do cancer da pele — MM

« Maior numero de nevos (“pintas”) > maior risco de melanoma

» Estudo randomizado em +300 criancgas, apds 3 anos, uso
regular levou a um menor numero de nevos

« Nambour trial — ap6s 10 anos de seguimento, metade do
numero de casos de melanoma

J Am Acad Dermatol 2017;76:5100-9



Importancia da prevencao
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« Cancer mais frequente

 Morbi-mortalidade
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SOCIEDADE BRASILEIRA
emosum problema

GRAVE

ao cancer da pele

Dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA)

DEZEMBRO LARANJA

Estimativa de
NOVOS Casos:

2018 12019

Instituto Nacional do Cancer (INCA)

165.580

casos NAO MELANOMA

6 260

casos MELANOMA
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"~ Tornar acampanha ainda mais
conhecida pela sociedade

=

Informar sobre a doencga

Sensibilizar a populagéo para o
diagnéstico precoce

Alertar sobre as formas de prevencéao

NOSSOS
OBJETIVOS

Conscientizar sobre a importancia da
protecao diaria

Incentivar e ensinar as criancas 0s
' _ principais habitos de fotoprotecao
: Orientar o paciente a procurar um
. dermatologista da SBD

Esclarecer sobre as diferentes
modalidades de tratamento



Mais de 9.500 associados
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Masculino

1906

f

Feminino

6985
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMATOLOGIA
NUMERO DE SERVICOS CREDENCIADOS

Total de Servicos
Credenciados da SBD
90







Desde 1999 a
-Campanha Nacional de
Prevencao ao Cancer da
Pele ja atendeu cerca de

- 600 MIL

« PACIENTES

/ Em 2009, a SBD recebeu o prémio Guinness World of Records pela maior campanha médica do mundo
) - em um dia e maior campanha mundial de prevencao ao cancer da pele (34 mil atendimentos no Brasil)



WXWOy
.

VI9010LviNd3a 34
vd13711Svd8 30vad3100S

P
20 py®




SOCIEDADE BRASILEIRA
DE DERMATOLOGIA



VI9010LviNd3a 34
Vd1311Svd8 3ava3100S







No anode 2018, a

Campanha Nacional de
Prevencao ao Cancer da Pele,
conquistou chancela internacional
da International League of
Dermatological Societies (ILDS)
e American Academy

of Dermatology (AAD).

International partnerships fighting
for a world without skin cancer
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CAMPANHA
2018/2019

R$36,6 milhses

De nov de 2018 amar de2019

3 . 076 matérias

De nov de 2018amar de 2019

HISTORICO DA
CAMPANHA

11.131 publicacoes

De 2015 amaide2019
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DIGITAL

#dezembrolaranja

#seexponhamasnaosequeime 2 1 mi
PESS0AS
#veraolaranja alcancadas

Dezembro Laranja
167,6%



257.376 13.4 mi

interacdes totais  impressoes totais
(52% FB e 48% IG) (95% FB e 5% IG)

Facebook (186K seguidores) Instagram (81K seguidores)
Grupo de Médicos (3,6K membros)

2,5 mi

visualizagbes totais
YouTube

257.723 695.137

visualizagdes totais  impressoes totais
YouTube YouTube

YouTube (1,7K inscritos)




DEZEMBRO LARANJA

135

publicagdes postadas
nas redes sociais
€ grupos
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Antes de combinar uma atividade ao ar
livre com os amigos. figue atento ao horériol
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Aline Pacheco

Aline Prado Ana Paula Tabalipa

¢

BarbaraPaz Beth Goulart Bianca Romoneda Carlinhos de Jesus

i

Carol Fazu ClaudiaBartelle ClaudiaOhana

Carol Barcellos

Dora Vergueiro
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Eliseu Caetano Emilio Orciollo Netto Giselle de Prattes

!

Larissa Bracher Marcelo Serrado Marcus Caruso Milton Walley Nicola Siri

&

Nivia Maria Rafaella Pinto Raquel Barros Tatsu Carvalho
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Ponte Newton Portico dos

Arcos da Lapa Navarro Reis Magos

Catedral Praca Marechal

Sao Sebastiao Deodoro

Cristo Redentor Praca Tiradentes
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FESERVA, RESERVA

DEZEMBRO LARANJA
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Campanha Nacional de
Prevencao ao Cancer da Pele

Mais de 4.000 médicos e voluntarios em 132 postos pelo
Brasil atendendo apopulagéo gratuitamente para a

prevencao e diagnostico do cancer da pele.

Mais informacgdes e locais de atendimento nolink:
www.dezembrolaranja.com.br
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Daniella Sarahyba
Embaixadora do
Dezembro Laranja 2018
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Diretoria Executiva
Gestdo 2019/20

O

DEZEMBRO
LARANJA

DIAGNOSTICOE
PREVENGAO DO
CANCER DA PELE

Obrigado
serqgiolpalma@hotmail.com

diretoria@sbd.org.br

PRESIDENTE
Sérgio Palma | PE

VICE-PRESIDENTE
Mauro Enokihara | SP

SECRETARIA-GERAL
Claudia Alcantara Gomes | RJ

TESOUREIRO
Egon Daxbacher | RJ

1° SECRETARIA
Flavia Vasques Bittencourt | MG

22 SECRETARIO
Leonardo Mello | ES



