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Meta 20: Campanha nacional de prevencao ao suicidio e a automutilacao de criancas,
adolescentes e jovens

= Objetivo: Implementar acoes de conscientizacio e disseminacdo de informagdes visando a
prevencdo da automutilacdo e do suicidio.

—> Foco: Sem descuidar da importancia central dos profissionais e técnicas da area da Satude,
reconhecer o papel de protagonismo da FAMILIA no acolhimento das pessoas passando por
situacdo de sofrimento intenso, reconhecendo a importancia dos vinculos familiares e
construcdo de sentido individual para a resolu¢ao dos problemas.

—> Missao: auxiliar pais, maes, familiares, educadores, conselheiros tutelares, entre outros, a
encontrar caminhos para acolher, escutar, trazer alternativas e ajudar criangas, adolescentes e
jovens que cogitam ou tentam o suicidio, ou que praticam a autolesdo, com o objetivo final de
salvar vidas e permitir sua plena realizagao.
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* Seis acoes foram inicialmente projetadas dentro da Meta 20:
1) Constituicao de Grupo de Trabalho especifico sobre o tema no ambito do MMFDH.
2) Instalagdo e inicio de funcionamento do Observatoério Estatistico sobre Violéncia Autoinfligida.

3) Producao de videos informativos (de curta duracdo e video-aulas) com especialistas no tema da violéncia
autoprovocada.

4) Analise e estruturacdo de canais de atendimento, existentes e a constituir, para acompanhamento e
aconselhamento de familiares com dificuldades especificas relacionadas ao suicidio e a automutilagao de criancas,
adolescentes e jovens.

5) Apoiar a regulamentacao da notificacao compulsoria pelos diretores de escolas, por conselheiros tutelares e
por hospitais dos casos de tentativa de suicidio e de automutilacdo de criangas e adolescentes, por meio de

proposta de portaria ao MEC.

6) Elaboracao de texto-base de cartilhas e materiais similares, preferencialmente digitais.

MINISTERIO DA
MULHER,

DA FAMILIA E
DOS DIREITOS

HUMANOS



* Sete acoes foram entregues:

1) Grupo de Trabalho constituido (Portaria MMFDH n. 107, de 20/03/2019) e em funcionamento.

2) Instalacdo e inicio de funcionamento do Observatério da Familia (https://www.mdh.gov.br/observatorio-
nacional-da-familia).

3) Lancamento da Campanha Acolha a Vida (incluindo videos informativos, spots de radio, material digital).

4)  Disponibilizacio de canal de informacoes sobre entidades e formas de ajuda
(https://www.mdh.gov.br/observatorio-nacional-da-familia/acolha-a-vida)

5) Aprovacgao no Congresso Nacional e encaminhamento para san¢ao do Projeto de Lei n. 10.331/2018, na forma
do seu substitutivo, que cria a Politica Nacional de Prevenc¢do ao Suicidio e a Automutilacao. (Notificacoes)

6) Elaboracao de Estudo Informativo (Publicacio de Conscientizacio) sobre o tema.

7) Assinatura de acordo de cooperaciao técnica entre o MMFDH e a Unido Nacional dos Legisladores e
Legislativos Estaduais (UNALE) para a realizacao de eventos e estudos em todo o Brasil.
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ACOLHA A VIDA

acolhaavida.mdh.gov.br
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