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“Politica Nacional de Atencdo Integral - .
a Salde da Crianca- PNAISC- 2015 =~/ 7

EIXOS ESTRATEGICOS PNAISC AS REDES DE ATENCAO A SAUDE - Sistematizar de maneira Simples e
ATENCAO HUMANIZADA A GESTAGAO, PARTO-NASCIMENTO > clara para gestores e profissionais de
sl =0 BERaE S saude os grandes eixos de ag¢des que
ALEITAMENTO MATERNO E ALIMENTAGAO COMPLEMENTAR SAUDAVEL :ﬁ j D | z compdoem a atencdo integral a saude
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA Tﬁ j{l L0 . da crianca;

PRIMEIRA INFANCIA - DPI W @

CRIANGAS COM AGRAVOS PREVALENTES E 8 o =

2o Tt 2 Ao L w - Ofertar estratégias e dispositivos,
e e < W wo 8 como linhas de cuidado e outras,
CRIANGAS COM DEFICIENCIAS OU EM SITUACAO ¥ WoB= visando a integralidade da atencao,
DE VULNERABILIDADES = articulando ag¢oes e servicos de saude
VIGILANCIA E PREVENGAO DO OBITO MATERNO FETAL A X o da crianga nos municipios e regi6es
eI . de saude, sob coordenacgao da atencao

e e
CA - PNAN, PN, (‘ — fragmentacao do cuidado;
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Bases para a discussao da Politica Nacional
de Promocao, Protecao e Apoio ao
Aleitamento Materno- 2017
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Responsabilidades Institucionais da Politica ~ “F/mamenio

As trés esferas de governo.

Sociedade civil, grupos de maes, entidades de classes e universidades.

SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTACAO.
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74/~ = Acdes Estratégicas da Politicade . =
R\ N Aleitamento Materno

Qualificagcao do processo de trabalho dos profissionais da
atencao basica para o fortalecimento das acdes de
promocao, protecao e apoio ao Aleitamento Materno (AM)
Amamenta e Alimenta e a Alimentagao Complementar (AC) para criangcas menores

BRASIL de dois anos no ambito da Atenc¢ao Basica.
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SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTACRO.

PLANO DE
IMPLEMENTACAO

o

FORMAGAO DE
TUTORES

IMPLEMENTACAO

#EuAmamento

OFICINAS DE

TRABALHO NA UBS

O

ACOMPANHAMENTO

O

MONITORAMENTO

Lo

CERTIFICAGAO

—
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BALANCO ATUAL-2013 e

& 7 =N
Numero Nimerode Numerode Numerode Numerode
de Tutores Oficinas de UBS que Profissionais UBS
Formados Formacao receberam da AB Certificadas
de Tutores as Oficinas Qualificados
de Trabalho
5208 276 2.738 40.246 100
Q .68 79 -
SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTACROD. . oafS ws = S = ﬁﬁg safe MNSTERODN

e Prs i 3 <
St e I
a -



#EuAmamento

CADERNOS CAD}EERNOS ‘
ATENCAO BASICA
SAUDE DA CRIANGA: CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO Dez passos para
uma alimentagio

saudavel para
_ criangas brasileiras

% Estratégia nacional para

promogae do aleitamento
materno e alimentagéo
complementar saudavel no
sistema Unico de Sadde

de
ATENCAO BASICA

Dez passos para uma
alimentagio saudavel

Guia alimentar para criangas
de dois anos

-

menores de
dois anos

| remlRODAWOL

Alimentagio
Saudavel para
criangas menores

A de dois anos

P

Receitas

Regionais
para criangas de
6 a 24 meses



= Parceria do Ministério da Saude com Sociedade
Brasileira de Pediatria;

Objetivo: Garantir a manutencao do aleitamento
materno quando a mae retorna ao trabalho e o direito
da crianga a amamentacgao.

=  Possui em trés eixos:
- Ampliacao da licenga maternidade para 180 dias;
- Creche no local de trabalho e,
- Implantacdo de Salas de Apoio a Amamentacao (SAA).
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Mulher

Trabalhadora
¢ Amamenta
26 de abril de 2010, Sdo Paulo Protdtipo da Sala de
Apoio.
QA .28 °% -
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COMO FUNCIONA A MTA

FORMAGAO DE
TUTORES

VISITA S AS EMPRESAS
PUBLICAS E PRIVADAS

Mulher

Trabalhadora
¢ Amamenta it ol
DAS AC()ES MTA NAS
EMPRESAS

8
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Mulher
Trabalhadora
e Amamenta

SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTACHO.

Materiais

CARTILHA PARA A
MULHER TRABALHADORA
QUE AMAMENTA

= —————————————————
Ministenodasande e ANVISA

GUIAPARAIMPIANTACAG
DESALASIDEAPDIO AAMAMENTACAD
PARAAMUIHER TRABAUHADORA

#EtuAmamento
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Salas de apoio a amamentacao -

v Locais destinados as mulheres trabalhadoras que retornam da V_
licenca maternidade e desejam continuar amamentando 0s seus
filhos;

v Local simples e em condi¢ées higiénico-sanitarias adequadas
para a mulher retirar o seu leite durante a jornada de trabalho para
gue possa ser oferecido ao seu filho pelo cuidador posteriormente.

v 1 poltrona;

Mulher v" 1 freezer ou refrigerador com congelador;
Trabalhadora
¢ Amamenta v’ 1 pia para lavagem das méos;

v" Papel toalha e lixeira com acionamento por pedal
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Mulher
Trabalhadora
e Amamenta

SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTA(HO.

BALANCO ATUAL-2018
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“"" INICIATIVA HOSPITAL AMIGO DA
CRIANCA

Objetivo:
Trabalhar com os profissionais da atencao hospitalar o modelo
de boas praticas no cuidado da crianga e da mulher.

Justificativa
Duragao média do AME em criangas que nasceram em HAC é de 60,2
0 dias, contra 48,1 dias em criang¢as que nao nasceram em HAC;

Criancas que nascem em HAC aumentam a chance em 9% para a

amamentac¢ao na 12 hora de vida;
Fonte: Il PPAM, 2008

—— ?
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Brasil: 324 hospitais habilitados (10% dos hospitais
com leitos obstétricos), uma propor¢cdo pequena
quando comparada com os 27,5% dos HAC do

mundo (Brasil, 2015)

IHAC no mundo: 131 paises
(66% das nagdes), 21 mil
Hospitais Amigos da
Crianca (IHAC), sendo
27,5% da maternidades
do planeta (Labbok,
MH, 2012);

Pesquisa em HAC estados-
membros da OPAS
América Latina e Caribe —
desafios na
implementacdo da IHAC:
resisténcia a mudangas;
recursos humanos e
financeiros para apoiar a
IHAC; dificuldades no
processo para
manutencdo do titulo
(OPAS, 2016)

Sistema de
monitoramento
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INICIATIVA HOSPITAL AMIGO DA~ . _
CRIANGA “ iy

e\ YD Sw; "" Legislag3o:

r’{ ?:J\v !" F’,a . . g .
"“N-J‘ i N *r” Portaria GM-1153, 22 de maio de 2014, que redefiniu os
| _.-f«:* / k-"'-‘}-!:" critérios de habilitacao a IHAC.
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R 3 ~ Critérios de habilitac3o:
e 1) 10 passos para o sucesso do aleitamento materno;

2) Decreto 8552 e a NBCAL;

a 3) Cuidado Amigo da Mulher (CAM);
) 4) Permanéncia junto ao recém-nascido de risco (PRN).
o
a ,58°
SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTACRO. Sl 17, B .} TR




O Brasil possui 324 hospitais

A Iniciativa Hospital
Amigo da Crianca
trabalha com os
profissionais, da
atencao hospitalar, o
modelo de boas
praticas no cuidado da
crianca e da mulher

Amigos da Criancga

O Q

Essas unidades
garantem a
permanéncia da mae
ou do pai 24hs junto
ao recém nascido
internado - Pai e mae
nao sao visitas

N\,
o

Reorganizacao
das praticas
hospitalares para
aumentar as taxas de
amamentacao na 19
hora de vida




CRIANCA

UF N2 de hospitais
credenciados a
IHAC

1 AC 1
2 AL 6
26 3 AM 8
4 AP 1
1 5 5 BA 8
6 CE 29

13 7 DF 11
6 8 ES 2
9 GO 20

10 MA 19

11 MG 21
12 MS 3
13 MT 2

14 PA 11

15 PB 15

16 PE 13

17 PI 11

18 PR 21

19 RJ 16

20 RN 26
21 RO 1
22 RR 1

- 23 RS 16

& 24 SC 17

LS ( 25 SE 3 7[:3"?, o 4. i MINISTERIO, DA
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TOTAL 324




Norma Brasileira de #EuAmamento
Comercializacdo de Alimentos
| para Lactentes e Criancas de
. Obijetivos: Primeira Infancia

« Regulamentar a comercializagao de alimentos para lactentes e criancas de primeira infancia.
« Controla o comércio de bicos, chupetas e mamadeiras.

» Regulamenta a distribuicao de produtos a profissionais de saude e a estabelecimentos de saude.
« Documento Base: Cddigo Internacional de Comercializagao de Substitutos do Leite Materno

 Documento Regulamentador: Lei 11.265 de 04 de janeiro de 2006. Decreto 8552 de 03 de novembro de 2015.

- Orgao fiscalizador da NBCAL: Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
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O Brasil possui a maior e mais complexa
rede de banco de leite do mundo

Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

220

Bancos ‘
de leite

199

Postos
de coleta

183 mil mulheres doaram mais de 212,5 mil litros de leite materno para contribuir com a
amamentacgao nas maternidades brasileiras, em 2017, beneficiando 197 mil bebés prematuros
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Bancos de Leite Humano cresceram 40% no mundo
entre 2009 e 2016

Jeo_ 260 273 292 304332

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 20176

L
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AGOSTO DOURADO
Lei n2 13.435, de 12 de abril
de 2017, instituindo agosto
como o més do aleitamento
materno.

AMAMENTACAO.

UM GANHO PARA

A VIDA TODA.

AMAMENTAGAD . &
E TRABALHO. tf.'!

PARA DAR CERTO, B
0 COMPROMISSO e




IMPACTOS DA POLITICA NACIONAL DE ALEITAMENTO
MATERNO

<Amamentag50 continuada aos 12 meses:
aumento de 15% entre 1996 e 2006

Capacitacdo de

trabalhadores ~ . o
de satide A amamentagao exclusiva passou de 3% em

1986 para 41% em 2008

Implementagao
da NBCAL

<Durag50 mediana do AM passou de 2,5
meses em 1976 para 14 meses em 2006 |

Fortalecimento
das agoes de
aleitamento na
atencgdo basica
e hospitalar e
acoes
transversais

Contribuiu para a reducao da mortalidade "\

infantil




Amamentacao até os dois anos
ou mais e de forma exclusiva
ate o 6° mes do bebe

Os beneficios do leite materno

o Promove um melhor crescimento e desenvolvimento
infantil

O Capaz de reduzir em 13% a mortalidade por causas
evitaveis em criancas menores de 5 anos

Protege a crianca de doencas como diarreia, infeccdes
respiratorias e alergias

o Reduz risco de desenvolver hipertensao, colesterol alto,
diabetes, sobrepeso e obesidade na vida adulta

o Segundo a OMS e Unicef, cerca de 6 milhdes de criangas

sao salvas a cada ano com o aumento das taxas de

amamentacao exclusiva até o 62 més de vida



Ministério da Saude incentiva
empresas a ampliar
licenca-paternidade

Em 2017, o Ministério da Saude
lancou documento para orientar pais
e empresas sobre o beneficio da
licenca-paternidade estendida

A nova Lei prorroga de 5 para 20 dias
a licenca-paternidade dentro do
programa Empresa Cidada, desde que
comprovado o envolvimento do pai
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FOTMILRALI,

Fernanda Ramos Monteiro
Coordenadora das A¢oes de Aleitamento Materno
Departamento de A¢oes Programaticas Estratégicas
Secretaria de Ateng¢ao a Saude
Ministério da Saude
Fernanda.monteiro@saude.gov.br
61 3315-9070




