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63% reportam sintomas
nos ultimos 2 meses*
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Que atitudes as pessoas tomam quando se sentem doentes?
A maioria nao faz nada ou se automedica.
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60% nenhuma atitude

32% automedicacao
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8% procuraram médico

*1.259 pessoas entrevistadas (15 a 94 anos). Fonte: Rev Panam Salud Publica/Pan Am J Public Health 20(1), 2006



A automedicacao ocorre em praticamente todos os paises,
independentemente da renda e desenvolvimento.
A prevaléncia da automedicacao € considerada alta no Brasil.

35%

dos brasileiros adultos
se automedicam
IC 95% 29% - 40%

1 CAADA 3

relatam ter tomado algum
medicamento por conta
propria nos ultimos 15 dias

Rev Saude Publica 2015;49:36; Rev Saude Publica 2016;50(supl 2):13s



A automedicacao ocorre em praticamente todos os paises,
independentemente da renda e desenvolvimento.
A prevaléncia da automedicacao € considerada alta no Brasil.

COMPARACAO COM OUTROS PAISES

Pais Automedicacao (%) PIB per capita (USD)*
Sudao 39,2% 1.959,15
Brasil 35,0% 10.888,98
3 5 % Hong Kong 32,5% 37.927,13
Alemanha 27,7% 46.747,19
dos brasileiros adultos
se automedicam Portugal 26,2% 23.116,58
IC 95% 29% - 40%
Colbmbia 27,3% 7.600,76
1 3 AAD R 3 Etiopia 28,3% 549 80
relatam ter tomado algum India 18,7% 1.963,55
medicamento por conta Espanha 12,7% 32.405,75

propria nos ultimos 15 dias
*Ano base 2017.. Fonte: pt.tradingeconomics.com/country-list/gdp-per-capita

Rev Saude Publica 2015;49:36; Rev Saude Publica 2016;50(supl 2):13s



A automedicacao esta presente na cultura da populacao

AUTOMEDICAGAO ESTA PRESENTE

Todas as
escolaridades

Homens e Todas as Todas as
mulheres faixas etarias racas/ cores de pele

com ou sem
plano de saude

Todas as classes Todas as regioes do com doenca e sem
econodmicas Brasil doenca cronica

AUTOMEDICAGCAO ESTA MAIS PRESENTE*

i >
T Mulheres TZO a 39 anos T Indigenas T = 12.anos 1‘ Nordeste T 2 ou +A .
e amarelos de estudo doencas cronicas

*p<0,001. Fonte: Rev Saude Publica 2016;50(supl 2):13s



Alguns tipos de medicamentos sao campedes de automedicacao

TOP 5

1 Analgésicos
Ex. paracetamol

2 Relaxantes musculares
[ Ex. orfenadrina

3 Antiinflamatodrios ndo-esteroidais (AINES)
Ex. Ibuprofeno

4 Preparagdes para tosse e resfriado
Ex. fenilefrina

5 Vitaminas e suplementos

Rev Saude Publica 2016;50(supl 2):13s



Existe um lado positivo, que é o autocuidado com medicamentos.
A ABIMIP recomenda 4 regras de ouro para uso responsavel de MIPs

Cuidar Escolher

sozinho apenas de pequenos males ou sintomas somente medicamentos isentos de prescrigdo
menores, ja diagnosticados ou conhecidos. médica, devidamente registrados na ANVISA, de
preferéncia com a ajuda de um farmacéutico.

Ler Parar

sempre as informacdes da embalagem do de tomar o medicamento se os sintomas
produto antes de toma-lo. persistirem.

Nesse caso, o médico devera ser consultado.

ABIMIP: Associagao Brasileira da Industria de Medicamentos Isentos de Prescri¢gdo. Fonte: website ABIMIP, 2018



Mas os MIPs nao sao isentos de riscos.

A prevaléncia de Eventos Adversos a Medicamentos (EAM) é maior em
pessoas que fazem automedicacao do que na populacao em geral

PrevaITncja de EA;M na Automedicagﬁo
populagao Brasileira é observada como um dos
fatores que aumentam o

6’ 6% risco de EAM

A ocorréncia de EAM é
Equivale a

7 milhoes 28%

maior em quem faz

de brasileiros* e ex
automedicacao

*3,34% da populagao total **Prevaléncia de 7,79% versus 6,09%. Fonte: Cadernos de Saude Publica, 2018; 34(4), 1-14.



Esse numero € maior que a prevaléncia de algumas doencas
cronicas que representam uma alta carga de custos no Brasil

32,5%

8,0%

7,8%

Hipertensao Diabetes
Arterial Mellitus

EAM = Eventos Adversos a Medicamentos

6,6%
4,4%
<1,0% <1,0% <1,0%
EAM EAM Asma Artrite HIV / AIDS Hepatite C
pessoas populagdo Bronquica Reumatodide
que fazem geral

automedicacao

Cadernos de Saude Publica, 2018; 34(4), 1-14; prevaléncias: fontes oficiais diversas.



Estudo no Brasil* mostrou que a maioria dos pacientes com problemas
digestivos graves por antiinflamatodrios fazia automedicacao

Pacientes para
endoscopia
digestiva

Ulcera péptica perfurada

1 a cada 3

uso de antiinflamatodrios
em 30 dias antes

61,4%

por automedicacao

*Estudo realizado no Hospital de Clinicas da UFMG — Belo Horizonte. Fonte: Revista de Ciencias Farmaceuticas Basica e Aplicada, 28(1), 67-75.



Estudo internacional* mostrou um aumento alarmante no risco de infarto
agudo do miocardio (IAM) pelo uso de antiinflamatérios

Uso de AINE por

Aumento no risco de infarto em %

1 semana,
1 més ou Naproxeno (MIP) _ 53%
>1 més
Ibuprofeno (MIP) |G 28%
= Aumento

do risco de IAM

Diclofenaco (Rx*) | GG 50%
Celecoxib (Rx) _ 24%

*Coorte com mais de 400 mil pessoas acompanhadas. Publicado em BMJ 2017 (Clinical Research Ed.), 357, j1909.



Problemas ligados ao uso de medicamentos sao uma causa importante de
atendimentos de urgéncia. Intoxicacdes sao apenas a “ponta do iceberg”

O que significa

14,6% 4,8 mi 9

Dos atendimentos de

urgéncia/emergéncia sio de atendimentos pré- Atendimentos
por problemas com hospitalares de urgéncia a cada minuto
medicamentos* por ano**
que custam

58% 2,8mi - 3,2 bi

dessas visitas levam a
internacgao hospitalar de
urgéncia*

de internagdes de reais por ano
hospitalares por ano ao SUS **

no SUS**

Média 5,68 dias/internagdo > 15,9 milhdes de dias >

43,7 mil leitos ocupados por dia, o ano todo.

*Estudo realizado no Hospital de Clinicas de Porto Alegre 2013-2014. Freitas, 2017. **Fonte: DATASUS-MS, ano-2017: 33,2 milhdes de atendimentos de urgéncia.



Estudo econdmico publicado em 2018* mostrou que os gastos totais no Brasil
com a “morbidade relacionada aos medicamentos” sao ainda maiores

Distribuigdo
do custo

Hospitaliza¢oes
(min. 24 horas internado)

Problemas com U S 1 8
medicamentos
60% Hospitalizag6es longas

Insucesso do Bi|h6e5/a NO (min. 30 dias ou UTI)

tratamento Custos total para
Surgimento de gerenciamento
efeitos adversos desses problemas Consultas médicas nao-planejadas
SV Atendimentos de urgéncia

(1)
Corresponde a 51 A) do orcamento do Ministério da Saude em 2018

*Drug-Related Morbidity in Brazil: A Cost-of-lliness Model. Value Health Reg Issues. 2018 Sep 5;17:150-157.



POR QUE ISSO ACONTECE?



A maioria das pessoas que precisa tomar varios
medicamentos vivencia problemas relacionados ao

tratamento
Omissao de
doses _ B
. Descontinuagao
54% indevida
Técnica de .
administragdo 34%
incorreta
8%

82%

dos pacientes Frequéncia ou
com algum hordrio de adm

problema incorreto
N3o iniciou o
tratamento 33%
13% \
Automedicacio Adigdo de doses
inadequada 21%

14%

Pessoas utilizando mais de 5 medicamentos, avaliadas em consultas com farmacéuticos na atengao basica. Ministério
da Saude, 2014




E tem dificuldades muito praticas para entender e utilizar seus
medicamentos

DIFICULDADE % PACIENTES

Abrir ou fechar a embalagem 15,0

Ler o que esta escrito na embalagem 41,9 8 3 /0

dos pacientes utilizam

Lembrar de tomar os medicamentos 20,3 _
seus medicamentos sem
_ _ ajuda de ninguém
Conseguir os medicamentos 23,1
Tomar varios comprimidos ao mesmo tempo 22,6

Pessoas utilizando mais de 5 medicamentos, avaliadas em consultas com farmacéuticos na atengdo basica. Ministério da Saude, 2014



A ocorréncia de problemas &€ muito maior na automedicacao do
gue quando os medicamentos sao usados com prescricao

40,78% RISCO E

Escolh d
sco _aerra a 28.96%
do medicamento
Duracao errada 31 03% MAIOR EM QUEM

do tratamento SE AUTOMEDICA

(OR: 5,06 1C95% 3,59-7,14)
Doseerrada 13,79%

11,97%

Interacao
[o)
medicamentosa 12,41%
Reaga(? adversa 6,89%
ao medicamento

Automedicacdao Uso com prescricao

PESSOAS COM PROBLEMAS RELACIONADOS AO TRATAMENTO

Baseado em 1.100 pessoas atendidas em farmacias de Berhampur, india. Indian Journal of Pharmacology, 2016; 48(5), 515.



E POSSIVEL MINIMIZAR O RISCO?



Como minimizar o risco: obter o melhor do autocuidado com
medicamentos isentos de prescricao para a populacao

Acesso ao profissional da
saude, especialmente o
farmacéutico

Educacao da
populacao sobre
autocuidado e MIPs

Menor risco sanitario
com MIPs

Sistema de
farmacovigilancia
atuante

Drug Saf 2001;24:1027—37



No Brasil, a maioria das pessoas procura ajuda do farmacéutico e
pede recomendacdes quando compra medicamentos sem receita

Pesquisa IBOPE Procurou pelo

Quando voceé foi a farmacéutico?
farmacia/drogaria
comprar seus

medicamentos sem Pediu recomendacdes
receita. vocé de medicamentos?
,

69%

62%




A populacao nao tem dificuldades de acesso as farmacias, aos
farmacéuticos e aos medicamentos isentos de prescricao.

1 farmacia para cada 2.400 habitantes no Brasil




Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Sao Sebastido do Cai — RS — Regiao SUL
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Sao Sebastiao do Cai — RS — Regiao SUL — Lista de Lojas

CODIGO | - PDV_NOME - PDV_RAZAO_SOCIAL ~ CNPJ ~ | ENDERECO ~ BAIRRO ~ UF| - CIDADE -1 CEP &
1425713 SAO JOAO FARMACIAS COMERCIO DE MEDICAMENTOS BRAIR LTDA ’88212113015638 RUA CORONEL PINHEIRO MACHADO, 737 CENTRO RS SAO SEBASTIAO DO CAl '95760000
1491713 FARMACIA SAO JOSE SUSO FARMACIA LTDA ME "14387692000187 RUA VEREADOR JOSE GOULART, 440 CENTRO RS SAO SEBASTIAQ DO CAl "35760000
1576027 REDE MAXXI ECONOMICA DMTOP COMERCIO DE MEDICAMENTOS E COSMETICOS LTDA "06271093003948 RUA PINHEIRO MACHADO, 745 CENTRO RS SAO SEBASTIAQ DO CAl "35760000
1595277 AGAFARMA DROGARIA PHARMA LTDA - EPP "22225421000153 RUA PINHEIRO MACHADO, 788 CENTRO RS SAO SEBASTIAO DO CAl "95760000
1623916 FARMACIA VIDA PLENA FARMACIA VIDA PLENA EIRELI - EPP "22902273000164 RUA TREZE DE MAIO, 936 APT 03 CENTRO RS SAO SEBASTIAO DO CAl '95760000
1378440 NATURALLES MONICA CRISTINA ALLES & CIA LTDA '07442545000105 RUATIRADENTES, 713 CENTRO RS SAO SEBASTIAO DO CAl "95760000
1416663 FARMACIA SAQ SEBASTIAQ MATRIZ MINETO & ROLIM LTDA "11120684000181 AVENIDA EGYDIO MICHAELSEN, 337 SALA 2 CENTRO RS SAO SEBASTIAQ DO CAl "35760000
1446232 FARMACIA NOSSA SENHORA APARECIDA COMERCIO DE PRODUTOS FARMACEUTICOS NOSSA SRA APARECIDA LTDA '12182018000130 AVENIDA CONCEICAQ, 36 LOJAO1 VILA SAO MARTIM RS SAQ SEBASTIAQ DO CAl "35760000
1215509 BOTANICA FARMACIA DE MANIPULACAO FARMACIA BOTANICA LTDA ’02071734000197 RUA JOAD PEREIRA, 956 CENTRO RS SAO SEBASTIAQ DO CAl "35760000
1519720 FARMACIA SAO SEBASTIAO FILIAL 1 MINETO & ROLIM LTDA - ME "11120684000262 AVENIDA OSVALDO ARANHA, 981 SALA 01 CENTRO RS SAO SEBASTIAO DO CAl "95760000
1598742 REDE MAXXI ECONOMICA DMTOP COMERCIO DE MEDICAMENTOS E COSMETICOS LTDA '06271093004081 RUA MARECHAL DEODORO DA FONSECA, 442 TERREO CENTRO RS SAO SEBASTIAO DO CAl '95760970

IQVIA - Avaliacao de Mercado | Novembro de 2018 |
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Apiai — SP — Regido Sudeste
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Apiai — SP — Regido Sudeste — Lista de Lojas

CODIGO - PDV_NOME - PDV_RAZAO_SOCIAL ~ CNPJ ~ ENDERECO - BAIRRO - UF ~ CIDADE -T CEP &
1006492 MARTINS E BASTOS LTDA MARTINS & BASTOS LTDA ME '53257291000164 AVENIDA DOUTOR GABRIEL RIBEIRO SANTOS, 9 CENTRO sP APIAI "18320000
1001610 FCIA MORAIS BASTOS LTDA FARMACIA MORAIS BASTOS LTDA-ME "74271396000148 RUA DIMAS DORIA DE OLIVEIRA, 180 CENTRO sp APIAI "18320000
1045424 FARMACIA SANTA CRUZ BELTRAMI & CIA LTDA - ME "43722719000149 AVENIDA GABRIEL RIBEIRO DOS SANTOS, 72 CENTRO sp APIAI "18320000
1689467 PINDUCA DROGARIA DROGARIA PINDUCA LTDA - ME "27193823000137 RUA JOAQUIM ELISARIO DE CAMPOS, 078 CENTRO 5P APIAI "18320000
1546067 FARMAIS APIA| DROGARIA DALL'AGNOL DIAS BATISTA LTDA - ME "18391966000162 AVENIDA LEOPOLDO LEME VERNEQUE, 97 CENTRO SP APIAI "18320000
1146084 DROGARIA BOM JESUS MENDES & DUSI LTDA ME '01812202000109 AVENIDA LEOPOLDO LEME VERNEQUE, 134 CENTRO sP APIAI "18320000
1227680 FCIA UNIPHARMA RAUL ADIL ALVES MIRANDA-ME "05257188000171 RUA DR GABRIEL RIBEIRO DOS SANTOS, 170 CENTRO sp APIAI "18320000
1624019 FARMACIA PRECO POPULAR FARMACIA CUNHA E VALLE LTDA - ME "24651976000192 RUA DA SAUDADE, 85 CENTRO 5P APIAI "18320000
1596382 DROGARIA AVENIDA Il PAMELA E PAOLA MEDICAMENTOS LTDA - ME "19382535000100 AVENIDA PRESIDENTE MARECHAL HUMBERTO A CASTELO BRANCO, 1133 A PINHEIROS SP APIAI "18320000
1493255 DROG SCURA POSTO DE MEDICAMENTOS SCURA LTDA - ME "10785550000117 AVENIDA ITARARE, 530 PALMITALZINHO sP APIAI "18320000
1191760 IVAMED IVAIR ANTONIO DE OLIVEIRA APIAI - ME "03404396000120 RUA JOAO C DOS SANTOS, 795 LAGEADQ DE ARACAIBA SP APIAI "18320000
1165306 FARMA NOVA DIAS MENDES & MENDES LTDA - ME "02531350000100 RUA PRIMEIRO DE MAIO, 437 CENTRO SP APIAI "18320000

IQVIA - Avaliacao de Mercado | Novembro de 2018 |
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Itaporanga — PB — Regiao Nordeste

R, pedro B
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a .
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Google

VILA MOCO
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- Populacao - 24.842
Estimada IBGE 2017

ABRAFARMA

REDES 1
ASSOCIAGOES/FRANQUIAS 4
INDEPENDENTES 6
TOTAL 11
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

ltaporanga — PB — Regiao Nordeste — Lista de Lojas

CODIGO | ~ PDV_NOME PDV_RAZAO_SOCIAL - | CNPJ - ENDERECO ~ | BAIRRO -~ UF .T|CIDADE -T|CEP b
1441190 BELA FARMA DENISE WANESKA DE OLIVEIRA COSTA "11971243000193 AVENIDA GETULIO VARGAS, 228 CENTRO PB ITAPORANGA ’58780000
1286717 DROGARIA ATUAL JACKSON PORFIRIO SEVERO '06985724000118 AVENIDA GETULIO VARGAS, 353 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1696026 FARMACIA CRISTO REI TALLES WIKLEY VIEIRA DE LIRA - ME "24885182000193 RUA FRANCISCO BIDO, 71 LA CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1768833 FARMACIA CRISTO REI TALLES WIKLEY VIEIRA DE LIRA "24885182000274 AVENIDA IRINEU RODRIGUES DA SILVA, 21 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1608528 FARMACIA SANTA TEREZINHA SANTA TEREZINHA COMERCIO DE MEDICAMENTOS LTDA- ME  '23007692000103 AVENIDA GETULIO VARGAS, 91 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1448945 FARMACIAS FTB CAMPINA COMERCIO DE MEDICAMENTOS LTDA "10948375002509 AVENIDA GETULIO VARGAS, 199 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1058480 FARMACIA SAO FRANCISCO CARMELITA PAULO TOLENTINO '08601197000126 AVENIDA GETULIO VARGAS, 319 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1058479 ITAFARMA CARLQOS JEAN TOLENTINO "41197559000130 AVENIDA GETULIO VARGAS, 203 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1058493 FCIA FARMACENTER SICLEIDE ARAUJO DO O PORF "10854644000109 AVENIDA GETULIO VARGAS, 237 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1113731 FCIA SAC PEDRO IVANISE ARAUJO MANGUEIRA '08602104000188 RUA GETULIO VARGAS, 214 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
1058488 FARMACIA JOAD PAULO NI LUIZ ALBERTO TOLENTINO "35435007000110 AVENIDA GETULIO VARGAS, 272 290 CENTRO PB ITAPORANGA "58780000
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Cristino Castro — Pl — Regidao Nordeste

Terminal Rodovidrio
Teresa Falcao

Gas Station {;)

Posto Figueiredo 2

Supermarket o

Supermercado Fonseca

Catholic Church

Igreja Matriz o
Divino Salvador

IQVIA - Avaliacao de Mercado | Novembro de 2018 |

- Populagao—10.253
Estimada IBGE 2017

ABRAFARMA

REDES

ASSOCIAGOES/FRANQUIAS 2
INDEPENDENTES 5
TOTAL 7
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Cristino Castro — Pl — Regiao Nordeste — Lista de Lojas

CODIGO ~ | PDV_NOME ~ PDV_RAZAO_SOCIAL ~ | CNPJ ~ |[ENDERECO ~ | BAIRRO ~ | UF| ~ | CIDADE 1| CEP i
1426485 NOVA FARMA VANIA MOURA COSTA DA SILVA "11573280000143 AVENIDA ARTUR DA COSTA E SILVA, 1396 CENTRO Pl CRISTINO CASTRO 64920000
1513898 FARMACIA DA PRACA R. P. ELVAS MARTINS ’07219651000469 AVENIDA DAVID CAMPOS, 5N CENTRO Pl CRISTINO CASTRO  '64920000
1441231 DROGARIA NOVO DIA WALDEI PEREIRA DE S0UZA - ME "11761770000173 AVENIDA DAVID CAMPOS, S/N CENTRO Pl CRISTINO CASTRO 64920000
1032992 DOMITILIA DE SA FEITOSA DOMITILIA DE SA FEITOSA ME "41283524000114 RUA ALCINO GUERRA, 5/N CENTRO Pl CRISTINO CASTRO  '64920000
1032694 R. M. OLIVEIRA R M OLIVEIRA ME ’63514327000100 AVENIDA DEMERVAL LOBAO, S/N CENTRO Pl CRISTINO CASTRO  '64920000
1164489 DROG SANTA MARGARIDA WILSON DE SA RODRIGUES "01682093000144 TRAVESSA HILDA LIMA DE ARAUIO, 5/N CENTRO Pl CRISTINO CASTRO  '64920000
1289937 FCIA FARMAVIP EVANDRO BENVINDO CAVALCAN ’07490101000137 AVENIDA DAVID CAMPOS, S/N CENTRO Pl CRISTINO CASTRO ~ '64920000
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Vila Rica — MT — Regido Centro Oeste
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- Populagao - 24.835
Estimada IBGE 2017
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Vila Rica — MT — Regidao Centro Oeste — Lista de Lojas

Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

CODIGO - |PDV_NOME -~ PDV_RAZAO_SOCIAL - CNPJ -~ ENDERECO - BAIRRO -~ UF| - CIDADE - CEP -
1366459 DROGARIA AVENIDA DAYANE PINHEIRO PEREIRA E CIA LTDA '09169373000165 AVENIDA BRASIL, 521 CENTRO MT  VILARICA 778645000
1028332 DROGARIATOCANTINS ANDRE LUIZ SOUZA DROGARIA ME "70427208000177 AVENIDA BRASIL, 375 CENTRO MT  VILARICA 78645000
1403941 DROGASILVA REGES B. DA SILVA DROGARIA-ME "10214400000153 AVENIDA BRASIL, 267 CENTRO MT  VILARICA 78645000
1463721 PHARMA VIDA BASSO & BONFADA LTDA - ME "13158138000165 RUA DOIS, 432 SETOR SUL CENTRO MT  VILARICA 78645000
1303759 DROG CERTA DROG ANDRADE FERNANDES LTDA '08543612000132 AVENIDA BRASIL, 244 CENTRO MT  VILARICA 78645000
1295525 DROG DROGAMILLA FREITAS E TAVARES LTDA '07921952000197 RUA 02, 238 DROGAMILLA SAO FRANCISCO MT  VILARICA "78645000
1285684 DROG PADRAO DROG PADRAO LTDA '07248166000170 AVENIDA PERIMETRAL SUL, 248 SETOR SUL MT  VILARICA 78645000
1690496 DROGARIA IDEAL GENESIO ROBERTO ALMEIDA LEITE FARMACIA - ME  '27244867000149 AVENIDA C,$/NLT 18 CENTRO MT  VILARICA 78645000
1682737 DROGARIA BEM ESTAR GISELE PESSINA MOURA RINALDI FARMACIA - ME "27028891000140 AVENIDA MATO GROSS0, 450 SALA 02 CENTRO MT  VILARICA 78645000
1536828 DROGARIA BRASIL GRASIELE RODRIGUES DA CRUZ - ME "17834800000100 AVENIDA BRASIL, 355 TERREO CENTRO MT  VILARICA 78645000
1582713 DROGARIA MEGA FARMA DROGARIA VILLAS LTDA - ME "14763416000176 AVENIDA PERIMETRAL NORTE, 89 CENTRO MT  VILARICA 78645000
1027900 CONSOLI & CONSOLI LTDA CONSQOLI, CONSOLI E CIA LTDA ME "33695858000101 AVENIDA BRASIL, S/N CENTRO MT  VILARICA "78645000
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Brasileia— AC — Regido Norte

- Populacao - 24.765
Estimada IBGE 2017

ABRAFARMA -
REDES 1
ASSOCIACOES/FRANQUIAS -
INDEPENDENTES 10

TOTAL 11

Calfy s ] Wags
ar|
State Government/Office Q Jornal O Alto gcre
Servicio de
@0 o Impuestos Nacionales 317
Shopping Mall Q g G gle ¢
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Brasileia — AC — Regido Norte — Lista de Lojas

CODIGO - PDV_NOME ~ PDV_RAZAO_SOCIAL -~ CNPJ -~ | ENDERECO ~ BAIRRO -~ UF - |CIDADE T CEP -
1492478 DROGARIA PAGUE MENOS M K LIMA - ME '14834278000179 AVENIDA MANOEL MARINHO MONTE, 1771 SL 05 ELDORADO AC BRASILEIA '69932000
1622385 FARMACIA DO CONSUMIDOR VI J CRUZLTDA - EPP '04521258000780 AVENIDA MANOEL MARINHO MONTE, 1136 TRES BOTEQUINS AC BRASILEIA '69932000
1272823 DROG SANTA CLARA B L DE AMORIM FILHO '05136969000108 AVENIDA PREFEITO ROLANDC MOREIRA, 863 CENTRO AC BRASILEIA '69932000
1303134 DROG POPULAR M S C CASTELO '08263301000110 RUA MANOEL MARINHO MONTE, 1347 CENTRO AC BRASILEIA '69932000
1302979 DROGARIA MANOFARMA C. EMMANUEL PINEZE - ME '08378402000136 AVENIDA DOUTOR MANOEL MARINHO ELDORADO, 1585 ELDORADO AC BRASILEIA '69932000
1173858 DROGA ACRE G. N. DE CARVALHO '02864681000161 AVENIDA PREFEITO ROLANDO MOREIRA, 437 CENTRO AC BRASILEIA '69932000
1009432 DROGARIA SAO RAIMUNDO M F DE SOUZA HASSEM - ME "34707349000180 AVENIDA PREFEITO ROLANDO MOREIRA, 383 CENTRO AC BRASILEIA "69932000
1100681 DROGARIA PARANA CONSENTINO DA FONSECA ME '34695932000118 AVENIDA PREFEITO ORLANDO MOREIRA, 241 DROGARIA PARANA CENTRO AC BRASILEIA '69932000
1101409 DROGARIA SAULO 1 AGOSTINHO CESARIO - ME 784300276000155 AVENIDA PREFEITO ROLANDO MOREIRA, 344 CENTRO AC BRASILEIA '69932000
1101410 PAPELARIAKIK M A M DE HOLANDA - EPP 704513453000172 AVENIDA PREFEITO ROLANDO MOREIRA, 351 CENTRO AC BRASILEIA '69932000
1397184 DROGARIA 24 HORAS A S FREITAS IMPORTACAO E EXPORTACAO 709519183000100 AVENIDA RUI LINO, 876 FRENTE CENTRO AC BRASILEIA '59932000
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Novo Horizonte do Oeste — RO — Regiao Norte

olnesy ap oluoy

- Populagao—10.051
Estimada IBGE 2017

Tipo de Farmdcia # PDV

Banco do Brasil S/A Q

| ABRAFARMA
Post Office @
Cohro:u! Grocery Store
= Super Mercado REDES
, Econdmico
ASSOClA(;f)ES/FRANQUIAS 1
INDEPENDENTES 4
TOTAL 5
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Nos grandes centros, nas médias e pequenas cidades.

Novo Horizonte do Oeste — RO — Regiao Norte - Lista de Lojas

CODIGO ~ PDV_NOME ~ | PDV_RAZAO_SOCIAL - |CNPJ ~ | ENDERECO ~ | BAIRRO

~ UF -~ CIDADE T/ CEP =z
1613822 FARMACIA GLOBO S. C. JULIAO - ME 723993776000155 AVENIDA 25 DE AGOSTO, 3053 CENTRO RO  NOVO HORIZONTE DO OESTE 776956000
1400163 DANIEL FARMA J. 5. & A. COMERCIO DE MEDICAMENTOS LTDA-ME "10712270000188 AVENIDA JOSE REIS, 5166 CENTRO RO NOVO HORIZONTE DO OESTE 776956000
1217095 NOSSA FARMACIA NOSSA PHARMACIA EIRELI '04210418000184 AVENIDA CARLOS GOMES, 4825 CENTRO RO  NOVO HORIZONTE DO OESTE 76956000
1298900 FCIA SAO JOSE MELLO & CERQUEIRA LTDA ME '07964433000106 AVENIDA 25 DE AGOSTO, 3142 MIGRANTINOPOLIS RO  NOVO HORIZONTE DO OESTE "76956000
1592568 FARMACIA PRECO POPULAR  VALBUZA DE MATOS FARMACIA EIRELI - ME "2201046000101 AVENIDA JOSE ROBERTO REIS FILHO, 5241 CENTRO RO  NOVO HORIZONTE DO OESTE "76956000
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Nas farmacias do Brasil, os farmacéuticos atendem
diariamente muitas solicitacoes relacionadas a MIPs

cada farmacéutico atende Total de atendimentos**

1 0 900 mil por dia

18 milhdes por més

pessoas por dia,
em meédia, que solicitam

i 198 milhdes por ano

de medicamentos*




No contato com o farmacéutico sao resolvidos
problemas e se promove o autocuidado*

Intervengdes do farmacéutico resolvem problemas identificados no uso de MIPs**

65,6% 43,9% 27,5% 5,8%

Orientagao do paciente Recomendacgao para Encaminhamento Outras
sobre indicagao e uso substituicao do ao médico intervencgdes
corretos medicamento

. S

*20-40% dos usudrio de MIPs com algum tipo de problema, seqgundo literatura.* *Fo’rtéxéﬁnals 0 - ;)oy 35(11),

| % _—

b= -
pp.1343-134



A assisténcia do farmacéutico aumenta o nivel de
conhecimento das pessoas sobre os medicamentos™

Conhecimento dos pacientes sobre o tratamento com medicamentos

APOS CONSULTA COM APOS DISPENSACAO COM
MEDICO FARMACEUTICO

5,6% 92,7%

Bom ou regular
Bom ou regular

64,4% 7,3%

Insuficiente Insuficiente

*Estudo realizado em unidade basica de saude, em Grdo do Para, PA. Fonte: Ciéncia & Saude Coletiva, 2011; 16(7), 3277-3283



Nas farmacias do Brasil, os farmacéuticos trabalham educando
pacientes sobre autocuidado e saude
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AUTOCUIDADO o
OBESIDADE e

Por que devo

me preocupar
com isso?

7dicas lmptﬂerdl\:‘E VOCE SABIA UE SEU FARMACEUTICO PODE
paravoce cuid AJUDA-LO COM ESSES PROBLEMAS?

Caspa
‘mndﬂduubﬂn 0
T Febre S
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melhor da sua salc

7 dicas imperdiveis =
ara vocé cuicjar
melhor da sua saude
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Abrafarma, 2017;2018.
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Nas farmacias do Brasil, os farmacéuticos atendem queixas
ligadas a medicamentos e contribuem para a farmacovigilancia

Tipos de notificacoes
feitas a Anvisa

41,9%
8 0 % Desvio de qualci’dade

dos farmacéuticos 29,2%

relatam ja terem
recebido queixas de
pacientes relacionadas a
desvios de qualidade ou

problemas com 7,3%
medicamentos Falta de eficacia

Evento Adverso ao
Medicamento

terapéutica

l Pesquisa nacional com mais de 5.000 farmacéuticos que atuam em redes de farmdcias. Abrafarma, 2018



CONCLUSOES

= Os MIPs sao medicamentos de facil acesso. Usados diariamente por muitos
brasileiros. S3o um recurso importante de autocuidado.

= Mas nao sao isentos de riscos. Muitos pacientes cometem erros, abusos e
sofrem consequéncias adversas desses tratamentos.

= Os medicamentos em geral sao uma causa muito importante de morbidade.
Respondem por custos da ordem de 65 bilhdes de reais por ano. A
automedicacao com MIPs é considerada um fator de risco.

= Para minimizar o problema é preciso: promover educacao da populacao, acesso
ao farmacéutico e um sistema de farmacovigilancia atuante.

= Os farmacéuticos das farmacias sao um recurso acessivel e muito utilizado pela
populacao para obter informacdes sobre uso responsavel dos MIPs.

= Manter os MIPs da farmacia e fortalecer a atuagao e o acesso ao farmacéutico
€ necessario para minimizar o risco sanitario dos MIPs.
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