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Fatores que impulsionaram o custeio  

dos planos de autogestão para 2016 





 QUEM SOMOS 

A UNIDAS - União Nacional das Instituições de Autogestão em Saúde é uma entidade 

associativa sem fins lucrativos, que tem por missão promover o fortalecimento do segmento 

da autogestão em todo o território nacional, fomentando a excelência em gestão de saúde 

e a democratização do acesso a uma melhor qualidade de vida dos seus 5,5 milhões de 

beneficiários – que correspondem a 11% do total de vidas do setor de saúde suplementar, 

contribuindo para o aperfeiçoamento do sistema de saúde do País. Atualmente, a entidade 

congrega cerca de 130 operadoras de autogestão. 

 



CONCEITOS IMPORTANTES E DISTINTOS 

 

REAJUSTE: é o cálculo realizado pelas operadoras de mercado para manutenção e 

funcionamento de suas atividades, considerando a formação e distribuição de lucros. 

 

CUSTEIO: é a estimativa de despesas com custeio e investimentos necessários para manutenção 

da assistência, manutenção da rede de cobertura nacional ou local, recolhimento das exigências 

dos fundos garantidores junto à Agência Nacional de Saúde (ANS), projetadas para o exercício 

anual, sem fins lucrativos. 



AUTOGESTÃO EM SAÚDE NÃO VISA LUCRO 

 

 

Custeio de autogestões em saúde (administração própria do plano de saúde) cobre 

apenas custos assistenciais e administrativos e forma provisões exigidas pela ANS. 

 

Mesmo não tendo fins lucrativos, diversos fatores têm colaborado para impulsionar 

reajustes dos seus planos de saúde. 





PERFIL DA CARTEIRA DE BENEFICIÁRIOS 







ENCARECIMENTO DOS CUSTOS ASSISTENCIAIS 

 

A variação dos custos médico-hospitalares foi de 17,1% para o período de 12 meses encerrado em junho de 2015, 
mantendo-se superior à variação da inflação geral (IPCA) que foi de 8,9% para o mesmo período. 
 

Fonte: Variação de Custos Médico-Hospitalares Edição jan/16 -Instituto de Estudos de Saúde Suplementar 



NOVAS COBERTURAS OBRIGATÓRIAS  
PARA PLANOS DE SAÚDE ENCARECEM CUSTOS 

http://www.ans.gov.br/images/stories/noticias/pdf/tabela_procedimento_novos_rol_2015.pdf 



MULTAS A PLANOS DE SAÚDE 

Em 2014, foram aplicadas 

4.886 multas aos planos de 

saúde, ante 2.463 em 2010. 

  

Até setembro de 2015, já 
eram 4.601multas. Juntas, 

somam R$ 417milhões. 

  
Fonte: Folha de S.Paulo, 30/10/2015. 
 





EXPLICAÇÕES SOBRE AS PROPOSTAS PARA A ANS 
SOBRE AS PROVISÕES TÉCNICAS E MARGEM DE SOLVÊNCIA 



Obrigado! 
 

Aderval Paulo Filho 
Presidente da UNIDAS 

presidencia@unidas.org.br 


