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Sua saude é o centro de tudo.



Terapia Intensiva — Linha do tempo

- Epidemia de Poliomielite
1950 - Avancos na Cirurgia e Anestesia
- Criag¢do das primeiras UTIs na Europa e USA

- Primeiras UTIs no Brasil
- Equipe Multiprofissional
- Monitorizagéo e Suporte Bdsico de Vida

1970

- Envelhecimento da populagdo

2010 - Avancos no Suporte Avan¢ado de Vida
- Humanizagdo (paciente e familia)
- Informatiza¢do e automagdo
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UTI — Brasil

(n° e distribuicao)

Unidade
Terapia
Intensiva

Adulto

Neonatal

Pediatrico

66%

21%

10%

Numero de Leitos por Modelo

Especializada

(Coronariana e Queimados)

2%
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Total de Leitos: 41.741

Fonte: CNES 2016 (Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude)
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UTI — Brasil

(n° e crescimento)

Progressao Leitos UTI 2010 - out/2016
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Crescimento Percentual
Crescimento Total 2010-2016 % Anual de Crescimento
Leitos Totais 8316 25% 4,16%
SUS 4433 28% 4,66%
N3ao-SUS 3883 22% 3,66%

Fonte: CNES 2016 (Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude)



UTI — Brasil

(n° e crescimento)

CRESCIMENTO DOS LEITOS
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Leitos UTI vs. Populacao

USA= 28 leitos/100.000

Brasil= 17,6 leitos/100.000

Privado= 41,4 leitos/100.000
SUS= 9,9 leitos/100.000
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Europa= 11.5 leitos/100.000

9.3

Europe (average) 11.5
0 5 10 15 20 25 30
CNES 2015 (Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude - 2016) Total numbers of critical care beds per 100,000 capita of

Rhodes - Intensive Care Medicine (2012) population




Terapia Intensiva: Como fazer melhor?

- Foco no paciente (vioética)

-Garantia de acesso (triagem e fluxo do paciente)

- Melhor tratamento disponl'vel (cuidado baseado em evidéncias)
-Trabalho multiprofissional (integracao &comunicacao, qualificacdo profissional)
- Ambiente S€EZUro0O (programa de qualidade & segurancga, gerenciamento do risco)

- Uso racional de recursos (humanos, tecnologia: padronizacdo do cuidado, Semi-Intensiva,

Combater: obstinacao terapéutica, ociosidade, desperdicio)

- Telemedicina e Prontuario Médico Eletronico

- Satisfagéo dos clientes (pacientes, familiares) € colaboradores (reconhecimento e

valorizacao)



Visita Multiprofissional

Diariamente 10-12:00

Foco no paciente
Médico, Enfermeiro, Fisioterapeuta, Farmacéutico Clinico, Psicdlogo, Nutricionista
Ferramenta de guia com check-list (protocolos, profilaxias, dor, sedacdo, cateteres)
Participativa e colaborativa
Identificacao de riscos
Documentacao do plano de cuidados
Comunicacdao com as equipes médicas
Planejamento de alta




5.112

48% do
necessario

Leitos UTI adulto

Intensivistas por plantao Intensivistas necessarios Intensivistas disponiveis

PERFIL
DO MEDICO
BRASILEIRO

MEDICINA INTENSIVA

Idade média: 47,4

Tempo de formado: 24,7

Distribuicao de género:

masculino: 70,1%

Numero de "
especialistas: feminino:  29,9%

5.112

Saiba mais em:

portal.cfm.org.br Fonte: USP - CFM/CREMESP



Intensive Care Med (2015) 41:2149-2160
DOI 10.1007/s00134-015-4076-7 ORIGINAL

Organizational characteristics, outcomes,
and resource use in 78 Brazilian intensive care
units: the ORCHESTRA study

v" Nimero médio de leitos: 17 v" Round didrio: 60% das instituicdes

(10 — 20 leitos: 38%) _ -
Pacientes em vent. mecanica (D1): 15,2%

v . 4 o 0 Pacientes com vasopressor (D1): 12,8%
Taxa média de ocupacao: 73% (63-84) Pacientes em dilise (D1): 2,8%

% de intensivistas nas equipes: 34%

% de intensivistas 24/7: 21% v .
Mortali Tl: 9,69
% de enf. Intensivistas 24/7: 12% ortalidade UTI: 9,6%

Soares M



Telemedicina (Tele-UTl)
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A Multicenter Study of ICU Telemedicine
Reengineering of Adult Critical Care
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HIAE- Departamento de Pacientes Graves

RECURSO UTI 5¢ UTI 3¢ SEMI 72 NEURO 82 UCO 8¢
v v - - -

Intensivista Diarista
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Prontuario Médico




Prontuario Médico Eletronico
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patient #08001

prescricdo médica
evolugdo

alertas (ex: alergias)
check-list

planos de cuidados
auxilio a deciséo
relatdrios assistenciais
relatdrios gerenciais



Qual o custo do evento adverso?

R$100.000,00

R$90.000,00

R$80.000,00

R$70.000,00

R$60.000,00

R$50.000,00

R$40.000,00

R$30.000,00 -

R$20.000,00

R$10.000,00

RS0,00

R$90.545,90
B CUSTO MEDIO TOTAL DE PACIENTES

B CUSTO MEDIO EVENTO ADVERSO

R$55.711,83
R$49.252,

R$41.283,02

R$28.955,18

R$20.624,

R$7.531,73

1 2 3 4

SOl (Gravidade — DRG)




Humanizacao do Cuidado
Politica de Visitacao

Suécia

- Alemanha
Bélgica

Italia
Franga

Visita Liberada= 8% :
Brasil

Sala de espera= 63%

Apartamento= 16%

Sofa/Cama= 2,5%

Conferencia= 46%

Folder=38%

Importante/muito importante paciente= 70%

Importante/muito importante familiar= 79%

Ramos - 2013
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Departamento de Pacientes Graves
Hospital Albert Eisntein - SP
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Obrigado |

guilherme.schettino@einstein.br

Hospital Albert Einstein




