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Telemedicina

Prática da medicina, entre locais distintos, 

através do uso responsável das tecnologias 

de informação e comunicação.

JG Fernandes et al.



Teleconsulta: consulta do médico direto com o paciente (diagnóstico e tratamento).

Terminologias: 

Teleinterconsulta/Teleconsultoria: interação entre médicos para esclarecer aspectos de diagnóstico, 

tratamento e outras questões relacionais aos cuidados dos pacientes. Dois tipos: síncrono e assíncrono.

Telediagnóstico: apoio para laudos de diversos tipos de exames complementares (geralmente 

assíncrono) tais como: teleradiologia, teleeletrocardiograma, teleeletrencefalograma, telepatologia.

Telemonitoramento: monitoramento à distância, através de sistemas eletrônicos, de parâmetros corporais 

(inclui a transmissão, registro, processamento e manejo clínico).  



A Telemedicina auxiliando na organização dos 

sistemas de saúde



Cuidados à saúde: continuum

Cuidados conectados / Saúde conectada



Usando a informação e a tecnologia para transformar os cuidados à saúde
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EIXOS ESTRATÉGICOS 



Campos de Atuação:
▪ Teleconsultoria
▪ Telediagnósitco
▪ Telemonitoramento
▪ Teleregulação
▪ Teleducação

TELECONSULTA?
TELETRIAGEM?



Os pacientes querem a telemedicina/teleconsulta?





Usuários de aplicativos que discutiram ou compartilharam 

dados com seus médicos



E os médicos no Brasil?



Período:  9-26 novembro 2018 
Amostra: 848 médicos

Pesquisa Tecnologia e Saúde



É favorável à realização de consultas a distância?

Base: 848 respostas
Fonte: Global Summit Telemedicine & Digital Health - APM



É favorável à utilização de ferramentas de mensagens instantâneas, como 
o WhatsApp e similares, entre médicos e pacientes?

Base: 848 respostas
Fonte: Global Summit Telemedicine & Digital Health - APM



Telemedicina Responsável

Medicina realizada, através do uso das TICs, de forma ética, segura 

e com qualidade, com conhecimento dos benefícios e das 

limitações de sua prática. 



TELEMEDICINA RESPONSÁVEL

▪ Aumenta o acesso aos serviços de saúde

▪ Eleva a efetividade dos cuidados à saúde

▪ Contribui na organização dos sistemas de saúde

▪ Reduz custos na saúde

Evidências científicas e do mundo real:



HAOC

Hospital remoto 1

Hospital remoto 2

Suporte a hospitais para o 

atendimento de pacientes com 

acidente vascular cerebral 

agudo (72h), através de 

capacitação e teleconsultorias

especializadas  via telemedicina, 

24 h/dia, 07 dias/semana, a 

partir de central  no Hospital 

Alemão Oswaldo Cruz, São 

Paulo, SP.

Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do SUS - PROADI-SUS
Coordenador: Prof. Dr. Jefferson G Fernandes

Projeto Telemedicina para o AVC
Hospital Alemão Oswaldo Cruz – Ministério da Saúde



Hospital Alemão Oswaldo Cruz

Hosp da Restauração (Recife,PE)

Hosp Mun Pimentas Bonsucesso
(Guarulhos, SP)

Hosp Regional Santo

Antonio de Jesus (BA)

Hosp. de Urgências de Goiânia (GO)

Hosp. Mun. Dr Fernando M. P. da Rocha (SP)
“Campo Limpo”

Hosp.  Mun Cármino Caricchio (SP) 
“Tatuapé”

Hosp. Mun. Dr. Arthur R Saboya (SP)
“Jabaquara” Hosp. Mun. Dr. Alípio Corrêa Netto (SP)

“Ermelindo Matarazzo”





TELE TRIAGEM RESULTADOS De Out-2016 a Ago-2019 (n=5184)

81.9%
Liberados

18.1%
Encaminhados a 

consulta presencial

+90%
Notas 9 e 10



TELE TRIAGEM PRINCIPAIS AFECÇÕES

(n=5184)



Regulamentação da Telemedicina

Quando 

voltará?















TELEMEDICINA: UM CAMINHO SEM VOLTA



Como superar os 

desafios da adoção à 

telemedicina?



Participação das Entidades Médicas



www.telemedicinesummit.com.br



Prof Dr Jefferson G Fernandes

+55 11 97625 9533

jeffernandes@specismed.com


