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A 

REGULAMENTAÇÃO 

DA PROFISSÃO 

MÉDICA 

• A Lei nº 3.268/1957 que organizou a profissão médica não definiu

seu campo de trabalho por julgá-lo notório;

• As demais profissões do setor saúde foram regulamentadas por

lei e tiveram seus campos de trabalho bem definidos;

• Para suprir essa lacuna que afetava a medicina foi aprovada pelo

Congresso a Lei nº 12.842/2013 (Lei do Ato Médico), que dispõe

sobre o exercício da medicina no País.
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A 

REGULAMENTAÇÃO 

DA PROFISSÃO 

MÉDICA 

• No entanto, os conselhos de diferentes categorias da saúde

(odontologia, enfermagem, biomedicina, fisioterapia, farmácia, etc) têm

editado sucessivas normas administrativas afirmando que seus

profissionais têm autorização para realizar procedimentos médicos;

• Com isso, elas desrespeitam a ordem jurídica e tentam mudar por

força de Resolução questões que estão previstas em lei. Como

resultado, têm promovido atividades que têm trazido insegurança e

riscos para a população.
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• A SBD, por meio de seu Departamento Jurídico, trabalha para coibir a

atuação ilegal dos profissionais não médicos e mostrar a gravidade das

consequências de procedimentos feitos por esse grupo.

• A entidade apresentou centenas de representações à Justiça, ao Ministério

Público e às vigilâncias sanitárias, denunciando os abusos. Algumas

chegaram a ser convertidas em Inquéritos Policiais por conta de

indícios do exercício irregular da medicina, disposto no art. 282 do Código

Penal Brasileiro.

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO
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• DADOS GERAIS - 830 DENÚNCIAS:

• 351 em 2017; 

• 371 em 2018;

• 207 em 2019. 

DISTRIBUIÇÃO POR ESTADOS (DESTAQUES):

• São Paulo, com 199 denúncias; 

• Minas Gerais (94); 

• Rio de Janeiro (88); 

• Santa Catarina (85); 

• Paraná (55); 

• Rio Grande do Sul (51); 

• Espírito Santo (48); 

• Goiás (45); 

• Bahia (28).

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO

Relatório sobre o tema foi 

entregue ao Ministério Público 

Federal, em Brasília (DF), com 

pedido de apoio à apuração das 

denúncias. 
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Em inúmeros casos, o Judiciário tem se 
posicionado a favor do entendimento de que 
o médico é o único profissional autorizado 
legalmente a realizar o diagnóstico de doenças 
e prescrever tratamentos, inclusive os estéticos 
invasivos. 

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO
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• 4 ª  VARA DA SEÇÃO JUDICIÁRIA DO DISTRITO FEDERAL

• SBD X COFEN 

• OBJETO: A SBD pediu a suspensão cautelar de resolução n.º 529/2016, 
do COFEN, por extrapolar sua competência legal ao permitir aos 
profissionais de enfermagem a abertura de consultórios e realização de 
procedimentos privativos de médicos, como indicação e execução de 
procedimentos invasivos, diagnósticos, terapêuticos e estéticos, aí 
incluídos acessos vasculares profundos, biópsias e endoscopias. 

• POSIÇÃO:  O juiz deferiu pedido liminar, sob o seguinte fundamento: 

“(...) ao enfermeiro foram outorgadas atribuições típicas do profissional da 
medicina, como anamnese e prescrição de tratamento, prescrição e aplicação 
de substâncias no corpo humano, intervenção no sistema linfático e outras 
que, em regra e princípio, fogem à alçada dos enfermeiros.”

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO
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• 8 ª  VARA DA SEÇÃO JUDICIÁRIA DO DISTRITO FEDERAL

• AMB , SBCP, CFM e SBD X CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA

• OBJETO: As associações médicas pedem que o CFO se abstenha “de 

criar, regulamentar ou estabelecer qualquer forma de atividade estética do 

cirurgião dentista, relacionada à aplicação de toxina botulínica e 

preenchedores faciais”, bem como a suspensão da Resolução CFO nº 

176/2016. Alegam que a norma exorbita o poder regulamentar do réu, 

além de invadir a seara do ato médico, violando a Lei 12.842/13. 

• POSIÇÃO: Em sentença, o magistrado acatou o fundamento da 

ilegitimidade ativa, com fundamento no art. 330, II do NCPC, e indeferiu a 

petição inicial, extinguindo o feito sem resolução de mérito.

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO
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• 8 ª  VARA DA SEÇÃO JUDICIÁRIA DO DISTRITO FEDERAL

• AMB , SBCP, CFM e SBD X CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA

• OBJETO - Trata-se de ação civil pública com pedido de tutela de urgência 

antecipada ajuizada pelo CFM, AMB, SBD e SBCP em desfavor do CFO, 

requerendo os efeitos da Resolução n.º 198/2019, tendo em vista 

reconheceu a harmonização orofacial como especialidade odontológica, e 

a definiu como sendo um conjunto de procedimentos realizados pelo 

cirurgião-dentista em sua área de atuação, responsáveis pelo equilíbrio 

estético e funcional da face.

• POSIÇÃO - O processo está concluso para decisão.

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO
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• 9 ª  VARA DA SEÇÃO JUDICIÁRIA DO DISTRITO FEDERAL

• CFM e SBD x COFFITO

• OBJETO: Ação civil pública em desfavor do Coffito com pedido de 

suspensão da aplicação, bem com os efeitos jurídicos dos incisos II, IV, V, 

VIII, X, XIII e XVII do artigo 3º da resolução n.º 394/11 daquela entidade, 

bem como a íntegra de seu Parecer n.º 6/12, determinando-se que os 

fisioterapeutas abstenham-se de estabelecer o nexo de causa 

cinesiológica (avaliação cinesiofuncional); solicitar, realizar e interpretar 

exames complementares; realizar diagnósticos e prognósticos de doenças; 

prescrever, confeccionar e gerenciar próteses/órteses e de realizarem 

procedimentos médicos de caráter experimental (v.g Carboxiterapia).

• POSIÇÃO: O juiz verificou como ponderáveis os argumentos formulados 

pelas partes e indeferiu, por hora, a antecipação dos efeitos da tutela.

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO
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• 7 ª  VARA DA SEÇÃO JUDICIÁRIA DO DISTRITO FEDERAL

• SBD X CONSELHO FEDERAL DE FARMÁCIA

• OBJETO: A SBD ajuizou ação contra a Resolução nº 669/2018, do CFF, que 
autoriza reconhece a saúde estética como área de atuação do farmacêutico, 
desde que não haja a prática de intervenções de cirurgia plástica ou invasivas 
que atinjam órgãos internos, para fins terapêuticos funcionais e/ou estéticos. 
Em suma, a referida resolução, ao reconhecer e “legitimar” como área de 
atuação do farmacêutico a área estética, extrapolou, em absoluto, a 
competência normativa atribuída ao CFF.

• POSIÇÃO:  Em decisão, a antecipação de tutela foi deferida nos seguintes 
termos: “Defiro o pedido de tutela antecipada em caráter antecedente para 
suspender os efeitos da Resolução n.º 699/2018, do Conselho Federal de 
Farmácia, devendo a autarquia divulgar amplamente a suspensão no Diário 
Oficial da União, no seu sítio eletrônico e nos meios de comunicação que 
possua com os seus filiados.”

DEFESA DO ATO 

MÉDICO NO 

JUDICIÁRIO



Ações da SBD 2018

DEFESA DO 

ATO MÉDICO 

NO JUDICIÁRIO
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CONSEQUÊNCIAS PRÁTICAS 

DO DESRESPEITO AO ATO 

MÉDICO
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CONSEQUÊNCIAS PRÁTICAS 

DO DESRESPEITO AO ATO 

MÉDICO
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CONSEQUÊNCIAS PRÁTICAS 

DO DESRESPEITO AO ATO 

MÉDICO
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Complicações de Preenchimento Cutâneo

lnfecções
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Complicações Por Preenchedores

História: “HA" 

há 9 meses
Drenagem + culturas + azitromicina 500mg + 

moxifloxacina 400mg há 6 meses
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Complicações de Preenchimento Cutâneo

lnfecções
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Complicações de Preenchimento Cutâneo

• Diagnóstico: infecção ou alergia

• Exames complementares: ultrassom, culturas, biópsias

• Tratamentos: antibióticos por até 6-9 meses, infiltração 

corticóide, excisão cirúrgica

Vanaman M, Fabi SG, Carruthers J. Complications in the Cosmetic Dermatology Patient: A Review and Our Experience (Part 1). Dermatol Surg. 2016

Infecção/Inflamação (Atendimento Médico)
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Complicações de Preenchenchimento Cutâneo

Excisão Cirúrgica
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Preenchedores Definitivos: Deformidades

Vanaman M, Fabi SG, Carruthers J. Complications in the Cosmetic Dermatology Patient: A Review and Our Experience (Part 1). Dermatol Surg. 2016

Mazzuco R, Hexsel D. Poly-L-lactic acid for neck and chest rejuvenation. Dermatol Surg, 2009
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Complicações de Preenchimento Cutâneo

• Necrose da pele

• Cegueira

• AVC

Oclusão Arterial
(Obstrução do fluxo sanguíneo)

Vanaman M, Fabi SG, Carruthers J. Complications in the Cosmetic Dermatology Patient: A Review and Our Experience (Part 1). Dermatol Surg. 2016



Ações da SBD 2018



Ações da SBD 2018

Artérias e Veias da Face

Braz A, Sakuma T, 2017



Ações da SBD 2018

CONSEQUÊNCIAS PRÁTICAS 

DO DESRESPEITO AO ATO 

MÉDICO
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Tratamento da Oclusão Arterial

• Injeção imediata de hialuronidase na área injetada

• Medicações vasodilatadoras e anticoagulantes
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Choque Anafilático Por Hialuronidase

Anafilaxia após hialuronidase para ácido hialurônico feita por outro profissional.

Cortesia Dra. Doris Hexsel
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Complicações de Preenchedores

Cegueira: obstrução da artéria central da retina

Belezney K, et al. Avoiding and treating blindness from fillers: a review of the world literature. Dermatol Surg 2015
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Complicações de Preenchedores

• Preenchedores podem ser injetados no 

sistema venoso, percorrendo até os 

pulmões

• Potencialmente fatal

Embolia Pulmonar

Tansatit T, et al. An anatomical study of the middle temporal vein and the drainage vascular networks to assess the potential complications and

the preventive maneuver during temporal augmentation using both anterograde and retrograde injections. Aesthetic Plast Surg, 2015
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Complicações de Preenchedores

Embolia Pulmonar

Aplicação de preenchedor nas 

nádegas fora do consultório médico 
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Outras Complicações

Peelings, Lasers, Luzes e Outras Tecnologias

Fonte: parecer CFM 35/2016 

Serviço de Dermatologia da UFCSPA
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Cicatrizes Após Laser e 
outras Tecnologias 

Fonte: parecer CFM 35/2016 
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Lasers: Infecção e Cicatrizes

Fonte: parecer CFM 35/2016 
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Complicações de 

Criolipólise

Fonte: parecer CFM 35/2016 
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Procedimentos Estéticos

• Cremes ou injetáveis

• Estão sendo utilizados por não médicos

• Complicações potencialmente fatais: 

• CHOQUE ANAFILÁTICO

• INTOXICAÇÃO: não existe antídoto

Kouba DJ et al. Guidelines for the use of local anesthesia in office-based dermatologic surgery. J Am Acad Dermatol 2016

Anestésicos Locais
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Bula Anestésico Injetável
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Riscos de Materiais Biológicos e 

Rompimento de Barreira Cutânea

Contaminações:

• HIV

• Hepatites B e C

• Herpes

• HPV

• Bactérias

• Fungos
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Paciente em tratamento com farmacêutico com antifúngicos orais há 7 anos.

Diagnóstico: Psoríase

Exercício Ilegal da Medicina na Dermatologia Clínica
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Exercício Ilegal da Medicina na Dermatologia Clínica

TRATAMENTO PARA VITILIGO COM 

CORTICÓIDE
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Exercício Ilegal da Medicina na Dermatologia Clínica

MELANOMA TRATADO COM 10 SESSÕES DE LUZ INTENSA PULSADA POR 

PROFISSIONAL NÃO MÉDICO

Cortesia Dra. Louise Louvatto
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Contraindicações de Procedimentos Estéticos

• Presença de doenças ou câncer de pele

• Uso de medicações

• Presença de infecção ativa

• Prescrição de medicação para prevenir infecções 

Parada MB, et al. Overview and management of fillers complications. Cosmet Surg Dermatol. 2016

Avaliação Médica
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PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS REALIZADOS POR 

NÃO-MÉDICOS

QUEM FAZ O DIAGNÓSTICO DAS DOENÇAS OU CÂNCERES QUE 

PODEM OCORRER NAS REGIÕES DO TRATAMENTO?

Questionamentos
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PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS REALIZADOS POR NÃO-

MÉDICOS

QUEM AVALIA AS CONTRAINDICAÇÕES MÉDICAS?
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PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS REALIZADOS POR 

NÃO-MÉDICOS

QUEM FAZ O DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DAS COMPLICAÇÕES 

QUE NECESSITAM DE ATENDIMENTO DE URGÊNCIA?



Ações da SBD 2018

PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS REALIZADOS POR 

NÃO-MÉDICOS

QUEM ATENDE COMPLICAÇÕES COMO MANCHAS, CICATRIZES, 

ALERGIAS, INFECÇÕES?

- AUMENTO DE CUSTO PARA O SUS

- ATENDIMENTO NAS EMERGÊNCIAS DE CONVÊNIO

- DERMATOLOGISTAS ENVOLVIDOS NO TRATAMENTO DA 

COMPLICAÇÃO: COMO FICA A QUESTÃO LEGAL?
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diretoria@sbd.org.br

Obrigado! 

mailto:diretoria@sbd.org.br

