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Saúde do Homem

A saúde do homem trabalhador do setor de transportes 



MEDICINA DE TRÁFEGO

 Manutenção do bem estar: Físico, Psíquico e Social 

 Estuda as causas do acidente de tráfego:  prevenir acidentes / reduzir danos e consequências

 Contribuir com subsídios técnicos para a elaboração do ordenamento legal 

 Modificar o comportamento do usuário do sistema de circulação viária



1. Cardiopatias

2.Crises convulsivas  

3. Transtornos mentais 

4. Demências cognitivas

5. Hipoglicemia

6. Apneia do sono

Adaptado do original de Dr. Flavio Adura



Medicina de Tráfego Ocupacional 

EAFM

 Prevenção de doenças dos motoristas profissionais:

 Perda auditiva

 Doenças cardiovasculares (HAS, IAM, AVC)

 Osteomusculares (DORT)

 Diabetes Mellitus 

 Prevenção do stress físico e psíquico

 Orientação sobre os riscos: físicos, químicos, biológicos, ergonômicos
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