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332 deaths

6 deaths every minute
from harmful use of alcohol

million every year
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use disorders
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& 22% of interpersonal
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0 50% of liver cirrhosis

© 30% of mouth and throat
cancers

© 25% of pancreatitis
® 12% of tuberculosis
G 10% of colorectal cancer
@ 8% of breast cancer

© 8% of heart disease

GUILHERME
MESSAS



Riscos do dlcool

Uso cronico (doencas somaticas)

Uso agudo — binge drinking BEBER PESADO
EPISODICO

Efeito psiquico direto (alcoolismo)

Parte substancial dos problemas sociais
vém do beber problematico.
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Entre 2.010 e 2.016, o beber
pesado episodico cresceu de
12,7% para 19,4%,
principalmente entre
adolescentes e mulheres!
Mais da metade dos jovens que
bebem no Brasil faz BEBER
PESADO EPISODICO (binge
drinking)!!!




Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros

- violéncia CONTRA A MULHER
e (6 obitos por 100 mil mulheres)

Um dos principais fatores relacionados a
violéncia contra a mulher é o uso de alcool.
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Riscos do dlcool

Beber problematico

Danos a terceiros

Consumo de bebida alcodlica foi frequente
entre vitimas de violéncia por parceiro intimo
(47,9% no sexo masculino e 21,9% no feminino).
Ainda, o consumo de bebida alcoodlica foi o
fator mais fortemente associado a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher v, s

GDM. Violéncia por parceiro intimo: perfil dos atendimentos em servigos de urgéncia e emergéncia nas capitais dos estados brasileiros,
2014. Cad. Saude Publica [online]. 2018, vol.34, n.4.
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Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros

Existem evidéncias de que politicas publicas
voltadas a restricao do consumo do alcool
reduzem os casos de violéncia contra a mulher
registrados em sistemas criminais, o que sugere
que tais politicas podem ajudar a reduzir a
violéncia contra a mulher.

Luca, Dara Lee, Emily Owens, and Gunjan Sharma. 2015. "Can Alcohol Prohibition Reduce Violence against
Women?" American Economic Review, 105 (5): 625-29.
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Beber problematico

Danos a terceiros

Relataram dano sofrido pelo uso de alcool de
outros: 738 (63,9%) pessoas: 415 mulheres
(N=648, 64,0% destas) e 323 homens (N=507;
63,7% destes).

(Kerr-Correa et al., in press)
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Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros

- risco de ser passageiro de motorista
alcoolizado, notadamente entre os homens
(p=0,01) ;

- problemas com colegas de trabalho que
faltam ou deixam de executar tarefas
(p=0,0001)
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Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros

- entre as mulheres predominou relato de
assédio, agressoes verbais e ameacas (p=0,01)
bem como sentir-se insegura enquanto espera
ou utiliza transporte publico (p=0,03).
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Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros - MOTIVOS

O alcool afeta diretamente a funcao cognitiva e
fisica, reduzindo o autocontrole e tornando as
pPesso0as Menos capazes de negociar uma
resolucao nao violenta para conflitos;
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Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros
Danos a terceiros - MOTIVOS

O consumo excessivo de bebidas alcodlicas pode
exacerbar dificuldades financeiras, nos cuidados
das criancas, infidelidade, e outras situacoes
domeésticas estressantes, o que pode criar ou

ampliar conflitos nas relacoes; N
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Riscos do dlcool

Beber problematico
Danos a terceiros - MOTIVOS

Crencas individuais e sociais de que o alcool
causa violéncia podem incentivar
comportamentos violentos, de modo que o
consumo do alcool serve como desculpa para o
comportamento violento;

Sofrer violéncia doméstica ou familiar pode
levar ao consumo do alcool pela vitima como

forma de escape ou automedicacao;
GUILHERME
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O QUE FAZER?

RESTRICAO DE PUBLICIDADE
Lei 9294/96 - URGENTE

Ovtras politicas de regulacao
OPEN BARS (PROIBICAO)
APLICACAO DA LEI DE ACESSO POR MENORES

HORARIO DE FECHAMENTO DE BARES
(Diadema; Londrina)
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https://fcmsantacasasp.edu.br/cra/

ape pe Ciéncias Meépicas oa S n n -
Nta casA F nVC
Fundagdo Amaldo Vieira de Carvalho

DE SAO PAVLO mEmé

INSTITUCIONAL CURSOS EAD PESQUISA EXTENSAO NUCLEOS BIBLIOTECA

& para Regulacado do Alcool (CRA)

mgoso  COMIté para Regulagdo do Alcool (CRA)

Vivo O que é o CRA?



https://fcmsantacasasp.edu.br/cra/
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