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Descoberta:

27 de julho 2021
Extratos de pâncreas de 
cachorros



Frederick Banting
Charles Best 

University of Toronto,
Canada – 1921

Premio Nobel da Medicina
em 1923

“Insulin does not belong to me, it 
belongs to the world”.

F. BantingPatente original: vendida por $ 1,00 
à Universidade de Toronto 



Desafios que persistem ao longo dos anos

 Números crescentes de DM

 Mau controle

- Complicações microvasculares (retinopatia, doença renal e 

neuropatia) e macrovasculares (infartos, AVCs, doença arterial 

periférica – amputações)

- Morte

 Custo Elevado

 Injeções subcutâneas

 Hipoglicemia



Diabetes – uma epidemia global



Mulheres mais 

Acometidas; aumento 

entre homens tem sido 

expressivo  

entre 2006 a 2018:

54% - homens

28% - mulheres

PREVALÊNCIA DE DIABETES MELLITUS

Sexo 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

% com 

diabetes

Homens 4,6 5,4 5,7 5,8 6,1 5,9 6,5 6,5 7,3 6,9 7,8 7,1 7,1

Mulheres 6,3 6,2 6,7 6,7 7,4 6,6 8,1 7,2 8,7 7,8 9,9 8,1 8,1

Vigitel 2018 - https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/julho/25/vigitel-brasil-2018.pdf

Diabetes auto referido

Prevalência de diabetes mellitus em adultos (≥18 anos) de acordo com sexo, 

nas capitais dos estados brasileiros e no Distrito Federal - Vigitel, 2018*
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Percentual* de indivíduos que referíram diagnóstico médico de diabetes (população adulta ≥ 18 anos): 

* Vigitel 2006 a 2018
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IDF Diabetes Atlas – 10th edition, 2021

~ 537 millions adults are living with diabetes

IDF Atlas, 10th edition. Access: 28 november 2021. https://diabetesatlas.org/data/en/country/27/br.html 

32 million
SACA



IDF Atlas, 10th edition. Access: 28 november 2021. https://diabetesatlas.org/data/en/country/27/br.html 

DM ~ 537.000 – 9.8%
SEM diagnóstico = 44.7%

Pré-DM = 860.000 – 15.9%
(TAG = 541.000 + GJA = 319.000) 



IDF Atlas, 10th edition. Access: 28 november 2021. https://diabetesatlas.org/data/en/country/27/br.html 

15,733.6

8.8%

5,025.3

31.9%



IDF Atlas, 10th edition. Access: 28 november 2021. https://diabetesatlas.org/data/en/country/27/br.html 

5.5%



 N = 1.644 
 Age 30.2 ± 9.3 years
 Female – 56.1%
 Caucasian = 54.4%
 DM duration = 15.5 ± 9.3 yrs
 Diabetic retinopathy:
- Southeast = 36.1%
- South = 42.9%
- North/Northeast = 29.9% 
- Midwest = 41.7%

 No regional difference Non-
proliferative retinopathy

 Midwest: higher prevalence
of Proliferative Ret (p=0.022) 
and Macular edema (0.003) 
higher



Custo anual médio
Complicações vs Sem complicações (US$):

aumento de 50 a 70% 

Custo total Custos médicos total -
Custos indiretos 

Com complicações Sem complicações

2603,3

1494,05
1798,19

1239,09

79,02 57,28

811,22

235,59

Custos diretos
não-médicos

Estudo Multicêntrico de DM Tipo 1 no Brasil BRAZDiab

BrazDiab Group. Economic Status and Clinical Care in Young Type 1 Diabetes Patients: A Nationwide Multicenter Study in Brazil: Acta Diabetologica, 2012.



Alcances recentes



PROGRAMA DE 
TRATAMENTO DO 
DIABETES - DF

1988-2020

19931992

AMB 
ESPECIALIZADOS 

1992

EDUCAÇÃO EQUIPES 
ATENÇÃO BÁSICA

METFORMINA 

.

1990

PROJETO 
SALVANDO O PÉ 

DIABÉTICO

CURSO DM 

APS - HRT

2016

2000

PROTOCOLO*

INSULINOTERAPIA

Análogos / SICI

PROTOCOLO 
PÉ DIABÉTICO  

1995

AMB SICI HRT/ 
SAPATOS 

ESPECIAIS 
PALMILHAS 

CEDOH

CADH

2008

2009

STEP BY STEP

CAPACITAÇÃO 
INTINEIRANTE LCSO

2004

DISTRIBUIÇÃO 
INSUMOS - LEI 

DISTRITAL 640/94

Insulinas  
Análogas

Ação rápida

2012 2019

MCG

FLASH SYSTEM

2013 2017 2020

1988

2005

HbA1c
Microalbuminúria
Insulinas Análogas 
Ação prolongada

2000

GLICLAZIDA
INDAPAMIDA

.

*Comissão de Protocolo SES-DF: implantada em 2008 Slide: Cortesia EB Leite, RT Endocrinologia SES-DF

INÍCIO PECD 
NACIONAL

CENSO NACIONAL 
DIABETES 1986-1988



SBD - Saga para a incorporação de “nova tecnologia” 
para insulinoterapia no SUS 

https://www.diabetes.org.br/publico/artigos-sobre-diabetes/1266-sbd-no-ministerio-da-saude-por-melhores-insulinas-no-sus

2016

Reunião Ministério da Saúde – SBD e SPD, 2016

https://www.diabetes.org.br/publico/artigos-sobre-diabetes/1266-sbd-no-ministerio-da-saude-por-melhores-insulinas-no-sus


Incorporação de insulinas análogas ao SUS
Ministério da Saúde

Insulina análoga de ação rápida

• Portaria SCTIE/MS n° 10, de 21 de fevereiro de 2017

Ref. Portaria SCTIE/MS n° 10, de 21 de fevereiro de 2017, que torna pública a decisão de incorporar insulina análoga de ação 
rápida para o tratamento da Diabetes Mellitus Tipo 1, no âmbito do Sistema Único de Saúde - SUS. Publicada no DOU de 
22/02/2017 (nº 38, Seção 1, pág. 50)

Insulina análoga de ação prolongada

• Portaria SCTIE/MS n° 19, de 27 de março de 2019 - PENDENTE

Ref. Portaria SCTIE/MS n° 19, de 27 de março de 2019, que torna pública a decisão de incorporar insulina análoga de ação 
prolongada para o tratamento de Diabetes Mellitus Tipo 1, no âmbito do Sistema Único de Saúde - SUS. Publicada no DOU 
de 29/03/2019 (nº 61, Seção 1, pág. 99)

Art. 25 do Decreto 7.646/2011, o prazo máximo para efetivar a oferta ao SUS é de cento e oitenta dias.

https://www.in.gov.br/materia/do1-2017-02-22-portaria-n-10-de-21-de-fevereiro-de-2017-20809809 Consulta 26/03/2021
https://www.in.gov.br/matéria/id/69182847/incorporada-insulina Consulta 26/03/2021

https://www.in.gov.br/materia/do1-2017-02-22-portaria-n-10-de-21-de-fevereiro-de-2017-20809809 Consulta 26/03/2021
https://www.in.gov.br/matéria/id/69182847/incorporada-insulina


Incorporação
Protocolo Retinopatia Diabética / Edema Macular do 
Diabetes

Incorporação - Aflibercepte

• Portaria n° 50/MS, de 5 de novembro de 2019 (publicação no DOU)

• Disponibilidade: 180 dias – 5 de maio de 2020 (não contemplada)

Incorporação - Ranibizumabe

• CONITEC – Publicação 21 de setembro de 2020 – Atualização em 12 de novembro de 2020

PCDT (Fevereiro/2021)

• Disponibilidade: Reavaliado pela CONITEC e aprovado desde maio 2021 (não publicado)

http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2021/20210219_Relatorio_PCDT_Retinopatia_Diabetica_CP_13.pdf / Consulta em 28/novembro/2021

http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2021/20210219_Relatorio_PCDT_Retinopatia_Diabetica_CP_13.pdf /


Incorporação
Protocolo Retinopatia Diabética / Edema Macular do 
Diabetes

Linha do tempo

PCDT - Pendente 
desde Maio 2021



Importante atentar:

Art. 25 do Decreto 7.646/2011, o prazo máximo para efetivar a oferta 
ao SUS é de cento e oitenta dias

Com a COVID 19, 60 dias adicionais

Atraso total, desde 2019: > 700 dias !

As Sociedades Científicas e Associações de Pessoas com 
Diabetes requerem, mais uma vez, o cumprimento dos 

prazos estabelecidos 



Homenagem póstuma da SBD em 2021

DCV + Neuropatia + Edema macular = Queda = Óbito 



Muito obrigada ! 

Ponte JK, Brasília – AZUL 


