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Outubrinho Rosa e Novembrinho Azul

Coordenacao-Geral de Ciclos de Vida

Dr. Antonio Rodrigues Braga Neto
Diretor do DAPES

Ministério da Saude | Secretaria de Atencdo Primdria a Saude | Departamento de Acdes Programaticas Estratégicas



Secretaria de Atencao Primaria a Saude -SAPS

Departamento de Acbes Programaticas Estratégicas - DAPES

Coordenacao-Geral de Saude Coordenacao-Geral de Ciclos : : - :
Mental, Alcool e outras Drogas de Vida Servico de Apoio Administrativo

Coordenacao de Saude do
Homem

Coordenacao de Saude da
Crianca e Aleitamento Materno

Coordenacao de Saude das
Mulheres

Coordenacao de Saude de
Adolescentes e Jovens

Coordenacao de Saude da

Pessoa Idosa

Fonte: Decreto 9795/19, publicado no Diario Oficial da Unido de 20/05/2019.



Estimativa da Populacao Brasileira - 2020

Popula¢cao Masculina

103,5 milhoes
(48,9%)

Até 14 anos
22,6 milhoes
(21,8%)

15a 29 anos
25,2 milhdes
(24,4%)

30 a 50 anos
31,0 milhdes
(30,0%)

4 N\
Acima 50 anos

24,6 milhoes
(23,8%)

Fonte: Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Saude/SVS/DASNT/CGIAE.

Populacao Total
211,8 milhoes

Populacao Feminina

108,2 milhoes
(51,1%)

Até 14 anos

21,6 milhoes
(20,0%)

15a 29 anos

22,6 milhoes
(22,9%)

30 a 50 anos

32,4 milhdes
(30,0%)

4 )
Acima 50 anos

29,4 milhoes
(27,2%)
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Coordenacao de Saude de Adolescentes
e Jovens (COSAJ)



Saude dos Adolescentes \‘

v’ Adolescentes possuem prioridade nas politicas
publicas.

v  Habitos e comportamentos do adolescente
podem determinar o nivel de exposicao a
riscos durante essa fase e interferir também em
Sua saude na vida adulta.

v Garantir o acesso dos adolescentes a APS é uma
responsabilidade do estado para promocao do
crescimento e desenvolvimento saudavel do
adolescente.




Porcentagem dos cinco principais eventos de internag¢do na
adolescéncia em ambos os sexos \

55,08

Diagnodstico da saude de
adolescentes de 10 a 19 anos no
Brasil - 2017

GRAVIDEZ PARTO LESOES ENVEN E DOENCAS DO DOENCAS DO DOENCAS DO ALGUMAS
E PUERPERIO  ALG OUT CONSEQ APARELHO APARELHO APARELHO DOENCAS
CAUSAS GENITURINARIO DIGESTIVO RESPIRATORIO INFECCIOSAS E
EXTERNAS PARASITARIAS

Porcentagem dos cinco principais eventos de mortalidade de 10 a 19 anos
em ambos os sexos - 2017

XX. CAUSAS II. NEOPLASIAS VI. DOENCAS DO XVII.SINT SINAIS E IX. DOENCAS DO TOTAL
EXTERNAS DE (TUMORES) SISTEMA NERVOSO  ACHAD ANORM EX APARELHO
MORBIDADE E CLIN E LABORAT CIRCULATORIO

Fonte: SIM; SISAB; SIH;SAI; SINAN. 2019. LSRliaL | DADE



Portaria de Incentivo Financeiro Federal \‘

A Portaria dispde sobre a transferéncia de
incentivo financeiro federal de custeio para o
fortalecimento das acdes de cuidado em
saude na Atencdao Primaria a Saude
considerando o cadastro dos adolescentes.

Objetivo:

> Estimular estratégias para a realizacao e
atualizacao, pelo municipio e pelo Distrito
Federal, do cadastro dos adolescentes no
SISAB, visando a ampliacao do acesso
dessa populacao aos servicos da APS;

DIARIO OFICIAL DA UNIAO

Publicado em: 14/09/2021 | Edicao: 174 | Secao: 1 | Pagina: 78
Orgao: Ministério da Saude/Gabinete do Ministro

PORTARIA GM/MS N° 2.317, DE 10 DE SETEMBRO DE 2021

Institui. em carater excepcional, incentivo financeiro federal de
custeio aos municipios e Distrito Federal para fortalecimento
das acoes de cadastramento e qualificacao do processo de
assisténcia aos adolescentes no ambito da Atencao Primaria a
Saude.

Cadastro:

» Segundo o IBGE (2020), a populacdao de
adolescentes de 10 a 19 anos no Brasil é de
32.602.483.

» Considerando que a APS possui 20.059.587
adolescentes cadastrados, estima-se que quase
40% da populacdao adolescente nao esta
cadastrada nos sistemas de informacao.
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Caderneta de Saude dos Adolescentes (CSA) ‘
"l

Serd recolocada na rede de saude em 2022, trazendo
conteudos e instrumentos para promover uma cultura de
autocuidado e prevencao de doencgas e agravos entre os
adolescentes.

*Destaca-se que em sua nova versao ela sera apresentada
em formato especifico para adolescentes até 14 anos.

Exemplos de conteudos abordados dentro da CSA
voltadas ao autocuidado e prevencdo de doencas e
agravos:

» Alimentacao

» Atividade fisica e sono
» que sao pilares da saude para a prevencao de doencas

» Consciéncia de emocgodes e sentimentos
» que repercutem diretamente nos resultados de saude



Caderneta de Saude dos Adolescentes (CSA) +

Consultas de acompanhamento:

IMC por idade

Dos 10 aos 19 anos (escores-2)

» Espaco dentro da CSA destinado para acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento dos adolescentes
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Plano Nacional de Prevencao da Gravidez na Adolescéncia :

A Acesso na Atencdo Primaria Contracepgéo de longa duragdo A Educagao em saude

Aumentar para 10% dos adolescentes
Alcancgar 2,55% das adolescentes utilizando cadastra_dos na APS SN cobertura de' ISl
contracepcao de longa duracéo educativas em sexualidade responsavel e
planejamento familiar

com atendimento anual com abordagem da

Cobrir 5% dos adolescentes cadastrados na APS I
sexualidade responsavel e planejamento familiar

Promogao de

Informacao Métodos
comportamentos

positivos

abrangente contraceptivos

Atengdo
Primaria a Comunidade
Saude- SUS

|./i| Intersetorialidade '}: Protagonismo juvenil m



Certificacao das Unidades Amigaveis ‘b

Objetivo: A estratégia de certificacao consiste em ampliar o acesso e qualificar a atencao
a saude de adolescentes

SERVICO DE SAUDE

kessw&l‘ » Apoiar gestores a alcancarem as metas dos
|\ indicadores de desempenho da APS/Previne

HH"""*—-—. """
Aceitavel > Interlocucao com Instrumento de Avaliacao da
Atencao Primaria (PCATool - Primary Care

L Equitativo ‘ Assessment Tool)

— p—

» Potencializa a articulacao intra e intersetorial,
fortalece a participacao social e integra acoes
regionais

12|




Campanha: Adolescéncia Primeiro Gravidez Depois ‘
N\

Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos

» A taxa mundial é de 46 nascimentos para cada mil
adolescentes e jovens mulheres

» A taxa brasileira chega a 68,4 nascimentos para cada mil
adolescentes mulheres

PRIMEIR

GRAVIDEZ DEPOIS

#TUDOTEMSEUTEMPO

» 15,3 6bitos de bebés sdo registrados a cada mil nascidos
vivos de maes jovens (até 19 anos) —umas das maiores
taxas de mortalidade infantil




Campanha: Adolescéncia Primeiro Gravidez Depois ‘
N\

Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos

Nascimentos no Brasil —faixa etaria da mae: 15 a 19 anos

> Caiu em 55% o numero de bebés de
maes adolescentes (15-19 anos)

70,560 - » Queda de apenas 33% em menores
525.581 531.909 EEﬂN de 15 anos
477.246
434,956

399,922

721.564
665.437

635.014
605.270

> Os filhos de adolescentes ainda
representam 19% dos nascidos
Vivos

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2019

SINASC, 2018



Campanha: Adolescéncia Primeiro Gravidez Depois *
N\

Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos

Campanha de prevencao a gravidez na adolescéncia é veiculada no més de fevereiro

Publico-alvo:  adolescentes, pais e
responsaveis

Objetivo: sensibilizar adolescentes e
jovens sobre os riscos e consequéncias

da gravidez na adolescéncia

Midias: divulgacdo organica nas redes
sociais dos Ministérios

# TUDOTEMSEUTEMPO

Programa Saude na Escola - PSE

Em 2019, mais de 2 milhdoes de estudantes
participaram de uma ou mais atividades sobre
prevencao da gravidez na adolescéncia, realizadas
através de 34.257 mil acdes, em 3.344 escolas,
em todas as regides do pais.

Ja entre janeiro e setembro de 2020, foram
realizadas 3.476 atividades sobre prevencao da
gravidez na adolescéncia, envolvendo 204.567
estudantes



NOTA TECNICA N° 08/2021 - COSAJ/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS +

Em construcao®

Atualizacdo das recomendacdes aos profissionais de saude para
o atendimento de adolescentes no ambito da Ateng¢ao Primaria
a Saude.

1- Garantia de acesso
2- Promocao, prevencao, protecao e recuperacao da saude

3- Prevencao as doencas transmissiveis: de transmissao aérea,
hidrica, alimentar e sexual

4- Higiene e cuidados: corporal, doméstico e ambiental

5- Prevencao de acidentes e violéncias

6- Prevencao de autoagressao, ideagdes suicidas ou de fuga de
casa

7- Escuta especializada por parte dos profissionais



Coordenacao de Saude das Mulheres
(COSMU)



Outubrinho Rosa \*

Objetivo:

Promover consultas e palestras com cirurgides e oncologistas pediatricos, ginecologistas,

juntamente com acolhimento familiar por enfermeiros, psicologos, nutricionistas e fisioterapeutas.

« Estimular as familias a procurarem precocemente as redes de atencao a saude para os cuidados
especificos de meninas e adolescentes até 15 anos de idade.

« Toda a acao sera voltada para pessoas com O a 15 anos e do sexo feminino.

« Promocao da saude urogenital de meninas.



Outubrinho Rosa ‘
"a

Meta:

 Realizar esta acao anualmente nos meses de outubro, com planejamento

proprio e compartilhado, com apoio de érgaos publicos e da sociedade.

Situacdes/problemas:

« Destagque para nodulos mamarios, amenorreia primaria, dores pélvicas,

sangramentos e lesdes genitais.



Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Mulher l&

. - . - Planejamento familiar e
Atencao Clinico Ginecoldgica e : ,
< S sexualidade saudavel e as

Climatério ' IST/HIV/Aids

Atencao as Mulheres e
Adolescentes em Situacao de
Violéncia

Atencao a Saude de
Segmentos Especificos da
Populagcao Feminina

Atencao Obstétrica Cancer de colo de Utero e mama



Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Mulher

Promover a melhoria das condicoes de vida e saude das mulheres
brasileiras, mediante a garantia de direitos legalmente constituidos e
ampliagcao do acesso aos meios e servicos de promocao, prevencao,

assisténcia e recuperacao da saude em todo territdrio brasileiro.

Contribuir para a reducao da morbidade e mortalidade feminina no Brasil,
especialmente por causas evitaveis, em todos os ciclos de vida e nos diversos

grupos populacionais, sem discriminacao de qualquer espécie.

Ampliar, qualificar e humanizar a atencao integral a salude da mulher no

Sistema Unico de Saude.

s



Causas selecionadas de atendimentos ambulatoriais, sexo feminino, até 15 anos. Brasil, 2018 a 2021*.

Causas 2018 2019 *2020 *2021
Displasias mamarias benignas 351 244 205 15
Nodulo mamario 876 1.153 1.208 898
Outras doencas da mama 703 788 669 462
Menstruagcao ausente escassa e pouco frequente 193 217 188 168
Outros sangramentos anormais Uutero e vagina 1 102 85 )
Dor abdominal e pélvica 2.138 8.583 10.401 9.949

Ferimento do abdome do dorso e da pelve 65 72 87 64

Total 4.337 11.159 12.843 11.755

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS). *Dados preliminares, sujeitos a alteracdes.

s

Causas selecionadas de internagoes hospitalares, sexo feminino, até 15 anos. Brasil, 2018 a 2021*.

Causas 2018 2019 *2020
Displasias mamarias benignas 1.85¢ 1.712 1.036
Transtorno inflamatoério da mama 3.260 3.443 2.623
Hipertrofia da mama 5.430 5374 2.301
Nodulo mamario 9.271 10.233 5.590
Outra doenca da mama 5.049 5594 2.882
Menstruagcao ausente escassa e pouco frequente 30 25 28
Outros sangramentos anormais Utero e vagina 11.982 12.277 10.168
Dor abdominal e pélvica 42.556 43.862 40.526
Ferimento do abdome do dorso e da pelve 8.526 8.114 7.799

*2021

633
1.506
1.078
3.354
1.767

16
6.246

23.822

4225

Fonte: Ministério da Saude - Sisterna de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). *Dados preliminares, sujeitos a alteracdes.
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31196 58,7 17.88]1 33,6 10.455 28,1 7.634 16,4
AL 146.337 87,8 84.932 51,0 81128 51,0 42,030 283

AM 201355 86,2 142.822 61,2 106.212 65,5 84.937 42,0

AP 34738 73,5 21822 46,2 13.092 40,0 9.046 21,9

BA 473273 72,0 315.029 47,9 230.998 49,8 176207 29,9

CE 385549 96,5 250239 62,6 160.595 57,2 124.922 35,1

Cobertura Vacinal DF 90,201 73,6 65358 53,3 50.969 58,5 38127 34,2
da Vacina HPV ES 148913 92,0 103.060 63,7 80.681 7,9 69.061 48,5
Quadrivalente GO 227.458 77,8 148193 50,7 107.818 53,3 80.463 31,5
(primeira e MA 294766 76,0 192.993 49,7 133.541 48,5 101267 29,5
segunda doses), MG 740.401 92,8 532.893 66,8 400335 7,5 342728 47,8
cequnie Il MS  104.660 87,0 66.464 55,2 49.807 59,6 36.356 34,6
S N MT  132.809 83,8 87.915 55,5 65911 59,7 53.026 38,5
PA 3148 67,2 203116 43,9 136.539 41,8 9535] 23,3

anos, por UF. PB 159172 89,5 103.093 58,0 71.404 56,3 54177 33,7
Brasil, janeiro a PE  389.809 90,1 247488 57,2 163933 54,1 128.478 33,6
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Causas selecionadas de internacoées hospitalares, sexo feminino, até 15 anos.
Brasil, 2018 a 2021*.

Causas 2018 2019 2020 2021
Endometriose 32 31 26 10
Prolapso genital feminino 28 225 15 12
Fistulas do trato genital feminino 44 40 33 11
Transtornos nao-inflamatadrios ovario tromp Falop lig largo 916 862 821 506
Polipo do trato genital feminino 8 14 12 3
Outros transt nao-inflam Utero exc colo utero 13 24 12
Displasia do colo do utero 2 4 1
Outr transt nao-inflam do colo do utero 13 12 19
Outr transt nao-inflam da vagina 318 334 204 128
Outr transt nao-inflam da vulva e do perineo 500 488 268 123
Menstruacao ausente escassa e pouco freq 1 0 2 1
Menstruacao excessiva frequente e irregular 66 58 74 40
Outr sangramentos anormais utero e vagina 306 557 297 190
Dor outr afecc ass org genit fem cicl menstr 81 N8 80 49
Abortamento habitual 2 &) 5 2

Total 2.330 2.370 1.869 1.095

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). *Dados preliminares, sujeitos a alteragdes.



Nascidos Vivos de Maes Adolescentes (10 a 15 anos) - Brasil

e | o | on | | | o
9 23 10 45

10 anos 3
11 anos 89 98 14 44 345
12 anos 588 550 497 196 1.831
13 anos 4.202 8795 3.279 1.057 12.331
14 anos 16.290 14.880 13.613 4128 48911
15 anos 39.102 35.536 32.265 9.695 116.598
—ow | come | seose | dsrm | tsmo | 0o
70.000
60.274

60.000 54.866
49.791

50.000
40.000
30.000
20.000
10.000

0

2018 2019 *2020

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes de Nascidos Vivos — SINASC.



V4

Obitos de Maes Adolescentes até 15 anos - Brasil

T e ow | e | oo | om | tew
1 o) 2

12 anos 1 0
13 anos 2 7 4 0 113
14 anos 10 6 3 4 213
15 anos 20 19 13 8 60
Total até 15 anos 33 33 20 12 98
Obitos Maternos Brasil 1.658 1.576 1.851 962 6.047
Proporcao 1,99% 2,09% 1,08% 1,25% 1,62%
40
35 33
30
25
20
15
10
5
0 2018 2019
m Namero de 6bitos 33 33

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes de Mortalidade — SIM.

*2020
20

*2021
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Notificagcoes de Violéncia Sexual, sexo feminino, até 15 anos. Brasil,

I T N R R

menor de 01 ano
Ol ano
02 anos
03 anos
04 anos
05 anos
06 anos
07 anos
08 anos
09 anos
10 anos
1M anos
12 anos
13 anos
14 anos
15 anos

23.679 26.554 21.645 16.819 88.697

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo - SINAN.
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Sexualidade Responsavel e Planejamento Familiar

s Objetivos

s

- Trabalhar a¢des relacionadas aos Sexualidade Responsavel e Planejamento Familiar da populacao

masculina.
- Articular a¢gdes para a reducdo das IST/AIDS e hepatite virais.
- Participar das acdes do camara técnica da sifilis.

- Formar profissionais para atuarem com a tematica de sexualidade responsavel e planejamento familiar

voltada para populagao masculina.

- Reduzir a mortalidade por cancer de préstata, de pénis e de testiculo.

-Atuar para ampliar a realizagdo dos testes rapidos de HIV, Sifilis e Hepatites Virais.

-Organizar e participar de eventos relacionados a Sexualidade.

-Ampliar a participacao de profissionais de saude e da populacao nos Cursos em EaD, em

especial o de Saude do Homem.
-Produzir materiais educativos/informativos.

-Atuar na prevencao e deteccao precoce do cancer de pénis e de testiculo.




s

« Seu formato foi pensado para facilitar as visitas domiciliares,

auxiliando no esclarecimento de duvidas de forma objetiva.
Guia de Saude do
Homem para
Agente Comunitario
@ de SaudeARES RS
e’ g i

« Oferece subsidios para o desenvolvimento do trabalho do ACS na

tematica de Saude do homem, melhorando e garantindo o acesso e

o acolhimento da populagao masculina no SUS.

« Colabora para o desenvolvimento de acdes relativas a Sexualidade

Responsavel e Planejamento Familiar com adolescentes.



Curso EAD - UNASUS ‘
Sexualidade Responsavel e Planejamento Familiar "W
na Saude do Homem

Mdédulos Car,g.a
Horaria
Acesso e Acolhimento na Atencao a Saude do Homem 30 h
Atencao a Saude Mental do Homem 30 h
Atencao a Saude Sexual e Reprodutiva do Homem 30 h
Homens e a Saude no Trabalho 30 h
Morbimortalidade por Causas Externas da Saude do Homem 30 h
Paternidade e Cuidado 30 h
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem 30 h
Prevencao e Cuidados as Doencas Prevalentes em Homens 30 h
Sexualidade Responsavel e Planejamento Familiar 30 h

Em Processo de Revisao - Oferta Suspensa Temporariamente



Acordo de Cooperacado Técnica n° 4/2021

Ministério da Saude e Sociedade Brasileira de Urologia

Promocao de ac¢cdes conjuntas em prol da Saude do Homem - incluindo consulta e troca de
iInformacdes reciprocas, comuns ou nhao, entre as duas instituicdes, dentro de suas
competéncias e atribuicdes institucionais, favorecendo a resolutividade na Atencao Primaria
a Saude - APS.

Gerar conhecimento para fortalecer a identificacao de questoes urolégicas que impactam
na Atencao Primaria de Saude - APS em busca da saude por parte da populagao masculina
brasileira, permitindo estratégias de disseminacao de informacdes e conhecimento,
abreviando solucdes de problemas passiveis de serem prevenidos, detectados e resolvidos no

ambito da atencao primaria.

s



Termo de Execuc¢ao Descentralizada n° 72/2017 \‘

Ministério da Saude e Universidade Federal de Pernambuco

Analise da implementacao da Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem -

PNAISH.

Em processo de prestacao de contas e entrega dos relatorios finais.

Os dados encontrados estao subsidiando o processo de revisao da PNAISH.



Revisao da Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do *
Homem (PNAISH) - Novembro 2021 B

Busca ampliar o acesso da populacao masculina aos servicos de saude
Considera a integralidade com enfoque sobre as masculinidades;
Destaca a importancia da transversalizacao das acdes com os demais ciclo de vida, incluindo os
adolescentes;
Inclui os eixos tematicos da PNAISH para incentivar sua implementacao:

o Acesso e Acolhimento;

o Prevencao de violéncia e acidentes;

o Paternidade e cuidado;

o Sexualidade responsavel e planejamento familiar;

o Doencas prevalentes na populacao masculina.



Cobertura Vacinal da Vacina HPV Quadrivalente (primeira e segunda ‘}
doses), segundo sexo, na faixa etaria de 9 a 15 anos.

Brasil, janeiro a dezembro de 2020.

-

Cobertura (%) Cobertura (%)

Feminino 7.306.174 3.4 4.869.496 5,6

Masculino 3.551.771 579 2.824.885 36,4

Fonte: Sistema de informacao do Programa Nacional de Imunizacées - 01/06/2021.



Causas selecionadas de internagées do sexo masculino, até 15 anos. .*

Brasil, 2018 a 2021*.

Agravos
Hérnia inguinal 19.171 15,1 18.872 14,5 10.718 15,2 29.493 18,6
Hipertrofia do prepucio fimose e parafimose | 40158 70,4 | 41.756 70,5 | 20.88] 67,3 14152 66,9
Testiculo ndo-descido 9.617 89,2 | 10.020 891 5625 849 | 3.635 86,3
Hipospadias 3.791 94,3 3.771 94,3 1.856 95,1 897 97,1
Incontinéncia urinaria 27 59 34 7.4 26 8,0 128 7,0
Neoplasia maligna do pénis 2 0,1 4 0,2 1 0,0 1.052 0,1
Neoplasia malignha dos testiculos 263 6,9 203 52 174 4.9 1.881 6,9
Infertilidade masculina 1 1,3 2 1,7 1 37 14 1,3

Fonte: Ministério da Salde - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).
*Dados preliminares, sujeitos a alteracdes.
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