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INÍCIO

Novembro é o mês dos cuidados
redobrados à saúde do homem, quando
Estado e municípios reforçam ações
para bem-estar físico, social e
emocional, englobando da promoção à
prevenção da saúde do homem.

Cuidados esses que vão desde a
adoção de hábitos de vida saudáveis até
a prevenção de doenças crônicas, como
o câncer de próstata.



ALGUNS TRABALHOS DE CONCLUSÃO DE CURSO REALIZADOS POR ALUNOS DA UNIVERSIDADE REGIONAL DE 
BLUMENAU SOB MINHA ORIENTAÇÃO FORAM OS RESPONÁVEIS POR MOSTRAR QUE PRECISÁMOS FAZER ALGO PARA 
CONSCIENTIZAR SOBRE A SAÚDE UROLÓGICA DAS CRIANÇAS DO MUNICÍPIO E CIDADES VIZINHAS: 

- somente 3% dos pacientes portadores de testículos não-descidos foram
operados nos últimos 5 anos antes de 1 ano de idade (idade ideal para 
ter uma taxa de fertilidade maior e um menor risco de câncer de testículo).

- a prevalência de enurese: "xixi na cama" nas escolas públicas do município: 
13,07% das crianças. Destas, 45% pertenciam ao sexo masculino e 55% 
ao sexo feminino. 70% das crianças com enurese tinham idade inferior a 9 
anos e 30%, entre 9 e 16 anos. Muitas delas sofrendo puniçoes em casa 
por conta da condição. A maioria nunca buscou tratamento.

- a prevalência estimada de sintomas do trato urinário inferior nas escolas
públicas de Blumenau (como perdas diurnas de urina, infecção urinária) foi
de 23,99%, sendo 9,79% no sexo masculino e de 35,39% no sexo
feminino. A prevalência de disfunção entre crianças de 6 a 8 foi de 
28,68% e entre 9 a 12 anos foi de 20,83%. Esta disfunção de trato
urinário leva também a punições e sofrimento psicológico. A maioria sem
acompanhamento médico.

- 42% dos meninos portadores de hipospádia em nossa região são
operados após os 36 meses de idade (a recomendação atual ideal de 
cirurgia deveria ser dos 6-18 meses de idade). A cirurgia precoce diminui
as complicações da cirurgia.



O PROJETO

Ação de consultas com cirurgião pediátrico e 
urologista pediátrico juntamente com 
acolhimento familiar por enfermeiros e 
fisioterapeutas urológicos. 

Toda a ação é voltada para criança e 
adolescente do sexo masculino até 18 anos. 



O PROJETO

O objetivo é o diagnóstico e tratamento precoces de doenças
como fimose, distopia testicular e varicocele que são
importantes fatores de risco para doenças na vida adulta
como câncer de pênis, câncer de testículo e infertilidade
masculina. 

Além de orientar a procura imediata de atendimento em caso
de dor testicular ou aumento de volume evitando a perda do 
testículo em casos de torção testicular. 

Outra finalidade é conscientizar que perdas urinárias diurnas
e noturnas podem ser tratadas evitando o estresse
psicocológico e social que estas condições determinam. 

Diagnóstico e tratamento adequado para as malformações
de trato urinário diagnosticadas ainda na gestação.



O PROJETO

O projeto se encerra ao fim de novembro com 
um Simpósio voltado para médicos da rede de 
atenção básica com palestras de atualizações
em temas urológicos pediátricos para que as 
crianças sejam encaminhadas para os médicos
especialistas ainda na idade ideal de 
tratamento e para que sinais de alerta para os
diagnósticos corretos estejam cada dia mais
presentes no dia-a-dia.
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PROJETO 2020

- Quatro dias de atendimentos urológicos na Policlínica 
Lindolfo Bell.

 60 pacientes por dia.

 Por conta da pandemia- consultas agendadas pelos Postos 
de Saúde de Blumenau. 

- Aulas de atualização em urologia e nefrologia pediátrica 
que foram disponibilizadas em canal do YouTube.

- Lives pelo Instagram da Associação Brasileira de Cirurgia 
Pediátrica onde foram discutidos temas do dia-a-dia de 
consultórios pediátricos e atendimentos de Pronto Socorro.

- As crianças atendidas que necessitam de cirurgia foram 
agendadas via regulação e operadas no Hospital Santa 
Isabel e Santo Antônio de Blumenau conforme a 
disponibilidade de salas nestes hospitais.



ATENDIMENTOS 2020



OUTUBRINHO ROSA

Outubro é o mês dos cuidados redobrados à 
saúde da mulher, quando estados e municípios 
reforçam ações para bem-estar físico, social e 
emocional, englobando da promoção à prevenção 
da saúde da mulher. Cuidados esses que vão 
desde a adoção de hábitos de vida saudáveis até 
a prevenção de doenças crônicas, como o câncer 
de mama.



OUTUBRINHO ROSA

Este projeto visa realizar o “Outubrinho Rosa”, 
ação de consultas e palestras com oncologistas 
pediátricos, cirurgiões pediátricos, ginecologistas, 
juntamente com acolhimento familiar por 
paliativistas pediátricos, enfermeiros, psicólogos, 
nutricionistas e fisioterapeutas. Toda a ação será 
voltada para crianças e adolescentes do gênero 
feminino, até 15 anos.



OUTUBRINHO ROSA

Os objetivos são diagnosticar e tratar 
precocemente doenças como:

 distúrbios da diferenciação sexual (DDS) e 
doenças sexualmente transmissíveis 
(DSTs) que são importantes fatores de 
risco para doenças com repercussão para 
a vida adulta como câncer de ovário e colo 
uterino, além de infertilidade feminina. A 
vacina contra HPV também será foco de 
abrangência deste projeto, com o objetivo 
de diminuir o risco do câncer de colo 
uterino. 



OUTUBRINHO ROSA

A ação “Outubrinho Rosa” visará 
estimular as famílias a procurarem 
precocemente as redes de atenção à saúde 
para os cuidados específicos de meninas e 
adolescentes até 15 anos de idade. Entre 
eles, estão situações de nódulos mamários, 
amenorreia primária, dores pélvicas, 
sangramentos e lesões genitais, condições 
que podem ser diagnosticadas e tratadas 
precocemente, minimizando o estresse 
psicológico e social para estas famílias.



OUTUBRINHO ROSA

Teremos por meta realizar esta ação 
anualmente nos meses de outubro, com 
planejamento próprio e compartilhado, com 
apoio de órgãos públicos e da sociedade.



OUTUBRINHO ROSA






