Vender Medicamentos

Isentos de Prescricao

fora das farmacias € um
problema para a satide!
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A populacao nao tem dificuldades

de acesso as farmacias, aos farmacéuticos
e aos medicamentos isentos de prescrigao.

+80 mil

farmacias

1 farmacia para

cada 2.400

habitantes no Brasil




A\ ATENGAO

A liberdade econdomica nao pode colocar de lado a saiide. Nenhum brasileiro pode
defender que se venda liviemente um produto que pode trazer riscos, que pode piorar
seu estado de satide, que pode te intoxicar.

Economia

Todos os medicamentos tém agao, nao sao bens inofensivos. Portanto, MIPs tém riscos,
e como tal, devem ser mitigados, ou seja, precisam de um cuidado diferente de arroz, feijao
e outros produtos comuns
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A automedicacao ocorre em praticamente todos os paises, independentemente da renda e desenvolvimento.
Mas, a cultura da automedicacao € considerada alta no Brasil.

11%

dos Brasileiros adultos

*declaram que costumam utilizar
medicamentos por conta prdpria, sem
prescricao

Minimo 1 x a0 més

Todo diaa 1 x semana

Menos de 1 x ao més
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Abrir ou fechar a
embalagem

Lembrar de tomar os
medicamentos

dos pacientes precisam gerenciar
seus medicamentos sozinhos,
sem contar com a ajuda de ninguém

Tomar vdrios
comprimidos ao
mesmo tempo

Conseguir o0s
medicamentos

Ler o que esta escrito
na embalagem
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E assim que
vamos tratar os MIPs?

0 cuidado com a saiide de todos que visitam a farmdcia é

o)

uma recorrente e cada dia ganha mais relevancia. As
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farmacias sao estabelecimentos de sadde dos brasileiros.
Os supermercados sao um local de compras, e muitas

vezes de compras em atacado, para colocar na dispensa.
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+ 80.000 @@, o +100.000
o ®. o@stabelecimentos
farmacias o ~® . T - 4ocaiide

que podem oferecer
medicamentos

0 Brasil ja conta com
lugares suficientes
para disponibilizacao
de MIPS
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No Brasil, a maioria das pessoas procura ajuda do farmacéutico

=l

Procurou pelo
farmacéutico

Pediu recomendacoes

de medicamentos?
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No contato com o farmacéutico sao resolvidos prohlemas e se promove o autocuidado

Orientacao S 222
do paciente sobre indicagao w w w T T
e uso corretos

43,9% para substituigao do
medicamento

21,5% a0 médico

9,8% intervencgoes w w
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AUTOMEDICAGAO

¢ uma pratica perversa, causa
danos e deve ser combatida,
as farmacias tém qualificagao
clara para ajudar o paciente

na escolha pelo uso de um MIP.

0s supermercados tém

qualidade para definir uma

Escolha de um MIP ao paciente?



Problemas ligados ao uso de medicamentos sao uma causa importante de atendimentos de
urgéncia. Intoxicacoes sao apenas a “ponta do iceberg”

O que pode
significar |
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dimentos de urgéncia sao de atendimentos ambulatoriais Atendimentos a cada minuto
0s a problemas com medicamentos* de urgéncia por ano no Brasil**

-~

~y g

- f

das visitas de urgénei medicamentos Pode ser o niimero de internagoes de reais por ano ao SUS ** =
levam a internagao hospitalar* \hospitalareé por ano no SUS™* :
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Uso de um medicamento de maneira inadequada

pode causar danos, mesmo os MIPs tém efeitos que podem ser deletérios.
As farmacias e os farmacéuticos se responsabilizam pelas suas indicacoes,
0s supermercados se responsabilizarao pelos danos causados pelo uso de
MIPs de maneira inadequada?
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Existe uma “combinagao nefasta” entre nao adesao ao
tratamento, automedicacao e eventos adversos a medicamentos.

Baixa adesio aos medicamentos Pacientes com baixa adesaoao
é um dos principais motivos de insucesso dos tratamento praticam 2 x mais automedicagao

tratamentos e mortalidade precoce . L
E a automedicagao pode mascarar sinais de

doengas graves

Uso de medicamentos por adultos na atencao primaria: inquérito em servigos de saiide de Minas Gerais, Brasil. Rev Bras Epidemiol [Internet]. 2020;23.

Baixa adesao ao tratamento +
automedicacao levam a risco maior de
eventos adversos a medicamentos e
hospitalizagdes evitaveis
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Nas farmacias do Brasil, os farmacéuticos atendem
diariamente muitas solicitacoes relacionadas a MIPs

||
Cada farmacéutico 9 0 0 m I I
atende

1 0 18 mp:;ahoes

pessoas por dia,

Total de atendimentos™*
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em média, que solicitam por més
recomendagao
H *
de medicamentos 1 9 8 . I h ~
por ano

*Pesquisa Nacional Abrafarma 2014;2018;
*Projegéio baseada em 90 mil farmacéuticos em farmécias. =~ ABRAFARMA 30
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+900 MILHOES DE ATENDIMENTOS
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Somente nas redes associadas a
ABRAFARMA sao realizados mais de
900 milhoes de atendimentos por
ano, muitos destes para ajudar na
escolha de um MIP

Os supermercados estao
preparados para ajudar essas
milhares de pessoas?

Qual o atendimento sera dado?
Pelo caixa, na hora do pagamento?

Escolher entre comprar uma
dipirona e um paracetamol nao é
uma questao de preco é uma
questao de satide!
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MARGEM
IMPOSSIVEL

Como os supermercados vao reduzir em mais de 30%
o preco dos MIPs? Todos nds sabemos que esta
margem € impossivel!
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Farmacias ja vendem 2.670 produtos comuns mais
baratos que os supermercados, sao desodorantes,
escovas de dentes, fraldas, antissépticos bucais,

e muitos outros.
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Ps MIPs sao medicamentos de facil acesso. Usados diariamente por muitos brasileiros. Sao um
ecurso importante de autocuidado.

as nao sao isentos de riscos. Muitos pacientes cometem erros, abusos e sofrem consequéncias
dversas desses tratamentos. Podem agravar o quadro de saide.

s medicamentos em geral sao uma causa muito importante de morbidade. Respondem por custos da
rdem de 65 bilhdes de reais por ano. A automedicagao com MIPs é considerada um fator de risco.
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ara minimizar o problema é preciso: promover educagao da populagao, acesso ao farmacéutico e um
istema de farmacovigilancia atuante.

s farmacias sao estabelecimentos de saide acessiveis e muito utilizado pela populagao para obter
nformacoes sobre uso responsavel dos MIPs.

Manter os MIPs na farmacia é minimizar o risco sanitario para a populagao.
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OBRIGADO!

Renato Alencar Porto
Diretor-Executivo de Relacoes Institucionais

- ABRAFARMA

ciacdo Brasileira de Redes de Farmac anos
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