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v" Principais fabricantes, nacionais e
internacionais, de MIPs

v Grandes aliados no alivio de sintomas
menores, do dia-a-dia (dor de cabe¢a, ma
digestao, azia, tosse, gripe etc.)

v 35% do mercado farmacéutico total




€SSa

Com a ampliacao do escopo da Associacao:

v atuacdo além dos medicamentos isentos de
prescricao (nutricionais, dermocosméticos e
produtos para a saude)

v disseminac¢do do conceito do autocuidado para
que mais e mais pessoas entendam a sua
importancia

v" busca da consolidacdo da nossa legitimidade na
promoc¢ao e na defesa dos beneficios econémicos

/ — \ e de saude ligados ao autocuidado



Por meio do desenvolvimento

e envolvimento de todos os
protagonistas da cadeia, nossa
missao € atuar no sistema de
saude para que as pessoas possam
tomar decisdées em relagcao ao
autocuidado de forma responsavel,
consciente e segura, promovendo
assim, mais saude e maior
liberdade de escolha.




FORTALECER OS MIPs COMO FERRAMENTA
ACESSIVEL PARA O AUTOCUIDADO

O momento atual é de cooperacao e
integracao de todos os atores, para identificar
caminhos para desenvolvimento do setor e
fortalecer os MIPs como uma ferramenta
acessivel de autocuidado e de propagacao de
qgualidade de vida para a populacao.
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AUTOCUIDADO E O QUE AS PESSOAS FAZEM PARA I
PROPRIAS PARA MANTER A SAUDE E PREVENIR DOENCAS

Organizacao Mundial da Saude, 2000

o

Autocuidado: “.. um recurso de saude publica principal
dentro do sistema de saude. Ele engloba atividades e decisoes
de saude dos individuos e inclui a automedicacdo, o
autotratamento, suporte social nas enfermidades e primeiros
socorros no dia-a-dia”

Autocuidado é fundamental para a
sustentabilidade dos sistemas de saude
e faz parte das politicas publicas do SUS
e das diretrizes da Agéncia Nacional de

Saude Suplementar (ANS)
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A sociedade se beneficia com uma
populacao bem informada sobre os
cuidados com a saude. Com as
ferramentas disponiveis para a
pratica do autocuidado, recursos de
saude podem ser direcionados as
condi¢oes que realmente requerem
tratamento e supervisao médica.




CADA RS 1,00

GASTO EM MIP
(]

MIP %
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gera um retorno de investimento* de até:

*Utilizacao de medicamentos isentos de
prescricdo e economias geradas para os sistemas

de saude: uma revisao
Antonio César Rodrigues e s s a

) Bras Econ Saude (JBES) 2017;9(1): 128-36 y




O SIGNIFICADO DE ACESSO IMPLICA EM CAPILARIDADEE
FORTALECIMENTO DO AUTOCUIDADO

A expansao dos canais de venda
dos MIPs é uma forma de ampliar .
e promover o autocuidado, ‘
desde que realizada em o
estabelecimentos que operem em

total conformidade com a . > af
legislagao sanitaria vigente - 2 2

-
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NOVA LEGISLACAO DE MIPs NO BRASIL TROUXE REGRAS

2016 OBJETIVAS E ALINHADAS COM AS MELHORES PRATICAS

ANVISA

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA

MMMMMMMMMMMM

Publicada norma sobre medicamentos isentos de
prescricao

A resolugdo da Anvisa que passa a vigorar a partir desta quarta-feira (3/8) fixa critérios para o enquadramento de medicamentos

Por: Ascom/Anvisa [ © Compartithar 25 |
jo: 03/08/2016 09:15 =3
Modificag8o: 30/09/2016 09:48
- A classificagao de um medicamento como isento de prescricio
médica, ou seja, que nao precisa de receita, devera atender a sete
crité isa. A Resolugao ¢ t Colegiada
‘ ‘ g RDC o D
t — N (3/8), ra que um medi r
- » como Medicamento Isento de Prescricao (MIP) e possa ser vendido
i 2 diretamente o consumidor
3 Sete regras para ser considerado

isento de prescrigao

INTERNACIONAIS

Sete critérios para um medicamento ser considerado
isento de prescricao:

1. Tempo de comercializacao (5 anos como MIP no Mundo ou 10
anos como RX no Brasil ou no Mundo)

Perfil de seguranca

Indicacao para tratamento de sintomas de doencas nao graves
Indicacao de uso por curto periodo

Ser manejavel pelo paciente

Baixo potencial de risco em situacdes de mau uso ou abuso
Nao apresentar potencial de dependéncia

NoO Uk WN

€SSa




AUTOMEDICACAO E DIFERENTE DE AUTOPRESCRICAO

O TERMO AUTOMEDICACAO NO BRASIL E CONFUNDIDO COM
AUTOPRESCRICAO, PRATICA INCORRETA DE COMPRAR E UTILIZAR
REMEDIOS TARJADOS SEM A RECEITA/PRESCRICAO DE UM MEDICO.

Vy

“ A DISPONIBILIDADE DE

MIPs APROPRIADOS PODE FORTALECIMENTO DO USO RACIONAL
REDUZIR OS DANOS DA ECONOMIA GERADA EM SAUDE
AUTOPRESCRICAO.
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e
O USO RACIONAL DO MIPs TEM BAIXO POTENCIAL DE

MASCARAR SINTOMAS DE DOENCAS MAIS GRAVES

“Ao persistirem os
sintomas, o
profissional da
saude esta sendo
consultado”

Quanto tempo apos o uso da
medicagdo sem resultado,
procura ajuda profissional?

Algumas  No mesmo dia

horas

@

) m
8% 17%

85% das pessoas esperam um maximo de 3
dias para a melhora dos sintomas antes de
buscar ajuda profissional

1 dia 2 dias 3 dias 4 Dias

> I DI DII)D
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30% 20% 10% 15%




MUITA DESINFORMACAO SOBRE OS DADOS DE
INTOXICACOES DE MIPs NO BRASIL

PE: Ceatox alerta para riscos de intoxicagdo por
medicamentos entre criancas nas férias
Ie & morte

m e 01/2019 as 17:28
A ACESSA reconhece a importancia dos dados de intoxicacao divulgados Automedicacdo e uso incorreto de
. . : remédios podem levar a morte _
pelos centros especializados como uma importante ferramenta para a - ——
] L] ~ V4 Ll L] . . n Ll L ’ . Ll C d i t i a
defini¢do de estratégias eficazes de vigilancia sanitaria e fortalecimento ». . medicamentoaumentam
. . , . . RESERRESS SESRI quase 30% no pais )
do uso racional dos MIPs. Por isso é importante ficar atento com as m
[ [d . =i e o o
informacgoes divulgadas: DF registra 609 casos de e ——————
intoxicagdo por remédio sé na o
primeira metade de 2018 Casos de automedicagao tém )
\/ o o = o . ) au mentado durante_ a pandemia;
A intoxicagdo é pelo uso de MIPs ou pelo uso de medicamentos tarjados, — P P o Porgea

rios. Salba quais 0s risens de Lomar remédios sem preserigio

ou seja a intoxicagao foi por automedica¢ao ou autoprescricao? + Automedicagiio em casos de covid-19 é perigosa;

nao siga receitas de redes sociais

i
in

Sao casos de intoxicacao ou eventos adversos previsto em bula?

Dados que n3ao ganham destaque: maioria dos casos de intoxicagao medicamentosa
e sao referentes a manifestagoes clinicas leves ou casos sem manifestacoes clinicas ess a




ESTUDO DIMENSIONA O NUMERO DE CASOS DE INTERNACAO POR
INTOXICACAO MEDICAMENTOSA, SOBRETUDO POR MIPs, NO BRASIL

UNIDADES VENDIDAS INTERNACOES POR INTOXICACAO

65% 35 97% 3%8

HATASUS

INFORMA

R Fonte: portal de dados do DATASUS
Periodo: 2009 a 2018
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Prescricao . MIPs
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VENDA DE MIPs NO MUNDO

Levantamento mostra que diversos paises, independente
do perfil sdcio/econémico/cultural, com autoridades
sanitarias maduras permitem a venda de MIPs fora de

farmacias

v Estados Unidos, Canadd, México, Inglaterra, Portugal, Italia,
Dinamarca, Noruega, Suécia, Russia, Alemanha, Holanda, Hungria,
Venezuela, Colébmbia, Australia, China, India, Japao, Israel

venda exclusiva em

Alguns paises classificam ainda a farmacias

os MIPs em duas categorias ~ venda permitida em
outros estabelecimentos
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A ACESSA E FAVORAVEL A AMPLIACAO DO ACESSO DOS MIPs EM
OUTROS ESTABELECIMENTOS, DESDE QUE OPEREM EM TOTAL
CONFORMIDADE COM A LEGISLACAO SANITARIA VIGENTE

MIPs SAO CONSIDERADOS UMA FERRAMENTA ACESSIVEL PARA O AUTOCUIDADO

MIPs PERMITEM OTIMIZACAO DE RECURSOS DENTRO DO SISTEMA DE SAUDE

PARA UM MEDICAMENTO SER CLASSIFICADO COMO MIP E NECESSARIO COMPROVAR
PERFIL ADEQUADO DE SEGURANCA, ENTRE OUTROS REQUISITOS

O USO RACIONAL DO MIPs TEM BAIXO POTENCIAL DE MASCARAR SINTOMAS DE
DOENCAS MAIS GRAVES

MIPs REPRESENTAM APENAS 3% DO DOS CASOS DE INTERNACAO POR INTOXICACAO
MEDICAMENTOSA NO BRASIL

DIVERSOS PAISES, INDEPENDENTE DO PERFIL SOCIO/ECONOMICO/CULTURAL, JA
PERMITEM A VENDA DE MIPs FORA DE FARMACIAS
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OBRIGADO!



