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MINISTERIO DA SAUDE

CORONAVIRUS

GUIA DE VIGI!.i\NCIA
EPIDEMIOLOGICA

EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA
NACIONAL PELA DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019

COoviD-19

https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/gu
ias-e-planos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-19/view

Introducao

Transmissao por contato
o  Contato direto com uma pessoa infectada (por exemplo, durante um
aperto de mao seguido do toque nos olhos, nariz ou boca), ou com
objetos e superficies contaminados (fomites)
Transmissao por goticulas
o  Por meio da exposicao a goticulas respiratorias expelidas, contendo virus,
por uma pessoa infectada quando ela tosse ou espirra, principalmente
quando ela se encontra a menos de 1 metro de distancia da outra.
Transmissao por aerossol

o  Transmissao da infeccao por meio de goticulas respiratorias menores
(aerossois) contendo virus e que podem permanecer suspensas no ar,
serem levadas por distancias maiores que 1 metro e por periodos mais
longos (geralmente horas).

Periodo de incubagao: 1 a 14 dias, com mediana de 5 a 6 dias
Periodo de transmissibilidade: geralmente 48 horas antes do
inicio dos sintomas
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Introducao

Como os individuos podem transmitir SARS-CoV-2
enquanto estao pré-sintomaticos ou assintomaticos,
essas medidas podem evitar transmissoes
subsequentes

Grande parcela das infeccoes por SARS-CoV-2 se
originam do contato de relativamente poucos
individuos em eventos ou ambientes de alta
transmissao (Endo et al, 2020; Koh et al, 2020)

; %
X X X

Fr 532 ™ ¢

R -
KRXRRXXX RAXXXXXX

Fonte: Johns Hopkins Boomberg School of Public Health
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Introducao

Contact tracing in the context of COVID-19

Interim guidance

O rastreamento, isolamento e monitoramento de
1 February 202 ) tid it contato sao estratégias chaves para interromper as

cadeias de transmissao do SARS-CoV-2 e reduzir a
T mortalidade associada ao Covid-19 (OMS, 2021).

wanamieon of SARS-CoV-2 sad redu g COVID- 19 anenuatod montabey

o Comtact tacing is usod to ierafy and provide spportod guanotoe 10 indnideals who bave beea i contact with people
who are infocted with SARS CoV-2 and can be eved W find & source of infection by identifying scttngs of cvents where
@focton may have covomad, slfomeng for tangeted pablic bralth and woal ecavura

o ln sconaros whese it may sce b feasible 1o Wntiy, eaitor and guarastne all conticts, perontiration for follow-sp
ould be ghvas 1 contacts at 3 igher rink of kefocton Basal on their dogroe of cuposre; a0d contacts ot # higher mk
of developeng severe COVED-19,

o Digial sools can enhimce coct traciag for COVID-19, bes cthical issucs aroand accessibilaty, privacy, security aad
accountaiility sced to be consadered e they are desgnod and implomented COvID-19

o Ideally, contat racers should be rcrusied Bom thew aws community and have s appropeare kevel of gencral bacracy,
iroeg comimsascation skifts, kocal language profivacncy and an wlordandeg of B kocal contenl snd colture. Comtict
teacers abould be mformad oo haw 1o Laop hemmchves aafc

o Chowe and comsiont cagagomont with commiunitns w cTifscal for weoosul contact Gwwg . .
o This geadance i sefevint for all SARSCoV-2 vinises, imchuding fhe virm vaesnts secendy reporiod O

o WHO will updas: this gusdance as scoded.

wmaniese of

Contact tracing — abong with robust Kesting, isolation and care of Casc — in & key wrasegy for iotcrupting chaie
SARSCoV-2 and seducing monality asocsted with COVID-19, The irigger 10 commnance contat Macing & detoction of 2
probabic or cunfirmed cane (Frpere 11 findvadusds who have heen e costa U ith this case are sdeomfiod and el v quaantme®
10 avoid Mumher wansmisicn of e vires'' Because individeals may tmnanit SARSCoV.2 whde presymplomatic of
Eryinpomate. quacsntiac sould be implemaoned pecaspely a8r cLpouste 1o roduce poscitial Gowand rasuitaos

B has Boen estanated Bt mest SARS-CoV.2 wfoctons ongaste from relatively few adividuals & high-tnsoniscon cvents of
scetings. ' Comogaan!

identifying the sowsa of mfoction Srough case Imvestigation (b rofemod to as “Sackwand acing’) &
key to detexting unrecogniznd chaias of tnessmission sd common points of eapose. Cane v
10 iennify addimionsl contacts st particularly bigh risk of Secoming ill with COVID-19. At popslaticn Sevel, source mvestigations
help sdentify ik factors and allow development of trgocd pablic healith and secal mcassees (FHSM). As COVID-19 vacomes
begin 8 doploy in masy countricd, it roansas Enpoctast & cohance cxiting public Besleh wmcgics like costact tracing and
Qearsntiog 10 Wop ferthor tremumiwicn of SARS LoV 2

Infected person

This document is an update of e guidance publishad in May 2000, ik provides peblic health suthorities with guidsace o rok- . Close contacts . Close contacts

hascd priveitization of contact Eacing XHvibes when rammission s 1 hagh lovels, Oy scvtionn of the gusdance heve aho beon
updatod to reflect oxsoss learnod on contact definetion, community ongagomaont oporstomsl prmoples = the cootext of contact

tring, dagital wob Sor contact racag, sed cxamples of key performance indxuton (KP ) @ Disease spread

* Quaramtan ol peroms 1 B reutraims of actis s end the seporatsim of pervons wbo e et ol bt who sty hise bocl cxpomod W a0
2per€ v Bracunc. @1t o vty € of mmatieng Daew 3y gl and g e ooty Stetam of (v | Quarantuey rn Skren! Som wdetan
which o the wparatwn of dl or afoctod peracns &

foven ofhare to pre cut the wpecad of miocton or contammstoe

Fonte: Johns Hopkins Boomberg School of Public Health

https://www.who.int/publications/i/item/contact-tracing-in-th
e-context-of-covid-19
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i sl MS recomenda, desde o guia de 5 de agosto 2020:
Investigacao de casos de covid-19
= « Orientagoes para isolamento
« Rastreamento e monitoramento de contatos de casos de covid-19
o Objetivos, definicao de contato, cenarios
GUIA DE VIGILANCIA o ldentificacao de contatos, rastreamento e monitoramento
EPIDEMIOLOGICA °  Forca de trabalho

EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA
NACIONAL PELA DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019

Vigilancia de Sindromes Respiratorias Agudas
COVID-19

CORONAVIRUS

OBJETIVOS

05 de agosto de 2020

0 rastreamento, o isolamento e o monitoramento de contatos tém como objetivos® 3:

= Identificar, isolar e monitorar os contatos proximos de casos confirmados de covid-19.

= |dentificar oportunamente possiveis casos de covid-19 em individuos assintomaticos.

= Orientar a busca por atendimento médico precoce.

= Interromper as cadeias de transmissao, diminuindo o nimero de casos novos de covid-19.
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/a

f_gvs_coronavirus_6ago20_ajustes-finais-2.pdf
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QUADRO 1 - RASTREAMENTO DE CONTATOS PROXIMOS SEGUNDO CENARIOS EPIDEMIOLOGICOS DA
COVID-19

Cenarios Caracteristica local Recomendagoes

Identificar, capacitar e manter uma equipe de investigadores

» Apenas casos S g e
prontos para iniciar o rastreamento de contatos a partir do primeiro

importados* : A
P . caso identificado.
1 » Casos autoctones** ; 5 . A
esporadicos Nesta situacao, sugere-se que todos os contatos proximos sejam

identificados rapidamente, avaliados por uma equipe de sadde,

M *kk
" Clusters localizados testados, isolados e monitorados por até dez dias.

® Transmissao Quando a transmissao é intensa e disseminada no territorio, o
comunitaria rastreamento de contatos pode ser dificil de operacionalizar, mas
2 o deve ser realizado sempre que for possivel, priorizando os contatos
* Curva epidemica domiciliares, trabalhadores de servicos de saide, da seguranca
S piblica e trabalhadores de atividades de alto risco (casas de
acelerada repouso, penitenciarias, alojamentos etc.).

*Local de infecgao fora do seu municipio de residéncia.

** Casos autoctones = municipios com casos de transmissao local.

*** Situagao em que ha casos em local bem delimitado (instituigdes de longa permanéncia, creches, centros de ensino,
residéncia, empresas, entre outros).

OBSERVACAO

Quando o nivel local verificar que a curva epidémica esta em reducao, a rapida identificacao de
casos, o rastreamento e 0 monitoramento de contatos serao ainda mais necessarios, a fim de
identificar e interromper, oportunamente, as possiveis cadeias de transmissao, prevenindo a
ocorréncia de uma nova onda de casos.
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Tosse

Rastreamento de contatos

Paciente com SG

IDdo | IDdo | Nome completo do contato CPFdo | Telefonel | Telefone2 | Relaggocomo | Datado

caso tato contato aso itimo
Fonte tat
Domiciliar;
Famili

E:rad?miciliar);
I Es:::‘r;
p—y SARS-CoV-2 ’ Zvue‘l::.Sodal:
, UPA, UBS,
% HOSPITAIS,
ESF, DSEI
Vigilancia Resultado de
Epidemiologica SARS-CoV-2

detectavel

N D MOTHICAGHG CF COVYG- 15 LW PAGTFE A0 € CONTATEN.
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SAIBA COMO DEVE SER O ISOLAMENTO
DOMICILIAR DE CASOS CONFIRMADOS DE

J CORONAVIRUS

ISOLAMENTO DOMICILIAR

6D

@ED

SAUDE ‘B <0 vcrno FEoERAL

u - PATRIA AMADA
SUSENE | sienoos »~_BRASIL


https://youtu.be/8bfdxpsfvDY
https://youtu.be/8bfdxpsfvDY
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MONITORAMENTO DE CONTATOS

. MINISTERIO DA SAUDE
SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

e-SUS Notifica MONITORAMENTO DE CONTATOS

‘ : INFORMAGOES DO CASO INDICE
ID Fonte/Caso indice:  |Nome do caso Fonte:
j ’ 'INFORMAGOES DO CONTATO
ID do contato: Nome completo:
UF de Residéncia: Municipio de Residéncia: CPF do contato: CNS:
P O O S Y Y Y Y i I

Telefone 1: Data do Ultimo contato com o caso indice: Relagdo com o caso: (Marcar X)
Telefone 2: |__| Domiciliar |__| Familiar |__|Laboral |__| Escolar |__| EventoSocial |__| Outros

S (especificar):
Status do Monitoramento: (Marcar X) | | N3oiniciado | | Em andamento | | Concluido

PERIODO DE 0 (DIAS APGS O ULTIMO ENCONTRO COM O CASO CONFIRMADO DE COVID-19)

'miAM,MMEml__f_ . LI_ ) ) I ‘l_/_  EET PO .]_1_ | |_l_7|_/_‘

STATUS DO DIA: 12 20 32 40 52 62 72 8¢ 92 102 112 122 132 142

1-Visto e saudavel
2-Caso suspeito

Resultado final do monitoramento de contato: (Marcar X)

|_| Recusa  |__|N&o Encontrado (na ligagdo) . |__|Perda de seguimento  |__| Problema com a equipe de monitoramento
|__| Monitoramento concluido, confirmado para COVID |__| Monitoramento concluido, suspeita de COVID  |__| Monitoramento concluido, contato descartado

2-5US Notifica - IMODELC DE FICHA DE MONITORAMENTO DE CONTATCS 08x03/2021

|| " PATRIA AMADA
SUS
U ? MINSTERIO DA »~~_BRA

GOVERNO FEDERAL
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x Finaliza o
monitoramento

II Monitoramento
@ ) " 4 concluido

Recusar x

Nao
encontrado Encontrado A 4
x ) Caso Suspeito ou Editar o caso
Aceitar Confirmado
no e-SUS
Monitoramento
Acompanhamento de 2 em 2 dias e -
obrigatoriamente no altimo dia (142) l — Descartou
Perda de
seguimento v
ou problema
na equipe
Notifica ) " 4 susmgm | i [ BRASIL

saude.gov.br


#
#
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RASTREAMENTO DE CONTATOS

Atendimento de caso suspeito Identificacao de caso confirmado
de covid-19 de covid-19

Iniciar rastreamento de contatos

L s [}
RESU mo da eStrategla de Entrevistar o caso suspeito e/ou confirmado para
identificar os contatos e orientar como sera o monitoramento.

rastreamento de contatos ‘

Listar os contatos no verso da ficha de notificacao da
covid-19 (e-SUS Notifica).

Digitar as informagoes dos contatos no e-SUS|Modulo de
Monitoramento de Contatos, ou outra forma de registro.

Iniciar o monitoramento de contato

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemiologica, 2021.
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FIGURA 5 - FLUXOGRAMA PARA MONITORAMENTO DE CONTATOS E ENCERRAMENTO

MONITORAMENTO DE CONTATOS

Procurar cada CONTATO
Contato ENCONTRADO Contato NAO ENCONTRADO

I 1
( SEE'TOL.' SARODaY ) ( RECUSOU participar do monitoramento j

Monitorar a cada 2 dias, Encerrar como
até o 140 dia, e registrar Encerrar como RECUSA NAO ENCONTRADO

3 = ( Avaliar aparecimento de sinais e sintomas de SG ou Srag )
Se possivel, realizar )

exame* para detec¢ao [ 1
de SARS-CoV-2 5a 6 dias

apos dltimo contato NAO
Mz nhel St PERDA DE
sinais e sintomas 7
itos até sintomas de SEGUIMENTO
140 dia SG ou Srag
[ | I 1 .
Orientar
NAO DETECTAVEL®, atendimento Nao Problemas

Monitorament: médico e 'gzzlist;e'z:rl‘ae:&
concluido concluir

monitoramento

localizagao do| | com equipe de

DETECTAVEL* concluir o
contato monitoramento

monitoramento

Encerrar como
CONTATO

Encerrar como
PROBLEMA

Manter

Encerrar como

Encerrar como Encerrar como

monitoramento CONTATO CASO SUSPEITO PERDA DE .
2 : CONFIRMADO ; COM EQUIPE DE
até o 142 dia DE COVID-19 IMENT
i DE COVID-19 LBy SESLINENTO MONITORAMENTO
Ve ~N
o PATRIA AMADA
*Exames para deteccao de SARS-CoV-2: RT-qPCR, RT-LAMP e teste rapido de antigeno. SUS? wnsterooa 2> BRA
SAUDE 'l S0 v o rrocant



Y

MONITORAMENTO DE CONTATOS
NO e-SUS NOTIFICA
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= Disponibilizado em 10 de maio de 2021
= Contatos com casos de Sindrome Gripal suspeita de Covid-19

= Sistema on-line com envio imediato dos dados digitados

8 aas » &
S5 CHATASUS s TEBAASC

e-SUS Notifica

Notifica
saude.gov.br

Profissionais de saude, o
Brasil esta com vocés. @
Agradecemos aos profissionais de saide

pela dedicaco e esforgo incondicional.

SUS -.
[

= BRASIT

MINISTERIODA | 9%

SAUDE ' o verno FEDERAL
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« Os contatos sao registrados no momento da notificacao do
caso fonte, ou seja, a partir do modulo de Notificacao

Rastreamento de contatos

Informagd ] 4+ o-SUSNotfica © Rogharioutesgle
IDdo | IDdo | Nome completo do contato CPFdo Telefone 1 | Telefone 2 | Relaggocomo | Data do
caso | contato contato caso ditimo
Fonte| (| |1 | | | conat
Domiciliar; —re
Familiar
(extradomiciliar);
Laboral;
colar;
Evento Sodial; -
ros.
Notacacten
Rt s st s st
Notacacks o Comptats S S TS —— e o ata s it contato
DATASUS =
==

u - PATRIA AMADA
SUS ? wnsrerioon 2>~ BRASIL

SAUDE ‘B <0 vcrno FEoERAL
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 Inclusao de contatos:

€ Adicionas registro para monitoramento do contato

Nome completo

Estado de residencia

CPF opcional)

Relacao com o caso

Municipio de residéncia

Oata do Ultimo contato

R
SAUDE ‘B <0 vcrno FEoERAL
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« Visualizacao dos contatos:

Mornstoramento de contatos

Soorwe Camypneto o
plen

0 3 Caco Forte 0 da Contats CPF do Contata

L px (e v

UF de Resdencia 80
)

Ve a Lopartacier

Mrw et G Resadini v 30 s et )

ortats DetadoummoContsl o toraments Agbes
[
ey

= wtmrmets

uuuuuuuuuuuuuu
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« Dados dos contatos:

ID do caso fonte

IDENTIFICACAO

ID do contato Nome completo
| m—— R
CPF CNS
Municipio de Residéncia Telefone 1
I = 3
Data do ultimo contato Relagdo com o caso
T, [===)

Estado de Residéncia

Telefone 2

Status do monitoramento
N&o Iniciado

n - PATRIA AMADA
Sus
U ? MINSTERIO DA »~~_BRA

GOVERNO FEDERAL
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« Monitoramento diario

Data do contato

Status do dia

4° Dia

Data do contato

Status do dia

7° Dia

Data da cantata

Resultado do monitoramento

2°Dia

Status do dia

5° Dia

Data do contato

Status do dia

8° Dia

Data da contata

3°Dia

Status do dia

6° Dia

Status do dia

9° Dia

Data da cantatn

Selecione o Resultado X

O
O

== ]

B o || v

Perda de seguimento

Nao encontrado (na ligacéo)

Recusa

Problemas com a equipe de monitoramento
Contato descartado

Suspeita de COVID

Confirmado para covid-19

~ ™
n ’- PATRIA AMADA
SUS ? MINSTERIODA »~~_ BRA

GOVERNO FEDERAL



" DISQUE

K 13 MONITORAMENTO DE CONTATOS NO e-SUS NOTIFICA

= Analise preliminar do monitoramento de contato dos casos suspeitos ou
confirmados de Covid-19

= Fonte: Sistema e-SUS Notifica - Modulo de Monitoramento de contatos

= Periodo analisado: 2020 e 2021

= Variaveis utilizadas: ano de contato; status do monitoramento; resultado
do monitoramento e UF

- Data de extracao do banco de dados: 23/06/2021




" DISQUE

K 13 MONITORAMENTO DE CONTATOS NO e-SUS NOTIFICA

= 132.331 contatos registrados

= 128.845 (97%) tiveram contato em 2021

Status do monitoramento dos contatos
registrados. Brasil, 2020

Em andamento [ Encerrado [1N&o Iniciado

Fonte: e-SUS Notifica, Modulo de Monitoramento de contatos. Em 23/06/2021 as 11h15

45%

40%

35%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Distribuicdo dos registros totais por UF. Brasil, 2020

BA MA SC AM PA RJ] PI TO SP MG RS CE GO PB AL RN SE

PATRIA AMADA

SUS% MINISTERIODA »~~__BRASIL
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= 2021: 128.845 registros, dos quais 14.861 (11,5%) foram encerrados

o 48% foram descartados

Distribui¢do dos contatos monitorados e encerrados
(n=14.861) segundo resultado do monitoramento. Brasil,

o 43% com suspeita de Covid-19 2021

o 5% confirmados para Covid-19

m Confirmado para covid-19
B Contato descartado
# N3o encontrado (na ligagdo)
Perda de seguimento
H Prob. ¢/ equipe de monitoramento
¥ Recusa

® Suspeita de covid-19

Fonte: e-SUS Notifica, Modulo de Monitoramento de

contatos. Em 23/06/2021 as 11h15.
Lo BRA
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Materiais téecnicos:

e Portal DATASUS: https://datasus.saude.gov.br/notifica/

e Wiki eSUS: https://wiki.saude.gov.br/esus/index.php/P%C3%A1gina principal

e Guia de Vigilancia Epidemiologica para Infeccao Humana pela Covid-19

e https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-pla

nos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-19/view

esusve.svs@saude.gov.br

'_ PATRIA AMADA
SuUs
T e [ BRASIL


https://datasus.saude.gov.br/notifica/
https://wiki.saude.gov.br/esus/index.php/P%C3%A1gina_principal
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-19/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-19/view
mailto:esusve.svs@saude.gov.br
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