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Pessoas com deficiência no Brasil

                        



VOCÊ SABE QUAL É A DIFERENÇA?

                        



VOCÊ SABE QUAL É A DIFERENÇA?

                        

A inclusão social de pessoas com deficiência é um processo 

de esforços mútuos entre pessoas com deficiência e a 

sociedade com intenção de promover a participação social e 

a igualdade de oportunidades através da garantia de direitos, 

eliminação de barreiras e promoção de uma “cultura da 

diferença (ARANHA, 2011).

O Instituto Olga Kos atua para uma 

sociedade mais inclusiva, sem 

distinção por etnia, aparência, 

estrutura física ou mental.“ ”



MARCOS LEGAIS

                        

● Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência – Lei 13.146/2015

Art. 1º É instituída a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência (Estatuto da Pessoa com Deficiência), destinada a

assegurar e a promover, em condições de igualdade, o exercício dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa

com deficiência, visando à sua inclusão social e cidadania.

Esta Lei tem como base a Convenção sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência e seu Protocolo Facultativo, ratificados

pelo Congresso Nacional por meio do Decreto Legislativo nº 186, de 9 de julho de 2008 , em conformidade com o

procedimento previsto no § 3º do art. 5º da Constituição da República Federativa do Brasil , em vigor para o Brasil, no

plano jurídico externo, desde 31 de agosto de 2008, e promulgados pelo Decreto nº 6.949, de 25 de agosto de 2009 , data

de início de sua vigência no plano interno.
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EQUIDADE

                        

Estabelecer relações numéricas que representem os conceitos Chave para o 

conceito de  Inclusão.

O princípio da equidade exige o reconhecimento das desigualdades existentes entre 

os indivíduos para assegurar o tratamento desigual aos desiguais na busca da 

igualdade.

Há, então, uma necessidade de conferir a determinados grupos uma proteção especial 

e particular em face de sua própria vulnerabilidade.
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ÍNDICE NACIONAL DE INCLUSÃO OLGA KOS –
INIOK_PCD 



O que é?

                        

Instrumento, de âmbito nacional, capaz de identificar o perfil e o

grau de inclusão das pessoas com deficiências, a partir de dados

primários e secundários e, de modo complementar, por pesquisas

de campo e a escuta das pessoas com deficiência, de forma a

caracterizar as principais barreiras à participação social.
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Qual o objetivo?

                        

Analisar a condição de inclusão de Pessoas com Deficiência

no Brasil e, com os resultados, fundamentar a formulação de

Políticas Públicas.
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Como pode ser utilizado?

                        

● Diagnóstico ou análise situacional;

● Formação de agenda para elaboração de propostas de programas relacionados ao tema;

Exemplo: Fome Zero; Assistência Social; Cadastro único.

● Monitoramento e avaliação de política, programa ou projeto social;

Exemplo: Programas das secretarias especiais.

● Critério de elegibilidade para o recebimento de programas, recursos ou políticas públicas.
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Combinado com outras informações e ferramentas, a gestão pública pode utilizar
o índice para diversas finalidades, como por exemplo para:
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O método científico é, basicamente, um 

conjunto de regras para se realizar uma 

experiência, com o objetivo de produzir 

um novo conhecimento, além de corrigir 

conhecimentos pré-existentes.

“
”



Como é o modelo científico do INIOK_PCD?
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ORGANIZAÇÃO DA 
SOCIEDADE CIVIL (OSC)

Ação

DEMANDAS SOCIAIS POLÍTICAS PÚBLICAS

PesquisaSociedade



Como é o modelo científico do INIOK_PCD?
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ORGANIZAÇÃO DA 
SOCIEDADE CIVIL (OSC)

Pesquisa

Sociedade

Teórico Prático

DEMANDAS SOCIAIS 2019 - 2020

Construção teórica do 
instrumento em parceria 

com a OEI
Coleta de Dados

• Validação do Método;
• Definição dos Procedimentos;
• Critérios amostrais;
• Revisão bibliográfica.

2021

Início da Pesquisa de Campo

Dados 
Primários

Dados 
Secundários

Conclusões

Resultados

Análise de Dados

Discussão

Ação

POLÍTICAS PÚBLICAS



DESENHO 
DA PESQUISA 

QUANTITATIVA 
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MUITO BAIXA
BAIXA
MÉDIA
ALTA



PROCEDIMENTOS

                        

POPULAÇÃO

Pessoas com 

deficiência no Brasil 

(PNS 2013 e 2019)

CRITÉRIO 
AMOSTRAL

Pessoas com deficiência por 

tipo (visual, auditiva, 

intelectual e física), 

considerando uma taxa de 

1000 (mil) habitantes.

1. Pesquisa Amostral - PNS

2. Início em 2013 – 1ª edição;

3. 2ª edição em 2019 com divulgação em várias etapas;

4. Periodicidade: 5 anos;

5. Parceria com Ministério da Saúde, com o intuito de promover a comparação dos

indicadores divulgados anteriormente e fornecer aportes à resposta do Sistema

Único de Saúde – SUS;

6. PNS 2019: questionário foi aplicado para todos os moradores de 2 anos ou mais de

idade, sendo que para crianças com menos de 5 anos, houve adaptações das

perguntas para viabilizar a captação;

7. Possibilidade de cruzar com outros módulos – deve-se atentar ao coeficiente de

variação. 15



PROCEDIMENTOS

                        

POPULAÇÃO

Pessoas com 

deficiência no Brasil 

(PNS 2013 e 2019)
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PROCEDIMENTOS
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PESQUISA DE CAMPO
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Método Qualitativo

                        

• Visitas à campo:

• Grupo operativo;

• Técnica para coletar dados a partir da socialização.

• Shadowing; 

• Registros sistemáticos;

• Registros fotográficos.

• Temáticas a serem trabalhadas: escolaridade, trabalho, renda, reabilitação, limitação das 

atividades, tecnologia assistiva e participação social.
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AMPLIAÇÃO DAS VARIÁVEIS

                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

PESQUISA QUALITATIVA
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Variáveis Indicadores Descritores Representações

costumes e morais que caracterizam as diversas etnias

Genealogia a) identificação de raízes familiares / culturais; b) conhecimento histórico das suas origens

Religião a) autonomia; b) liberdade de escolha na prática religiosa

Regionalidade a) investimento no bairro; b) solidariedade com a comunidade local

Interculturalidade a) aceitação e valorização de culturas e costumes diferentes dos seus

-- --

-- --

casa própria ou alugada para habitação

Condições a) condições estruturais e básicas de moradia; b) oportunidades de melhoramentos no local 

Privacidade a) condições de privacidade em relação aos vizinhos; b) bom aproveitamento e sossego

Vizinhos a) boa comunicação; b) solidariedade mútua

Segurança a) sentir-se seguro; b) bom acolhimento e repouso

-- --

-- --

Cultura

Moradia



AMPLIAÇÃO DAS VARIÁVEIS

                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

PESQUISA QUALITATIVA
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Variáveis Indicadores Descritores Representações

sociabilidade; contatos próximos ou distantes, frequentes ou ocasionais

Familiares a) relações em família; b) pessoas de seu convívio diário

Amizades a) relações de amizade

Uniões a) parceiros sexuais, namoros, casamentos

Relações no Trabalho a) relações nos estudos e/ou no trabalho

-- --

-- --

se sentir bem todos os dias e evitar adoecimentos, a saúde é física e psicológica

Emocional
a) ausência de ansiedade ou depressão; b) disposição para atividades coletivas; c) ausência de 

frustração quando algo não acontece como o esperado; d) Autoimagem

Consultas e Terapias
a) consultas; b) exames periódicos e/ou pontuais; c) atividades físicas não esportivas (ex.: academia, 

ginástica); d) terapias preventivas (ex.: yoga, pilates, tai chi)

Remédios e Tecnologias Assistivas
a) remédios = chás e produtos naturais; b) medicamentos = farmacêuticos; c) tecnologias assistivas 

(ex.: cadeira de rodas, materiais adaptados)

Autocuidados
a) alimentação adequada às necessidades individuais; b) tempo suficiente de sono com qualidade; c) 

auto observação da fisiologia e sistema imunológico

-- --

-- --

Relações

Saúde



AMPLIAÇÃO DAS VARIÁVEIS

                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

PESQUISA QUALITATIVA
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Variáveis Indicadores Descritores Representações

estudos e pesquisas

Conteúdo a) satisfação com o conteúdo oferecido; b) coerência com as suas escolhas de profissão

Autonomia a) autononomia na gestão dos estudos

Incentivo
a) incentivo emocional ou financeiro aos estudos; b) possibilidade de retorno monetário ao tempo 

investido em estudos

Motivação a) prazer em aprender; b) curiosidade em conhecer

-- --

-- --

consciência ecológica

Água a) consciência no uso da água; b) atenção ao desperdício

Energia a) consciência no uso da energia elétrica; b) atenção ao desperdício

Resíduos a) consciência na destinação correta do resíduos produzido (reciclagem e coleta seletiva)

Consumo Consciente
a) consumo consciente de materiais (plástico, roupas, eletrônicos, automóveis etc.); b) alimentação 

(carne)

-- --

-- --

Educação

Sustentabilidade



AMPLIAÇÃO DAS VARIÁVEIS

                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

PESQUISA QUALITATIVA
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Variáveis Indicadores Descritores Representações

participação social

Informação a) informação diversificada em qualidade, quantidade e amplitude (nacional/internacional)

Participação Política a) voto; b) participação em grupos comunitários; c) representação de grupos com interesses específcos

Mobilidade a) segurança a diferentes regiões do seu município; b) acessibilidade arquitetônica

Participação Social a) solidariedade; b) doação de tempo ou recursos; c) voluntariado

-- --

-- --

renda e realização pessoal

Profissão a) satisfação com o trabalho realizado; b) coerência com as suas eficiências

Renda a) recursos ao seus meios de vida; b) aumento condizente aos reajustes

Logística a) distância entre moradia e local de trabalho; b) transporte utilizado diariamente

Carreira a) crescimento profissional cotínuo

-- --

-- --

Cidadania

Trabalho



AMPLIAÇÃO DAS VARIÁVEIS

                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

PESQUISA QUALITATIVA
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Variáveis Indicadores Descritores Representações

utensílios e tecnologias

Dispositivos a) dispositivos móveis (ex.: celulares)

Internet a) acesso à internet em casa

Eletrônicos Domésticos a) aparelhos eletrônicos (ex.: geladeira, fogão, lavadeira etc.)

Utilidades para o Trabalho a) acesso a ferramentas que aprimoram a qualidade do trabalho

-- --

-- --

práticas artísticas

Música a) prática e estudo; b) apreciação de apresentações musicais

Dança a) prática e estudo; b) apreciação de espetáculos de dança

Artes Visuais a) prática e estudo; b) apreciação de exposições artísticas

Teatro a) prática e estudo; b) apreciação de peças teatrais

-- --

-- --

Tecnologia

Artes



AMPLIAÇÃO DAS VARIÁVEIS

                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

PESQUISA QUALITATIVA

25

Variáveis Indicadores Descritores Representações

práticas esportivas individuais ou coletivas (considera-se esportes de educação, participação e 

Esportes de Invasão a) futebol; b) futsal; c) basquetebol; d) handebol

Esportes de Marca a) atletismo; b) natação; c) ciclismo; d) escalada

Esportes de Precisão a) bocha; b) tiro; c) boliche; d) sinuca; e) dardos

Esportes de Combate a) karatê; b) taekwondo; c) judô; d) Jiu Jitsu

-- --

-- --

aproveitamento do tempo

Áreas Verdes a) acesso à áreas verdes como parques e praças

Entretenimento Doméstico a) atividades em casa

Jogos Eletrônicos a) distração; b) interação e socialização

Turismo a) viagens a diferentes cidades, estados ou países; b) passeios na sua cidade

-- --

-- --

Esportes

Lazer



                        

Pessoas com 
deficiência no Brasil 

(PNS 201 e 2019)

Tendo como foco a Inclusão

• Pesquisa Participativa

• Instrumento 
Atualizável

• O participante poderá 
adicionar indicadores
pertinentes à sua 
inclusão, se estes não 
estiverem 
contemplados nos já 
existentes.  
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INOVAÇÕES

                        

Ressignificação no papel de Organizações da Sociedade Civil, como a ponte entre

a População e o Governo por meio da pesquisa científica.

Método participativo de pesquisa que inclui a pessoa com deficiência na

formulação do instrumento, garantindo a sua representatividade.

Identificação de necessidades específicas e regionais por meio da combinação

entre pesquisa qualitativa e quantitativa.
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Uma referência conceitual de como mensurar a inclusão da PCD;

O aperfeiçoamento nas políticas públicas.



INSTRUMENTOS COMPLEMENTARES

                        

● Atualmente, o IOK desenvolve 3 instrumentos complementares para avaliar a inclusão, sendo

estes:

• Indicadores de Desenvolvimento Olga Kos (IDOK);

• Acompanhar o desenvolvimento em projetos socioeducacionais interdisciplinares.

• Escala Cidadã Olga Kos (ECOK):

• Avaliar o grau de inclusão no mercado de trabalho a fim de reconhecer as Instituições que atendam

às Normas regulamentadoras e aos requisitos propostos pela ECOK.
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www.institutoolgakos.org.br

ABRACE ESSA CAUSA

SIGA E COMPARTILHE

Instituto Olga Kos

Av. São João,  313 - 11º andar - Centro, São Paulo - SP / 11 3081.9300

Natalia Monaco
Depto. de Pesquisas

E-mail: natalia@institutoolgakos.org.br

Tel.: (11) 3081.9300
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