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Como surgem as variantes virais?

⤷ Mutações só ocorrem quando o vírus nos infecta

Virus1 CGTTGCTGAAAT

Virus2 CGTCGCTGAAAT

Virus3 CGTTGCTGAAAT

Virus4 CGTTGCTGAAAT

Mutações em coronavírus 

ocorrem de forma rápida e 

constante (acumulam de 2 a 3 

mutações por mês)

Vírus só sofrem mutações 

quando infectam pessoas (ou 

qualquer hospedeiro)

Para impedir o surgimento de 

mutações, precisamos impedir 

a transmissão do coronavírus
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A variante Ômicron

⤷ O que os dados preliminares nos mostram?

© outbreak.info

© Balazs Lab

Proteína Spike

Genômica: sequenciamento da 

Ômicron revelou padrão 

incomum de mutações.

Tais mutações afetam 

principalmente regiões 

importantes da proteína Spike 

(como a região RBD).

Epidemiologia: em condições 

favoráveis, a Ômicron se 

dissemina rápido onde é 

introduzida

Imunologia: dados 

preliminares apontam maior 

capacidade de escape

imunológico da Ômicron
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O que a Ômicron pode representar?

⤷ Transmissibilidade versus escape imunológico

Rápida expansão da Ômicron no 

Reino Unido: ~70% da população 

com 2ª dose, mas muitas medidas

protetivas foram abandonadas

Na competição entre Ômicron e 

Delta, os níveis de escape

imunológico e transmissibilidade

cumprirão papel central

© Trevor Bedford

Cenário com cerca de 90% da população com 

alguma proteção contra outras variantes

Potencial de transmissão da variante (R0)
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Casos prováveis de Ômicron em Londres
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Diagnóstico molecular

⤷ Um investimento crucial no enfrentamento de qualquer epidemia

RT-PCR

Pode detectar o vírus já no início da 

infecção, até em assintomáticos. Pode 

também identificar algumas variantes 

conhecidas, como a Ômicron

© Worldometers

Testes rápidos de antígeno

Identifica em especial casos de 

infecção mais avançada, em geral em 

indivíduos sintomáticos
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Vigilância genômica

⤷ Avançamos na direção correta, mas há espaço para melhorias

A Delta foi detectada em >99% 

das mais de 4.000 amostras 

sequenciadas no Brasil 

entre 24/10 e 04/12/2021 

Ao menos 8 casos da Ômicron 

foram confirmados por 

sequenciamento no Brasil, todos 

em viajantes internacionais.

A vigilância genômica melhorou

muito em 2021, mas é muito

desigual: poucos com muito, 

muitos com pouco
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Países onde a Ômicron 

já foi detectada por 

sequenciamento

Medidas para reduzir a velocidade de disseminação da Ômicron

⤷ Proibir vôos de poucos países faz pouco sentido no longo prazo

Até 14 de dezembro de 2021, a 

variante Ômicron já foi detectada em 

pelo menos 47 países

Proibir voos de poucos países perde 

sentido após algumas semanas: 

viajantes disseminam o vírus para 

dezenas de países

Medidas mais eficazes: teste RT-PCR 

negativo, certificado de vacinação, 

quarentena de casos suspeitos.

© cov-lineages.org
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© New York Times

Média de casos por 

100.000 habitantes 

na semana passada.
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Considerações finais

Testagem e vigilância são importantes, 

pois nos trazem respostas, mas a 

solução vem de políticas públicas.

Ainda há muito para aprender sobre o 

real impacto da Ômicron no Brasil, 

mas os dados que vêm de outros países 

servem de alerta.

Testagem segue sendo essencial. Todo 

brasileiro que dela necessite precisa ter 

acesso facilitado a testes. Reduzir 

investimentos nessa área é um erro.

O momento pede cautela. Devemos 

seguir mantendo o uso de máscaras, 

distanciamento, e avançar a 

vacinação, em especial doses de 

reforço e de crianças
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