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A CDD defende que 

#InformaçãoÉOMelhorRemédio

e dedica-se a ajudar no diagnóstico 

precoce, conscientizar sobre sintomas, 

políticas públicas e realidade das 

pessoas que convivem com uma 

condição crônica de doença. 



Pilares 

• Responsabilidade social

• Qualidade de vida

• Políticas Públicas

• Inteligência

• Informação

Nosso Objetivo 

Apoiar o potencial humano para 
ampliar as perspectivas de vida 
das pessoas com condição 
crônica de doença.



Como fazemos 

Equipe estruturada de 
Comunicação, Design, 
Relacionamentos, 
Eventos, Advocacy, 
Mídia e Relações 
Públicas dedicada 
para a execução de 
demandas e projetos.
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onde estamos hoje?

+400 milhões 

de pessoas impactadas

+24 estados brasileiros e 

4 países alcançados
+90 projetos produzidos +11.000 pessoas 

acolhidas mensalmente

+730 artigos publicados 

por ano

+2 milhões de 

visualizações 

em vídeo

2020 2021

2010    2011     2012    2013



A DOENÇA DE 

ALZHEIMER 

Conhecendo mais sobre 



Impacto das doenças neurológicas 

PERFIL DEMOGRÁFICO

Atualmente, um bilhão de 

pessoas são afetadas por 

doenças neurológicas, o que 

corresponde a cerca de 13% de 

toda a população global(1).

Esse grupo de doenças já é a 

principal causa de incapacidade 

entre a população global, e a 

segunda principal causa de morte 

em todo o mundo(2).

1. World Health Organization. Neurological Disorders: Public 

Health Challenges [Internet]. Neurological Disorders: Public 

Health Challenges. [cited 2020 Mar 31]. Available from: 

https://www.who.int/mental_health/neurology/neurodiso/en/

2. Global, regional, and national burden of neurological disorders, 

1990-2016: a systematic analysis for the Global Burden of 

Disease Study 2016. Lancet Neurol. 2019 May;18(5):459–80



Alguns números IMPACTO DA DEMÊNCIA

No mundo, cerca de

50 milhões de pessoas

são acometidas por demência – um 

novo caso a cada três segundos(1,2). 

Por ano, são esperados aproximadamente 

10 milhões de novos casos(1).

A demência é uma das 

doenças mais caras do 

mundo, com um custo 

global estimado de 

US$1 trilhão em 

2018(3).

Estima-se que o 

custo global da 

demência aumente 

para US$ 2 trilhões 

por ano até 2030(3).

Se os custos totais do tratamento 

global com a demência fossem um 

país, esta seria a 18ª maior economia 

global (considerando o PIB em 2015), 

semelhante às economias dos Países 

Baixos e Turquia(4).

• A estimativa é que em 

2030, tenhamos 82 milhões 

de pessoas com demência.

• Em 2050, esse número 

praticamente dobra, 

chegando a 152 milhões de 

indivíduos com a doença

Grande parte do aumento será 

nos países em 

desenvolvimento.

Em 2050, 68% das pessoas 

com demência devem viver em 

países de baixa e média 

renda(1).

1. Alzheimer’s Disease International. Dementia statistics [Internet]. Dementia statistics. [cited 2020 Mar 30]. Available from: https://www.alz.co.uk/research/statistics

2. World Health Organization. Dementia Fact Sheet [Internet]. Dementia Fact Sheet. 2019 [cited 2020 Mar 30]. Available from: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dementia

3. Alzheimer’s Disease International. World Alzheimer Report 2018. [Internet]. 2018. Available from: https://www.alz.co.uk/research/WorldAlzheimerReport2018.pdf?2.

4. Alzheimer’s Disease International. World Alzheimer Report 2015 [Internet]. 2015. Available from: https://www.alz.co.uk/research/WorldAlzheimerReport2015.pdf

https://www.alz.co.uk/research/statistics


a doença de Alzheimer?  

POR QUE PRECISAMOS OLHAR PARA 

A falta de 

conhecimento sobre 

a demência e como 

uma pessoa afetada pode 

se comportar traz um 

estigma associado à 

doença de Alzheimer. 

1. Alzheimer’s Disease International. Vamos conversar sobre a demência [Internet]. 2019 [cited 2020 Nov 19]. Available from: https: 

//www.paho.org/vamos-conversar-sobre demencia/ 

O estigma ainda é uma 

grande barreira para 

as pessoas buscarem 

ajuda, aconselhamento

e apoio. 



Alzheimer no Brasil 

IMPACTO DA DOENÇA DE

Em 2043

¼ da população 

brasileira deverá 

ter mais de 60 

anos(1)

1. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) [Internet]. 2019. Available from: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/media/com_mediaibge/arquivos/d4581e6bc87ad8768073f974c0a1102b.pdf

2.  Burla C, Camarano AA, Kanso S, Fernandes D, Nunes R. Panorama prospectivo das demências no Brasil: um enfoque demográfico [A perspective overview of dementia in Brazil: a demographic approach]. Cien Saude Colet [Internet]. 2013 

Oct;18(10):2949–56. Available from: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232013001000019

4. Gutierrez BAO, Silva HS da, Guimaraes C, Campino AC. Impacto econômico da doença de Alzheimer no Brasil: é possível melhorar a assistência e reduzir custos? [Economic impact of Alzheimer’s Disease in Brazil: is it possible to improve care 

and minimize costs?]. Cien Saude Colet [Internet]. 2014 Nov;19(11):4479–86. Available from: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232014001104479&lng=en&nrm=iso&tlng=pt

5. Burla C, Camarano AA, Kanso S, Fernandes D, Nunes R. Panorama prospectivo das demências no Brasil: um enfoque demográfico [A perspective overview of dementia in Brazil: a demographic approach]. Cien Saude Colet [Internet]. 2013 

Oct;18(10):2949–56. Available from: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232013001000019

10. Ferretti C, Sarti FM, Nitrini R, Ferreira FF, Brucki SMD. Custos indiretos com demência: um estudo brasileiro [An assessment of direct and indirect costs of dementia in Brazil]. PLoS One [Internet]. 2018;13(3):e0193209. Available from: 

http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1980-57642015000100042&script=sci_abstract &tlng=

A taxa de prevalência 

média da demência 

na população idosa 

brasileira seria cerca 

de 7,6%2, projeção 

que se apresenta 

mais alta que a 

mundial3 

Em termos de 

incidência, seriam

2,7 novos idosos

com demência em 

cada 1.000 idosos, ou 

seja, 55.000 novos 

casos por ano(4)

Os custos indiretos 

podem representar 

até 169% da renda

familiar dos 

brasileiros(5)



Estágios da doença de Alzheimer 

A DOENÇA DE ALZHEIMER

Pré-clínica Comprometimento 

Cognitivo Leve 

(CCL)

devido à DA

Pré-clínica Demência leve

devido à DA

Demência 

moderada

devido à DA

Demência grave

devido à DA

1. McKhann GM, et al. Alzheimers Dement 2011;7:263–269; 2. Dubois B, et al. Lancet Neurology 2010;9:1118–1127; 

3. Vermunt L, et al. Alzheimers Dement 2019;15:888–898; 4. Albert MS, et al. Alzheimers Dement 2011;7:270–279; 

5. Alzheimer’s Society. Factsheet 470LP. 2015. Available from: https://www.alzheimers.org.uk/sites/default/files/pdf/factsheet_what_is_mild_cognitive_impairment_mci.pdf (Accessed 02 July 2020);

6. Tolbert S, et al. J Prev Alzheimers Dis. 2019;6(4):274-282

Pré-clínica

Vida diária não afetada



Estágios da doença de Alzheimer 

A DOENÇA DE ALZHEIMER

Pré-clínica Comprometimento 

Cognitivo Leve 

(CCL)

devido à DA

Demência lev

devido à DA

Demência 

moderada

devido à DA

Demência grave

devido à DA

1. McKhann GM, et al. Alzheimers Dement 2011;7:263–269; 2. Dubois B, et al. Lancet Neurology 2010;9:1118–1127; 

3. Vermunt L, et al. Alzheimers Dement 2019;15:888–898; 4. Albert MS, et al. Alzheimers Dement 2011;7:270–279; 

5. Alzheimer’s Society. Factsheet 470LP. 2015. Available from: https://www.alzheimers.org.uk/sites/default/files/pdf/factsheet_what_is_mild_cognitive_impairment_mci.pdf (Accessed 02 July 2020);

6. Tolbert S, et al. J Prev Alzheimers Dis. 2019;6(4):274-282

Esquecimento de conversas recentes, 

dificuldade em encontrar a palavra certa, 

perde a noção do tempo durante o dia 

ou da data, dificuldade em manejar 

finanças pessoais

• Evidência de declínio cognitivo

• Atividades diárias pouco afetadas

• Duração de aproximadamente 4 anos



Estágios da doença de Alzheimer 

A DOENÇA DE ALZHEIMER

Pré-clínica Comprometimento 

Cognitivo Leve 

(CCL)

devido à DA

Demência leve

devido à DA

Demência 

moderada

devido à DA

Demência grave

devido à DA

1. McKhann GM, et al. Alzheimers Dement 2011;7:263–269; 2. Dubois B, et al. Lancet Neurology 2010;9:1118–1127; 

3. Vermunt L, et al. Alzheimers Dement 2019;15:888–898; 4. Albert MS, et al. Alzheimers Dement 2011;7:270–279; 

5. Alzheimer’s Society. Factsheet 470LP. 2015. Available from: https://www.alzheimers.org.uk/sites/default/files/pdf/factsheet_what_is_mild_cognitive_impairment_mci.pdf (Accessed 02 July 2020);

6. Tolbert S, et al. J Prev Alzheimers Dis. 2019;6(4):274-282

Confusão sobre onde está e que dia é, 

perde-se ao caminhar, comportamentos 

atípicos (como sair de casa de pijamas)

• Declinio cognitivo mais pronunciado

• Dependência de cuidador para 

algumas atividades diárias

• Duração de aproximadamente 3 anos



Estágios da doença de Alzheimer 

A DOENÇA DE ALZHEIMER

Pré-clínica Comprometimento 

Cognitivo Leve 

(CCL)

devido à DA

Demência leve

devido à DA

Demência 

moderada

devido à DA

Demência grave

devido à DA

1. McKhann GM, et al. Alzheimers Dement 2011;7:263–269; 2. Dubois B, et al. Lancet Neurology 2010;9:1118–1127; 

3. Vermunt L, et al. Alzheimers Dement 2019;15:888–898; 4. Albert MS, et al. Alzheimers Dement 2011;7:270–279; 

5. Alzheimer’s Society. Factsheet 470LP. 2015. Available from: https://www.alzheimers.org.uk/sites/default/files/pdf/factsheet_what_is_mild_cognitive_impairment_mci.pdf (Accessed 02 July 2020);

6. Tolbert S, et al. J Prev Alzheimers Dis. 2019;6(4):274-282

Confusão sobre onde está e que dia é, 

perde-se ao caminhar, comportamentos 

atípicos (como sair de casa de pijamas)

• Contínuo declínio cognitivo

• Incapaz de realizar atividades

básicas diárias

• Duração de aproximadamente 3 anos



Estágios da doença de Alzheimer 

A DOENÇA DE ALZHEIMER

Pré-clínica Comprometimento 

Cognitivo Leve 

(CCL)

devido à DA

Demência leve

devido à DA

Demência 

moderada

devido à DA

Demência grave

devido à DA

1. McKhann GM, et al. Alzheimers Dement 2011;7:263–269; 2. Dubois B, et al. Lancet Neurology 2010;9:1118–1127; 

3. Vermunt L, et al. Alzheimers Dement 2019;15:888–898; 4. Albert MS, et al. Alzheimers Dement 2011;7:270–279; 

5. Alzheimer’s Society. Factsheet 470LP. 2015. Available from: https://www.alzheimers.org.uk/sites/default/files/pdf/factsheet_what_is_mild_cognitive_impairment_mci.pdf (Accessed 02 July 2020);

6. Tolbert S, et al. J Prev Alzheimers Dis. 2019;6(4):274-282

Pacientes podem precisar de cuidador 

em tempo integral, perda da noção das 

redondezas e de experiências recentes, 

dificuldade de comunicação, dificuldade 

de andar e engolir

• Dependência completa para 

atividades diárias



Pré-clínica Comprometimento 

Cognitivo Leve 

(CCL)

devido à DA

Demência leve

devido à DA

Demência 

moderada

devido à DA

Demência grave

devido à DA

≅ 10 anos
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