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Ruptura de todas as rotinas
Convivéncia 24 horas
Trabalho em casa

Isolamento

Aumento do estresse

Medo

Inseguranca
Impoténcia
Noticias de mortes
Desesperacas

Assunto interminavel
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Criancas sem escola
Pais trabalhando em
casa ouU sem
trabalho
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Desigualdades

o Condicao de moradia e subsisténcia

o Atencao de pais e familia

o Acesso aos recursos do Estado e da
Sociedade

o Acesso as novas tecnologias para
manter trabalho e escolaridade
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Educacao online?

oNao foi possivel para muitos

oSomaram-se atrasos

oCriaram-se novas demandas sem
suporte

oSurgiram novos focos de conflitos
e violéncia

1- COMO SE COMPENSARA ESTES
PREIVIZOS?



VIOLENCIAS CONTRA

DATASUS, 2018-Violéncia‘ \
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Violéncia Sexual por Faixa Etaria, Datasus, 2019

Faixa etaria NUmeros
7 <lano 441
Numeros da 1 a4 anos 6.024
Violéncia Sexual 5 2 9 anos 7.843
10 a 14 anos 13.545

15 a 19 anos 6.359

TOTAL 34.212 / 45.878
Adaptado de: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao - Sinan Net !
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Idade da mae Solteira Casada Uniao Consensual Total

Parcial
Nascidos Viveos de acorde < 10 anos 2 1 0 3
com Estado Civil e Idade
da Mae, segundo Datasus,
2019 10 a 14 anos 15.601 119 3.359 19.079
15a19anos 274.325 217.242 93.423 394,990
TOTAL 289.928 27.362 06.782 414.072

i Adaptado de: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao - Sinan Net !
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Influéncias do mundo virtual

Luci Pfeiffer

Individualismo

Consumismo

(Falso) anonimato

Distorgdo de valores

Disseminacdo de conteudos sem valor de verdade
Promog¢do do 6dio e preconceitos

Incentivo as wvioléncias

Outras violéncias
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Instrumentalizag¢do da Autoagressao
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Riscos para a Saude
Fisica

" Auditivos

" Oftalmoldgico: S.do Olho
Seco - Miopilia

" Obesidade e Transtorno de
Alimentacao

" Osteoarticulares

" Autodiagndéstico e
Automedicacao




Regulagem do
angulo vertical do
monitor (anti-reflexo)

Regulagem
da altura do
monitor

Linha de visao horizontal
na postura ereta

Campo de visao

para leitura = .

do video 7 Apoio do
- braco

T Apoio do

Angulo formado
entre o braco

e antebraco
préximo a 90°

—— Ajuste do encosto

Regulagem da
altura do assento




Dependéncia de
Internet

o Manifesta-se como uma inabilidade
do individuo em controlarouso e o
envolvimento crescente com a
Internet, que por sua vez conduzem a
uma perda progressiva de controle e

aumento do desconforto emocional

o DSM-V
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Nascemos com cerca
de 100 bilhoes de
neuronios

« Estimulos - sinapses

* Apoptose

e 20 hilhdes na idade adulta
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Desenvolvimento
neuropsicomotor
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Nuales,
Grooming,
Sexting,
Sextorceo
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EXistem
'erramentas Sociedade Brasileira de Pediatria
(ue possaim

garantir a e Nenhum uso de telas até dois anos de
... idade
- n!eve.ngan.da e Até uma hora de uso dos 3 aos 5 anos de
violéncia online idade
Gﬂlltra ﬂrlalll;as  Maximo 2 horas de telas ao dia dos 6 aos
18 anos de idade.
e
adolescentes?
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crianca e o adolescente como
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Protecao da crianca e do adolescente
Um dever de todos!

Luci Pfeiffer , SBP
SR st @ DEDICA lucipfeiffer@gmail.com br

\f do Hospital de Clinicas




