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Programacao fetal - Teoria DOHaD

v" No final da década de 80 estudos epidemioldgicos o Reino Unido

Eventos durante o desenvolvimento fetal podem determinar o risco de doengas metabdlicas no adulto
Barker et al., 1989a; e Barker et al., 1989b; I t

1992- HIPOTESE DE BARKER >

- Barker DJP, ed. Fetal and infant origins of adult disease.London:BM] Books,1992.
Paneth N, Susser M. Early origin of coronary heart disease (the ‘Barker hypothesis’). BM] 1995; 310:411-12

Estudo de individuos expostos a fome na Holanda 1944-1945
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Placental CRH as a Signal of % .
Pregnancy Adversity and Impact & frontiers
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Review article

Transfer of maternal psychosocial stress to MINI REVIEW

published: 02 August 2021
the fetus doi; 10,3389/fendo.2021.714214
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EPIGENETICA

, Environmental factors
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" Environmental toxins ’ Diet | Stress Exercise Smoking | Alcohol ! Drugs [ Pathogens | Weather

l Signaling pathways? microRNA?

doencas cardiovasculares, sindrome metabdlica, diabetes mellitus,
hipertensao arterial, insuficiéncia renal, cancer e doencgas
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JANELAS DE OPORTUNIDADE: PLASTICIDADE
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Prof Dr. César Victora: o aleitamento
materno € o principal indicador de saude
Infantil


https://www.pastoraldacrianca.org.br/1000-dias/toda-gestacao-dura-1000-dias-a-campanha-continua

ZILDA ARNS: ULTIMA CARTA ANTES DO HAITL

.

A fundadora da Pastoral da Crianca, a médica Zilda Ams, deixou em
dezembro uma mensagem de incentivo aos coordenadores da pasforal, em
todo o Brasil, e anfecipava o que faria no Haili, pais atingido por um
terremoto na terga-feira, que acabou mafando a coordenadora da Pastoral.
"Vou parficipar da Assembleia dos Religiosos do Haili e tenho esperanca
que eles ajudem na expanséo da Pastoral da Crianca em todo o Brasil”,
disse a médica, em uma carta de fim de ano, incenfivando os integrantes da
pastoral a ajudar novas gestanfes.

"Lider, prepare-se: no més que vem (janeiro) tem Mutirao em Busca das
Gestantes. Comece desde ja a organizar o mutirdo em sua comunidade.
Fique sempre de olho nas novas gestantes. Seu apoio € muito importante
para que elas tenham uma gravidez saudavel e feliz", disse Zilda, no
encerramento a mensagem.
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Gravidez nao planejada no Brasil esta

acima da média mundial, aponta Gravidez nao

_ planejada atinge 62%
pesquisa das mulheres no
POR RITA LISAUSKAS B r a S | |

o06/o1/2022, 14h41 f ¥ - &8

Pesquisa da Bayer revelou dados alarmantes sobre o
uso de métodos contraceptivos e gestagées

inesperadas.

Planejamento familiar € inacessivel para muitas mulheres,
principalmente as mais pobres

v SAUDE :
— ALIMENTACAO MEDICINA FITNESS MENTE FAMILIA VIDA ANIMAL COLUNISTAS

Risco <18 anos

prematuro/ -
baixo peso >35 anos Radar da saude: gravidez nao planejada
- ainda é regra no Brasil

fai Yo da g afs né Amaranm acdo. Veja 1 a ¥
Mais de 60% das mulheres no pais nio programaram a gestacdo. Veja este e outros destaques no nosso radar
mensal

Por Diego Sponchiato 9 mar 2022, 1059



Gravidez nao planejada
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Neurodesenvolvimento

Desenvolvimento neuropsicomotor

CEREBRO E MENTE NAO NASCEM PRONTOS

International Review of Neurobiology
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ELSEVIER
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Meuroscience and Biobehavioral Reviews 135 (2022) 104579

Contents lists available at ScienceDirect
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Contributions of epigenetic inheritance to the predisposition of major
psychiatric disorders: Theoretical framework, evidence, and implications
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veja

Pesquisa mostra que 86% dos brasileiros tem
algum transtorno mental

Sepundo especialistas, problemas de satide mental costumam ser desencadeados pela pressio no
ambiente de trabalho ou por situacdes afetivas da vida pessoal

Por Leticia Passos Atualizado em 37 jul 2019, 17h58 - Publicade em 37 jul 2079, 15h42

Segundo OMS:

Brasil € o pais com maior numero
de ansiosos: 9,3% da populacao

86% sofrem com algum transtorno
mental como ansiedade e
depressao

492.790 participantes entre out de 2016 e abril de 2019




MINISTERIO DA SAUDE

As DCNT constituem o grupo de doencas de maior
magnitude no Pais, atingindo, especialmente, as

populacdes mais vulneraveis, como as de baixas
renda e escolaridade.

Em 2019, 54,7% dos dbitos registrados no Brasil foram
causados por DCNT.

DANTE

PLANO DE ACOES
ESTRATEGICAS PARA O
ENFRENTAMENTO DAS

DOENCAS CRONICAS
E AGRAVOS NAO
TRANSMISSIVEIS NO BRASIL

2021-2030



Violéncia e Fome

unicef& | para cada crianga —

Brasil

0 QUE FAZEMOS UNICEF EM AGAO BIBLIOTECA FACA PARTE q

Nos ultimos 5 anos, 35 mil criancas e e
adolescentes foram mortos de forma violenta no
Brasil, alertam UNICEF e Férum Brasileiro de
Seguranca Publica

Além disso, nos tltimos 4 anos, 180 mil meninas e meninos sofreram violéncia sexual no Pais. Dados
sdo de levantamento inédito que traga umn panorama da violéncia letal e sexual contra criangas e l
adolescentes no Brasil

22 outubro 2021

s Folha de S.Paulo ' + Seguir ' Exibir perfil

Fome no Brasil supera média global e atinge mais as

criangas

FERNANDO CANZIAN - 25 de mai.




https://developingchild.harvard.edu

Center on the Developing Child
@ HARVARD UNIVERSITY

Planejar o futuro para ter um futuro

Melhorar o desenvolvimento da crianc¢a » construir capacidade adulta

Desenvolvimento do capital humano
Forca produtiva de trabalho

Desenvolvimento saudavel da popula¢cao
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"thd que se caidar de brote fra que a wida
was dé flor e frate.

(Teoria DOHaD segundo Milton Nascimento e Wagner Tiso)




