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Complicacoes Renais

Estima-se que 2 em cada 5 pacientes com diabetes irdo desenvolver a doenga
renal associada ao DM2 (DRD)."2

A DRD, se néao tratada, pode levar a pessoa a Terapia Renal Substitutiva (TRS), que
é realizada por Didlise ou Transplante renal.34

Temos hoje 5 medicamentos no SUS para tratamento de pessoas com doengas
renais com quadro menos severos e abrira a consulta publica para avaliagao da
Finerenona para o tratamento de pacientes adultos com doenga renal crénica
(estagios 3 e 4 com albuminuria) associada ao diabetes tipo 2 em breve

O SUS é o principal financiador e responsavel pelo acesso dos pacientes a Terapia
Renal Substitutiva no Brasil.>® O que tem gerado uma crise na saude renal que
pode vir a colapsar o SUS.

Total de unidades renais no pais cadastradas na Sociedade Brasileira de Nefrologia
e ativas com programa crénico: 9047

Numero de pessoas que fazem dialise por ano: 172.585

1.Hoogeveen, EK. The Epidemiology of Diabetic Kidney Disease. Kidney Dial. 2022, 2, 433-442; 2. Borges LM, Dias HH, Ferreira ES, et al. Prevalence of Diabetes Mellitus among
individuals with chronic kidney disease: systematic review and meta-analysis, 3. 1. Ministerio da Saude. DataSUS. Sistema de Informag&o Ambulatorial (SIA/SUS). Disponivel em:
. 2. Jornal Brasileiro de Nefrologia. Censo Brasileiro de Didlise 2023. Disponivel em:
.Censo Anual Brasileiro de Dialise SBN 2024



A crise na saude renal do SUS

» Nos ultimos anos, os procedimentos de hemodialise e dialise peritonial vem apresentando
crescimento, o que representou 4 bilhées para SUS em 2024, gerando um grande onus-2.
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https://www.bjnephrology.org/en/article/brazilian-dialysis-survey-2023/




Os 4 bilhoes nao cobrem gastos extras com
a dialise, como equipamentos, portanto sao
necessario repasses adicionais

» A Associagéo Brasileira dos Centros de Dialise e Transplante (ABCDT), indica que os estados e municipios
necessitam de incentivos extras do Ministério da Saude para suprir a demanda com maquinas para dialise,
além do reembolso referente a prestagao do servigo (4 bilhdes langados em APAC de hemodialise e dialise)1.

Valores creditados pelo Ministério da Saude entre Abril/2024 a Dez/2024

- Valor de incentivo para
Fundos beneficiados o P
maquinas

Estaduais R$ 39.491.011,17

Municipais R$ 70.232.625,61

Fonte: ABCDT - Associa¢do Brasileira dos Centros de Didlise e Transplante (2024)

1. Relatérios TRS 2024 | ABCDT - Associagdo Brasileira dos Centros de Diélise e Transplante. Disponivel em: <https://www.abcdt.org.br/relatorios-trs-2024/>. Acesso em: 15 abr. 2025.



A Crise tem Impactado tambem 0S

cofres dos estados, que entraram com

financiamento

» Secretarias Estaduais de Saude (SES) tém se mobilizado para garantir a sustentabilidade operacional dos
prestadores de servigos de TRS e ampliar o atendimento aos pacientes'.

= ses.sc.gov.br
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SES projeta incremento de mais de RS 46 milhdes e passa a
gerenciar a Terapia Renal Substitutiva em todo o Estado

Fonte: Secretaria do Estado de Santa Catarina (2021)
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Governo amplia atendimento a pacientes com
insuficiéncia renal

Fonte: Agéncia Cora Coralina— Governo do Estado de Goias (2023)

Governo lanca incentivo a municipios que
oferecem servigo de terapia renal
substitutiva

Geral igomes 23/janeiro/2024 8:43 am Agéncia de Noticias do Governo de Mato Grossa do Sul O B O

Fonte: Agéncia de Noticias do Governo de Mato Grosso do Sul (2024)
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Parana amplia cofinanciamento da dialise para fortalecer
atendimento a pacientes renais

Fonte: Agéncia Estadual de Noticias - Governo do Estado do Parana (2023)




O Sistema de Saude Suplementar tambéem
participa do 6nus

> Entre 2019 e 2023, o Sistema de Saude Suplementar gerou cerca de [;+351 0411115 em dividas
a serem ressarcidas ao SUS. Dentro disso, aproximadamente, é referente a custos gerados

com hemodialise.

ES Valor de cobrancga de valores relacionados com Hemodialise entre 2019 e 2023
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Fonte: Boletim informativa do Ressarcimento ao SUS (2023)
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As Complicacoes Cardiovasculares
também estao correlacionadas ao DRD

» Além de complicagdes renais, pacientes com DRD em estagios avangados muitas vezes
sofrem também com complicag¢des cardiovasculares, tais como:

» Infarto do Miocardio

» Insuficiéncia Cardiaca

» Fibrilagao Atrial

» Dentre outras complicacdes

Em 2015, o custo destas -
doengas cardiacas chegou —— R$ 56 bilhoes
a atingir, aproximadamente,

1. Ministerio da Saude. DataSUS. Sistema de Informagdo Ambulatorial (SIA/SUS). Disponivel em: . 2. Jornal Brasileiro de Nefrologia. Censo Brasileiro de Dialise 2023.
Disponivel em: .



> Avaliou 154.788 pacientes que receberam hemodialise financiada pelo SUS.

59% dos pacientes foram submetidos a dialise na mesma area urbana. No geral, os pacientes
percorreram uma distancia mediana (IQR) de 35,9 [19,5 — 64,2] km até as unidades,

48% percorreram mais de 40 km, com uma distancia maxima de 353 km. Notavelmente, a
distancia mediana percorrida foi menor na regido Sudeste (27,6 km) e maior na regiao Norte (84,3
km).

O numero de pacientes que percorreram mais de 40 km foi menor na regido Sudeste (32%) e
maior na regido Norte (77%).

Concluséo: A distancia percorrida até a unidade de dialise € uma importante desigualdade no

— > acesso a TRH no Brasil. Nas regides Sul e Sudeste, onde ha maior densidade de unidades de
dialise, os pacientes tém maior disponibilidade regional de centros de dialise e distancias de
deslocamento mais curtas do que nas regides Norte, Centro-Oeste e Nordeste.

1.Journal of Nephrology (2024) 37:2601-2608 https://doi.org/10.1007/s40620-024-02120-5



Ambulancioterapia revela 'buracos'
na assisténcia médica do SUS; vai e
vem de pacientes provoca 4
milhdes de deslocamentos no pais

Levantamento cruzou dados do Tesouro Nacional e do Ministério da Sadde. Ao menas 12% da
populacso brasileira mora em municipios com pouca ou nenhuma assisténcda ambulatorial ou
hospitalar, o gue leva os moradores a ir 3 outras cidades em busca de exames ou tratamentos.

Por Marina Pagno, g1
21/05/2023 05h30 - Atualizado had um ano

6 ©

Ver resumo

Mais de 27,1 milhdes de brasileiros - ou
12% da populacdo brasileira - estdo
concentrados em 2.775 municipios com
pouca ou nenhuma assisténcia
ambulatorial ou hospitalar, o que leva os
moradores a se deslocar para outras
cidades quando precisam fazer exames ou
tratamento de doencas. Ja em outros 700
municipios, os atendimentos
hospitalares de pessoas de fora chegam
a quase 70%.

Antincios Google

Enviar comentarios
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2 - Ranking das cidades

Recife (PE) é a cidade que mais recebeu pacientes de fora em 2021, de acordo
com os dados, seguida de Belo Horizonte (MG) e Sao Paulo (SP).

A capital pernambucana atrai moradores de cidades vizinhas, como Olinda e
Jaboatdo dos Guararapes, mas também absorve pacientes do interior, de
estados do Nordeste e até de outras regifes do pais.

E comum ver pacientes do Acre sendo atendidos em Recife, contou a
professora Bernadete Perez, do Centro de Ciéncias Médicas da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE) - nesses casos, a distancia da moradia até o
atendimento médico é de quatro mil quilémetros.

Fonte:
https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/05/21/ambulanciote
rapia-revela-buracos-na-assistencia-medica-do-sus-vai-e-
vem-de-pacientes-provoca-4-milhoes-de-deslocamentos-
no-pais.ghtml



Para garantir equidade no atendimento e contribuir com a
solucao dessa crise que se instaura no SUS, propomos
focar em iniciativas que promovam:

Investimento em iniciativas de prevencao e deteccao precoce da condicdo com exames
de creatinina, urina e albuminuria na ateng¢ao primaria, como preconizado no PCDT.

Capacitacao da atencao basica em Diabetes e em Doencas Renais

Expansao do acesso a dialise peritonial, eficaz, segura, realizada em domicilio.
Contratar mais nefrologistas ou implantar efetivamente teleconsultas.

Investimento em educacao para pessoas com diabetes e hipertenséao

*
*
*
*
*




Obrigada

i

o

AR i A} 5 A { CONTATO
N o |

P A

” ey Vanessa Pirolo
Presidente do Vozes do Advocacy —
Federacao de Associagoes e Institutos de
Diabetes e Obesidade
(11) 993872603
Email: vanessapirolo@animapress.com.br




