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Frinea Andrade

Psicéloga - CRP 02/19875, especialista em Transtorno
do Espectro do Autismo, com Certificagcao em

Andlise do Comportamento Aplicada - ABA;
Certificacao Internacional no Son-Rise Program -
Autism Treatment Center of America;

Certificacdo/Habilitacdo SELO ABA; Certificacdo
como professora em Problem Behavior
Management and Individual Safety; Formacao
WBMAPP; PECS, TEACCH; uma das criadoras do
curso RMCA - Reducao de Movimentos em Crises
Agressivas; atual Supervisora Clinica e Gestora do
Instituto Dimitri Andrade - Pernambuco; autora dos
livros: Zuri, o rinoceronte sem chifres; Receita e
Brincadeiras: a arte de desenvolver varios tons de
azuis.

@frineaandrade
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O QUEE

O PROGRAMA

Y

O Programa Casa Azul nao € apenas uma
proposta; € uma solucao estruturada e
humanizada para uma necessidade crescente
em nosso pais. Ele visa criar centros de
referéncia especializados no atendimento de
pessoas com TEA, desde o diagnhdstico precoce
até o acompanhamento continuo.
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A IDEIA CENTRAL E ESTABELECER UM MODELO
DE ATENCAO INTEGRAL, QUE INCLUA:

e Diagnodstico e intervencao precoce: O diagndstico agil é crucial para o desenvolvimento da pessoa
com autismo. A Casa Azul oferecerd triagem e avaliacao especializadas, encaminhando para
teraplias adequadas o mais rapido possivel.

e Terapias multidisciplinares: Os centros contardo com equipes formadas por profissionais como
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, psicélogos e fisioterapeutas, todos com formacao em TEA.
O atendimento sera personalizado, respeitando a individualidade de cada paciente.

o« Apoio as familias: O TEA nao afeta apenas o individuo; impacta toda a familia. O programa prevé
suporte psicoldgico e social aos pais e cuidadores, oferecendo um espaco de acolhimento e troca de
experiéncias.

e Capacitacao profissional: O projeto contempla a formacao continuada de profissionais da saude e
educacao, garantindo que o conhecimento sobre o autismo se dissemine e qualifique o
atendimento em outras areas.
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POR QUE
A
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E FUNDAMENTAL?

Atualmente, o acesso a um tratamento adequado para
pessoas com TEA no Brasil é desigual e, muitas vezes,
Inexistente. As familias enfrentam longas filas no sistema
publico de saude e ndao encontram profissionais qualificados
para o diagndstico e 0 acompanhamento necessario.
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ISSO RESULTA EM:

e Atrasos no desenvolvimento: A falta de terapias
adequadas prejudica o desenvolvimento de habilidades
soclais, de comunicacao e autonomia.

e Sobrecarga das familias: A auséncia de suporte
especializado leva a um esgotamento emocional e
financeiro das familias.

e Exclusao social: Sem o apoio correto, a inclusdo de
pessoas com TEA na escola e no mercado de trabalho
torna-se um desafio ainda maior.

-

O Programa Casa Azul surge como
uma resposta direta a esses desafios.
Ao criar um padrao de exceléncia no
atendimento, ele garante que cada
pessoa com autismo tenha a chance
de desenvolver seu  potencial
maximo, com dignidade e respeito.
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O IMPACTO
ECONOMICO
E SOCIAL

Investir na saude de pessoas com TEA nao é apenas uma
qguestdao de humanidade; € um investimento inteligente. O
diagndstico e a intervengao precoce reduzem a necessidade de
tratamentos mais complexos no futuro, economizando
recursos publicos a longo prazo. Além disso, ao promover a
Inclusao, estamos construindo uma sociedade mais produtiva e
justa. Pessoas com TEA tém talentos e habilidades unicas que,
qgquando incentivadas, podem contribuir significativamente
para a economia e para a cultura.
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