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IMPLANTAÇÃO DO PROGRAMA
CASA AZUL: ATENDIMENTO 

DE PESSOAS COM TEA



Frínea Andrade

Psicóloga - CRP 02/19875, especialista em Transtorno
do Espectro do Autismo, com Certificação em
Análise do Comportamento Aplicada - ABA;
Certificação Internacional no Son-Rise Program -
Autism Treatment Center of America;
Certificação/Habilitação SELO ABA; Certificação
como professora em Problem Behavior
Management and Individual Safety; Formação
WBMAPP; PECS, TEACCH; uma das criadoras do
curso RMCA - Redução de Movimentos em Crises
Agressivas; atual Supervisora Clínica e Gestora do
Instituto Dimitri Andrade - Pernambuco; autora dos
livros: Zuri, o rinoceronte sem chifres; Receita e
Brincadeiras: a arte de desenvolver vários tons de
azuis.

@frineaandrade



O QUE É 
O PROGRAMA
CASA AZUL?

O Programa Casa Azul não é apenas uma
proposta; é uma solução estruturada e
humanizada para uma necessidade crescente
em nosso país. Ele visa criar centros de
referência especializados no atendimento de
pessoas com TEA, desde o diagnóstico precoce
até o acompanhamento contínuo.



A IDEIA CENTRAL É ESTABELECER UM MODELO 
DE ATENÇÃO INTEGRAL, QUE INCLUA:

       
Diagnóstico e intervenção precoce: O diagnóstico ágil é crucial para o desenvolvimento da pessoa
com autismo. A Casa Azul oferecerá triagem e avaliação especializadas, encaminhando para
terapias adequadas o mais rápido possível.

Terapias multidisciplinares: Os centros contarão com equipes formadas por profissionais como
fonoaudiólogos, terapeutas ocupacionais, psicólogos e fisioterapeutas, todos com formação em TEA.
O atendimento será personalizado, respeitando a individualidade de cada paciente.

Apoio às famílias: O TEA não afeta apenas o indivíduo; impacta toda a família. O programa prevê
suporte psicológico e social aos pais e cuidadores, oferecendo um espaço de acolhimento e troca de
experiências.

Capacitação profissional: O projeto contempla a formação continuada de profissionais da saúde e
educação, garantindo que o conhecimento sobre o autismo se dissemine e qualifique o
atendimento em outras áreas.



POR QUE 
A CASA AZUL 
É FUNDAMENTAL?
Atualmente, o acesso a um tratamento adequado para
pessoas com TEA no Brasil é desigual e, muitas vezes,
inexistente. As famílias enfrentam longas filas no sistema
público de saúde e não encontram profissionais qualificados
para o diagnóstico e o acompanhamento necessário.





       
Atrasos no desenvolvimento: A falta de terapias
adequadas prejudica o desenvolvimento de habilidades
sociais, de comunicação e autonomia.

Sobrecarga das famílias: A ausência de suporte
especializado leva a um esgotamento emocional e
financeiro das famílias.

Exclusão social: Sem o apoio correto, a inclusão de
pessoas com TEA na escola e no mercado de trabalho
torna-se um desafio ainda maior.

O Programa Casa Azul surge como
uma resposta direta a esses desafios.
Ao criar um padrão de excelência no
atendimento, ele garante que cada
pessoa com autismo tenha a chance
de desenvolver seu potencial
máximo, com dignidade e respeito.

ISSO RESULTA EM:



O IMPACTO
ECONÔMICO 
E SOCIAL Investir na saúde de pessoas com TEA não é apenas uma

questão de humanidade; é um investimento inteligente. O
diagnóstico e a intervenção precoce reduzem a necessidade de
tratamentos mais complexos no futuro, economizando
recursos públicos a longo prazo. Além disso, ao promover a
inclusão, estamos construindo uma sociedade mais produtiva e
justa. Pessoas com TEA têm talentos e habilidades únicas que,
quando incentivadas, podem contribuir significativamente
para a economia e para a cultura.
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