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Saude do Trabalhador

A CONSTITUICAO FEDERAL (1988) no Artigo 200°,

) inciso II e VIII, incorporou as questdes de Saude
do Trabalhador e atribuiu ao SUS a
responsabilidade de coordenar as ag¢des no pais,
além de colaborar na protecdo do meio ambiente,
nele compreendido o do trabalho.

A LEI 8.080/90 - Lei Orgédnica da Saude, no Art.

6° inclui a Saude do Trabalhador ainda como campo

de atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS):
c) de saude do trabalhador.
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Ambientes de Desemprego @
3 A
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Servigcos
Sociais
de Saude
Producgéao
Agricola e de
Alimentos

Habitagao
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» A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e
da Trabalhadora (PNSTT), foi publicada em 2012 —
Portaria 1.823, posteriormente consolidada na

POLITICA NACIONAL ' Portaria de Consolidacdo n2 2/2017.
DE SAUDE DO TRABALHADOR ’ o
E DA TRABALHADORA » A PNSTT tem por finalidade definir os

principios, as diretrizes e as estratégias a serem
observados pelas trés esferas de gestao do SUS,
para o desenvolvimento da atengao integral a
saude do trabalhador, visando a promocao e a
protecao da saude dos trabalhadores e a reducao
da morbimortalidade decorrente dos modelos de
desenvolvimento e dos processos produtivos.

SISTEMA UNICO DE SAUDE

» Para todos os trabalhadores e trabalhadoras



Vigiléncia em ST

A Vigilancia em Saude do Trabalhador
compreende uma atuacao continua e
sistematica, ao longo do tempo, no sentido de
detectar, conhecer, pesquisar e analisar os
fatores determinantes e condicionantes dos
agravos a saude relacionados aos processos e

ambientes de trabalho, em seus aspectos
tecnoldgico, social, organizacional e
epidemioldgico, com a finalidade de planejar,
executar e avaliar intervencgdes sobre esses
aspectos, de forma a elimina-los ou controla-
los.
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RENASTT

Todos os
componentes da
Vigilancia em Saude
(VE, VS, Visat VSA)

Todos os Servigos
da Atencgao
Especializada

Todos os Servigos da
Atengado Primaria
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Referéncias
estaduais, regionais,
municipais

Cerest estaduais,
regionais e
municipais

Coordenagdes
estaduais, regionais e
municipais
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Setor Saude

Riscos Bioldgicos:
Exposicao a agentes patogénicos
Riscos Quimicos:
Contato com substancias como vapores
de anestesia, reagentes
Riscos Fisicos:
Exposicao a ruido excessivo, radiacao
Riscos ErgonGmicos :
Posturas incorretas, esforco fisico
intenso
Riscos de Acidentes:
Exposicao a ruido excessivo, radiacao
Riscos Psicossociais:
Longas jornadas de trabalho,
sobrecarga mental, pressao por
produtividade
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Saude Mental e Setor Saude

Riscos psicossociais estao relacionados

as caracteristicas do ambiente e
processos de trabalho

Jornadas de trabalho x Rotina familiar

Lidar com sofrimento e morte

Violéncia

Vinculo

Emergéncias em saude
Cuidado com a sua saude

Acesso a meios letais
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NotificagOes e coeficiente de incidéncia de Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho no Brasil segundo sexo, 2015 a 2025
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Ocupacgdes mais frequentes entre os casos notificados de TMRT, 2015 a 2025 (N = 27.219)

Técnicos e auxiliares de enfermagem (3222)

Agentes, assistentes e auxiliares administrativos (4110)

Operadores do comércio em lojas € mercados (5211)

Gerentes de operagbes de sewvigos em instituicdo de intermediacéo
financeira (1417)

Trabalhadores em servigos de promocéo e apoio a satude (5151)

Escrituranos de servigos bancarios (4132)

Professores de nivel superor do ensino fundamental (primeira a
quarta sénes) (2312)

Enfermeiros e afins (2235)

Ocupagédo (Familia)

Profissionais de comercializacéo e consultoria de servigos bancarios
(2532)
Trabalhadores nos servigos de coleta de residuos, de limpeza e
conservacéo de areas publicas (5142)
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Atividade econOGmica entre os casos notificados de Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho no Brasil,
201522025 (N =27.219)

Secdo A - Agricultura, pecuaria, produgao florestal, pesca e aquicultura

Secdo B - Industrias extrativas

Secdo C - IndUstrias de transformagdo

Secdo D - Eletricidade e gas

Secdo E - Agua, esgoto, atividades de gestdo de residuos e descontaminagdo
Secdo F - Construcao

Segdo G - Comércio; reparagdo de veiculos automotores e motocicletas
Secdo H - Transporte, armazenagem e correio

Secdo | - Alojamento e alimentagdo

Secdo J - Informagdo e comunicagdo

‘ Secdo K - Atividades financeiras, de seguros e servigos relacionados

Secdo L - Atividades imobilidrias

Segao CNAE 2.0

Secdo M - Atividades profissionais, cientificas e técnicas

Secdo N - Atividades administrativas e servigos complementares
‘ Segdo O - Administragdo publica, defesa e seguridade social
Secdo P - Educagdo

‘ Secdo Q - Salde humana e servicos sociais

Sec¢do R - Artes, cultura, esporte e recreagao

Sec¢do S - Outras atividades de servicos

Sec¢do T - Servigos domésticos

Ignorado/Em branco
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Notificacoes (%)
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DISTRIBUICAO DE AGRAVOS POR SEXO

@ Feminino

Acidente de Trabalho com Exposigéo a ..

Acidente de Trabalho

Intowicagdo Exdgena relacionada ao tra...
Lesdo por esforgo repetiti

Transtormos Mentais relacionados ao tra...

Dermatoses Ocupacionais
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@ Masculino

Acidente de Trabalho com Exposigao a ..

Acidente de Trabalho

Intoxicagdo Exdgena relacionada ao tra..

Transtornos Mentais relacionados ao tra...
Lesdc por esforgo repetitive/Doengas o..
Dermatoses Ccupacionais

Cancer relacionado ao trabalho

Prneumoconioses
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NOTIFICACOES POR CATEGORIA PROFISSIONAL

TECMWICO OE ENFERMAGEM 5380
EMFERMEIRD
AUXILIAR DE ENFERMAGEM
MEDICO CLINICC CLIMICO GERAL MEDICO CLINICO GERAL MEDICO
CIRURGIAC DENTISTA CLINICO GERAL
MEDICO CIRURGIAC GERAL CIRURGIAC CIRURGIAC GERAL MEDICC
AUXILIAR DE LABORATORIO DE AMALISES CLINICAS
FARMACEUTICO
FAXINEIRC
AUXILIAR EM S5AUDE BUCAL
AUXILIAR DE PROTESE DENTARIA
FISIOTERAPEUTA GERAL
AGENTE COMUNITARIC DE SAUDE
MEDICC RESIDENTE
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ConsideracoOes Finails

Importancia da prevencao (sofrimento)

Revisao da organizacao do trabalho
Medidas coletivas
Qualificacao das notificacoes

(compulsoria) —

Politicas de valorizacao e seguranca do
setor

Cultura organizacional

Comunicacao e auto-cuidado

Retorno ao trabalho
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