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✓ Prematuridade no mundo: 1 em 
cada 10;

✓ Brasil: em 2015, cerca de 12,5% do 
total de nascimentos;

✓ Dados finais de 2022 e parciais de 
2023 do SINASC: 11,95%

✓ Apesar da tendência de queda, o 
Brasil ainda está entre os 10 países 
com mais nascimentos precoces 
(Born Too Soon, 2023).

Precisamos falar sobre isso!

Prematuridade

Referências: OMS Born Too Soon (2020) , SINASC
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REGIÃO PREMATUROS % PREMATURIDADE NASCIDOS VIVOS

NORTE 35827 12,61 284174

NORDESTE 84167 11,97 703008

CENTRO-OESTE 27422 12,13 226156

SUDESTE 114016 11,80 966069

SUL 41712 11,66 357605

Total Brasil 303.144 11,95 2.537.012

Dados finais de 2022 e parciais de 2023 do SINASC

https://www.who.int/publications/i/item/9789240073890
http://sinasc.saude.gov.br/default.asp


✓ A prematuridade é a principal 
causa de mortalidade em 
crianças menores de 5 anos 
(OMS, 2023);

✓ Prematuridade não é 
sentença! Mas pode deixar 
sequelas para a saúde dos 
bebês e causa impacto 
psicológico de longo prazo 
para as famílias. 

Precisamos falar sobre isso!

Prematuridade

Referências: OMS Born Too Soon (2023), Prevalence of post traumatic stress disorder in preterm infants’s mothers: update, Rotondo e Tedesco, Femina®. 2018; 46(1): 59-65
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Sobre a ONG

✓ Única organização nacional voltada à 
causa da prematuridade;

✓ Desde 2014, buscamos a redução 
drástica dos partos prematuros 
evitáveis, além da equidade no acesso 
à Saúde e justiça social para os 
prematuros e suas famílias;

✓ Em parceria com os principais órgãos 
de saúde, sociedades científicas, redes 
e alianças voltadas ao tema, nacionais 
e internacionais;

✓ 319 voluntários em 24 Estados;

Prevenção, acolhimento e 
garantia de direitos
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Reforçar que é CONSENSO que...

✓ Primeira infância deve ser prioridade absoluta na 
agenda do Poder Público;

✓ Projetos bem-sucedidos de apoio à crianças 
vulneráveis proporcionam retorno econômico no longo 
prazo; para cada dólar investido na primeira infância, o 
ganho pode chegar a US$7 (James Heckman);

✓ Bebês prematuros são crianças mais vulneráveis, mais 
susceptíveis a algumas doenças e infecções, 
especialmente respiratórias, e a atrasos no 
crescimento e desenvolvimento*;

✓ Ou seja, uma primeira infância que precisa de um olhar 
e de cuidados diferenciados.

Nosso papel

Imagem:: Instituto Fazendo História

*Mortality and Acute Complications in Preterm Infants. Preterm Birth: Causes, Consequences, and Prevention http://www.nap.edu/catalog/11622.html
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK11362/pdf/Bookshelf_NBK11362.pdf


E que priorizar os prematuros está alinhado com...

✓ ODS/Agenda 2030 da ONU;
✓ Convenção sobre os Direitos da Criança 

(UNICEF);
✓ Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA);
✓ Plano/Política pela Primeira Infância (PNPI);
✓ Política Nacional de Atendimento Educacional 

Especializado a Crianças de 0 a 3 Anos (Atenção 
Precoce);

✓ Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da 
Criança (PNAISC), especialmente o eixo I 
“Atenção Humanizada e Qualificada à Gestação, 
ao Parto, ao Nascimento e ao Recém-Nascido” 
(Ministério da Saúde);

✓ Dentre outras diretrizes.

Nosso papel
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✓ Além do custo emocional para as famílias, a atenção 
à saúde dos prematuros sobrecarrega os sistemas de 
Saúde;

✓ Impacta a Economia; prematuridade extrema custa 
15,5x mais comparado à prematuridade tardia;

✓ Remove muitos homens e mulheres do mercado de 
trabalho;

✓ Muitas vezes, é também uma catástrofe financeira 
familiar e os gastos não encerram com a alta;

✓ Impõe desafios para os setores da Educação, da 
Assistência Social e da Cidadania/Direitos Humanos.

Referências: RNPI / ONG Prematuridade.com, Melo e cols, Revista de Saúde Pública, 2022, PERSPECTIVA ECONÔMICA NO CUIDADO INTENSIVO NEONATAL: UMA 
ANÁLISE DE CUSTOS HOSPITALARES E PARA CUIDADORES DE RECÉM-NASCIDOSDissertação Mestrado Ítalo Silva (Fiocruz, 2022)

Mostrar a repercussão intersetorial

Nosso papel
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https://primeirainfancia.org.br/noticias/o-custo-da-prematuridade-para-a-saude-publica-ultrapassa-r-8-bilhoes-por-ano-no-pais/#:~:text=agosto%20de%202019-,O%20custo%20da%20prematuridade%20para%20a%20sa%C3%BAde%20p%C3%BAblica%20ultrapassa%20R,bilh%C3%B5es%20por%20ano%20no%20pa%C3%ADs&text=O%20impacto%20do%20nascimento%20de,ela%20deixa%20para%20as%20fam%C3%ADlias.
https://rsp.fsp.usp.br/artigo/custos-diretos-da-prematuridade-e-fatores-associados-ao-nascimento-e-condicoes-maternas/


Nosso papel

Fazer ecoar a voz das famílias

“Cada retorno à UTI é 
um pesadelo, a gente 

revive aquela montanha 
russa de emoções e 

teme pela vida dela...”

“Caímos de pára-
quedas na UTI, nunca 

imaginamos ver a 
morte passar tão perto 
num momento que era 
pra ser cheio de vida...”

“Ninguém me orientou sobre 
os cuidados diferenciados que 

ela precisava por ser 
prematuro, da importância de 
acompanhar mais de perto o 

desenvolvimento, das vacinas 
que ela tinha direito...”

“Só pude segurar meu 
bebê no colo quando ele 
tinha 1 mês de vida. Foi 
difícil me conectar com 
ele, demorei para fazer 
o vínculo, eu não sentia 

que ele era meu...”

“Miguel nasceu de 30 
semanas. Estamos 

internados de novo! Está 
no oxigênio, usando 

corticóide, bombinha... hoje 
ele voltou a comer, estava 

sem comer há quase 1 
semana, muito 
desidratado.”

“A dor de sair da 
maternidade 

sem o seu filho 
nos braços é 

devastadora...”
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Nosso papel

Informar, acolher, apoiar e ajudar 
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Nosso papel

Lutar por justiça social
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Nosso papel

Promover sensibilização
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Promover sensibilização

Nosso papel
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Nosso papel

Promover sensibilização
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Nosso papel

Colaborar em políticas públicas
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Nosso papel

Colaborar em políticas públicas

Ministério da Saúde, 19/11/2024Câmara dos Deputados, 12/11/2024
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Nosso papel

Colaborar em políticas públicas



Prematuridade na 
certidão de 
nascimento

17/11 – Dia Nacional 
da Prematuridade

Estabilidade pós 
retorno da licença 

maternidade

Cuidados 
especializados ao 
bebê prematuro
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Nosso papel

Colaborar em políticas públicas
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Nosso papel

Mitigar iniquidades



✓ Sociedade civil (famílias, 
profissionais, simpatizantes)

✓ Poderes

✓ Ministérios

✓ Partidos políticos

✓ Parlamentares

✓ Academia

✓ Sociedades Científicas

✓ Outras organizações

✓ Iniciativa privada

✓ Órgãos internacionais
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Nosso papel

Agregar os atores



iStock



www.prematuridade.com

Juntos,
podemos 
mudar 
esse 
cenário.

Contamos com seu apoio. Obrigada!
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